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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) DARIO ZAZZARO 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

Fax  

E-mail 
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 20/09/1959 
  

Sesso  Maschile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Dirigente Medico I Livello – Asl RM3 
UOC Nefrologia e Dialisi 
(Ospedale G.B. Grassi Ostia – Centro Paraplegici Ostia) 

  

Esperienza professionale Il sottoscritto ha acquisito negli ultimi quindici anni notevole esperienza nel trattamento dei pazienti critici 
in Terapia Intensiva Cardiologica e Rianimazione, pazienti  NYHA  di classe IV, pazienti con edema 
polmonare, Insufficienza renale acuta e cronica, politrauma, Crash Syndrome, SIRS, MODS, ARDS e 
Sepsi. 
Inoltre ha acquisito esperienza durante l’emergenza Covid-19 lavorando in un PO SPOKE dello 
Spallanzani, nelle procedure di accesso, gestione e utilizzo dei DPI e della barella di biocontenimento, 
nella gestione e trattamento dei pazienti emodializzati affetti da SARS-CoV2 sia in dialisi contumaciale 
dedicata che in terapia intensiva Covid.e in sala rossa PS Covid. 
Ha partecipato a corsi di aggiornamento e convegni, con assegnazione di crediti ECM, in qualità di 
docente-relatore. Ha svolto per due anni attività di docenza agli studenti di medicina dell’ Università 
Cattolica Sacro Cuore di Roma (Complesso Integrato Columbus). Ha partecipato a corsi di 
perfezionamento ed aggiornamento, in Italia e all’Estero, in ambito nefrologico con particolare riguardo ai 
trattamenti di CRRT (Continuos Renal Replacement Therapy) in area critica. 
Dal 2010 al 2015 docente presso l'Università degli Studi di Roma La Sapienza per l'insegnamento di 
Malattie Renali del Corso di Laurea in Infermieristica. 

Ten.Medico del Corpo Militare Croce Rossa Italiana (nel 2014 servizio prestato nell'Operazione Mare 
Nostrum nel Canale di Sicilia, imbarcato su Pattugliatore Spiga della Marina Militare; nel 2015 e  nel 
2016 servizio prestato come medico militare aggregato al contingente italiano di Camp Arena Herat in 
Afghanistan nella missione RS ex ISAF)- Componente del 2°NSPI (Nucleo Sanitario di Pronto Impiego), 
esecutore ATLS-BLSD-PBLSD,OPEM (operatore d'emergenza) livello operativo, Istruttore CRI Full-D 
(BLSD-PBLSD,Manovre Disostruzione Adulto e Pediatrica), Direttore corsi FullD CRI, Istruttore AHA 
BLS, istruttore AHA ALS, esecutore PTC Avanzato IRC, brevetto Elisoccorso Heliaime Bari, esecutore 
TEMS (Tactical Emergency Medical support) Modena, esecutore N.I.S.S. (Nucleo Intervento Sanitario 
Speciale) Suem 118 Belice, Istruttore B-CON 
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Date Dal 1989 al 1990 ha frequentato in qualità di studente interno dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, il Pronto Soccorso del Policlinico Umberto I di Roma. 
Dal 1990 ha frequentato in qualità di medico volontario il Reparto di Medicina Uomini e l’Astanteria 
dell’Ospedale San Giovanni di Roma 
Dal 1990 impiegato in UOC di Nefrologia e Dialisi (Villa Anna Maria –Roma, Complesso Integrato 
Columbus-Roma, Clinica San Feliciano-Roma, Aurelia Hospital-Roma) con rapporto libero 
professionale; dal 1998 responsabile a tempo indeterminato presso la Nefrologia dell’Aurelia Hospital; 
dal maggio 2000 assunto con rapporto a tempo indeterminato all’Ospedale G.B.Grassi ASL RM3 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Centro A Dialisi Aurelia Hospital – Responsabile Degenza Nefrologica Aurelia Hospital  
Responsabile trattamenti in area  critica Aurelia Hospital – Dal 2002 responsabile dei trattamenti CRRT 
in area critica presso l’Ospedale G.B.Grassi 

Principali attività e responsabilità Dal 2007 al 2008 Coordinatore Dialitico del Centro Emodialisi del Policlinico Di Liegro - Roma,  ASL 
RM3 – Dal 2009 Responsabile dei  trattamenti aferetici presso l’Ospedale.G.B.Grassi Ostia, dallo stesso 
anno responsabile dell’ambulatorio di Nefropatia Diabetica presso l’Ospedale G.B.Grassi Ostia. 
Docente dell’insegnamento di Nefrologia presso il corso di Laurea Infermieristica dell’Università degli 
Studi La Sapienza dall’anno accademico 2010/11 all’anno accademico 2014/2015. 
Dal 2009 ad oggi responsabile dei trattamenti aferetici e del turno dispari mattina presso l’Ospedale 
G.B.Grassi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL RMD – Via di Casalbernocchi - Roma 

Tipo di attività o settore Nefrologo - U.O.C. Nefrologia e Dialisi 
  

Istruzione e formazione  
  

Date 1990/ 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina / Specializzazione in Nefrologia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Trattamento dei Pazienti Critici in ICU e/o UTIC e/o P.S. 
Gestione del paziente dializzato acuto e cronico 
Gestione clinica del paziente nefrologico e/o iperteso ricoverato o ambulatoriale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Università Tor Vergata Roma 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Laurea sessennale vecchio ordinamento 
Specializzazione quadriennale vecchio ordinamento 

  

Capacità e competenze 
personali 

Notevole conoscenza delle tecniche dialitiche nel paziente cronico, nel paziente cronico ad alto rischio,   nel 
nel trattamento del paziente acuto in Terapia Intensiva; 
Esperienza nel trattamento aferetico; 
Esperienza nel posizionamento di cateteri venosi centrali  
Esperienza nell’insegnamento di emergenza / urgenza 
Brevetti BTLS-BLSD-PBLSD,OPEM (operatore d'emergenza) livello operativo, Istruttore CRI Full-D 
(BLSD-PBLSD,Manovre Disostruzione Adulto e Pediatrica),direttore corso FullD CRI, istruttore ALS 
AHA, istruttore BLS AHA, esecutore PTC avanzato, esecutore Elisoccorso, esecutore TEMS., esecutore 
NISS, istruttore B-CON 
Impiegato dalla CRI componente civile e militare presso PPS,PMA e ABZ nelle principali manifestazioni 
sportive e musicali, assistenza sanitaria DOB (disinnesco ordigni bellici), assistenza sanitaria poligoni, 
assistenza sanitaria esercitazioni FF.AA., formazione sanitaria (BLS-Primo Soccorso-PTC) corpi FF.AA. 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Livello scolastico  Livello avanzato  Livello scolastico  Livello scolastico  Livello scolastico 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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Capacità e competenze sociali Il mio lavoro richiedendo una continuo aggiornamento e specializzazione, richiede una buona capacità di 
esposizione, in italiano ed in inglese, di ricerche scientifiche durante conferenze e seminari. Ho sviluppato 
una buona attitudine a lavorare in gruppo e in condizioni che richiedono capacità di adattamento e 
flessibilità. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

In qualità di responsabile di reparto in passato e di coordinatore dialitico recentemente, sono stato 
responsabile del coordinamento di diverse persone. L’esperienza acquisita negli anni, mi ha consentito di 
raggiungere buone capacità organizzative, amministrative e logistiche.  

  

Capacità e competenze tecniche Ho acquisito notevole esperienza e manualità nel posizionamento di Cateteri Venosi Centrali per eseguire 
trattamenti acuti e cronici, nell’utilizzo di diversi monitors per trattamento emodialitico e nella gestione ed 
esecuzione del BLSD, ALS e PTC in corso di urgenza. Ho inoltre piena padronanza delle metodiche 
CRRT, IHD ed Aferetiche (CVVH, CVVHDF,CVVHD, SCUF, CPFA, Emoperfusione, Plasmaperfusione) 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo frequentemente per lavoro tutte le applicazioni principali di Windows e le applicazioni Microsoft 
Office. Utilizzo giornalmente ausili informatici per la gestione della sala dialisi e della cartella clinica 

  

  

Capacità e competenze artistiche  
  

Altre capacità e competenze Ho partecipato a corsi di aggiornamento e convegni, con assegnazione di crediti ECM, in qualità di 
docente-relatore. Ho svolto per due anni attività di docenza agli studenti di medicina dell’ UCSC. Ho 
partecipato a corsi di perfezionamento ed aggiornamento, in Italia e all’Estero, in ambito nefrologico con 
particolare riguardo ai trattamenti di CRRT (Continuos Renal Replacement Therapy) in area critica. 
Dal 2010 docente presso l'Università degli Studi di Roma La Sapienza per l'insegnamento di Malattie 
Renali del Corso di Laurea in Infermieristica  

  

Patente Patente di guida categoria: B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  
 

Firma  

Dario Zazzaro 
 

 
Roma 31 marzo 2022 


