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Dichiarazione soslituliva di certificazione e
Dichiarazione soslituliva dell'atlo di noforieta
ai sensi del DPR 445/28.12.2000

la softoscritta Claudia Ricci,
consapevole delle responsabilita penali cui
puod andare
incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai
sensi
e per gli effelli di cui all'art. 76 del DPR
445/2000
e solto la propna responsabilita

DICHIARA IL PROPRIO SEGUENTE
CURRICULUM VITAE
Ai sensi dell'arl. 46 e 47 del DPR 4452000

dal 2016 all’anno in
corso

2020

Psicologa e Psicoterapeuta presso il
DSM —~ UOC TSMREE Asl Roma
3 — Distretto Municipio XI con
incarico di Valida Professionalila
denominato “Coordinamento
attivita di psicodiagnosi e percorsi
di prevenzione Distretto Municipio
X{ {4

Svolge attivita di diagnosi,
psicoterapia, attivita di
consulenza e di sostegno agli
[stitwti Scolastici e alle AA.GG.
(Tribunale per i Minorenni di
Roma e Tribunale Ordinario di
Roma).

E’ Responsabile di un progetio,

a valenza preventiva presso una
scuola dell 'Infanzia del
Municipio X1 e di un progetto
rivolto alle neo mamme
condiviso con il Consullorio
Familiare dell'XI Municipio per
la prevenzione della depressione
pos! partum.

Svolge attivita di aggiornamento
Sacoltativo ed obbligatorio, come
da contratto dei Dirigenti della
Sanita Pubblica e da Codice
Deontologico degli  Psicologi

(art.3), orientando
["approfondimento su tenatiche
inerenti i Disturbi

Esternalizzanti ed [ Disturbi
Internalizzanti nei soggelti in eta
evolutiva, la genitorialita, il
maltraltamento e {"abuso
all'infanzia.

Durante la pandemia da
COVID-19 si é svolta attivita di
monitoraggio clinico e
consulenza, prevalentemente
telefonica, rivolta ai bambini
portatori di disabilita e alle loro

SJamiglie con disregolazione







2021

dell'attenzione.

Attivita di ricerca avenle come
oggelto pazienti di fascia d’eld
6-10 anni con disturbi
riconducibili alla diagnosi [CD-
10 F90 e F83.

Durante la pandemia da
COVID-19richiesta di
collaborazione con il Servizio
“Prevenzione e Cura Abuso e
Maltrattamento all ‘Infanziaal
fine di contrastare eventuali crisi
comportamentali, di origine
anche traumatica, svolgendo
attivita psicologica in favore
degli alunni afferenti alle scuole
dei Municipi X e XII

1978

Diploma di laurea in psicologia
(indirizzo clinico) conseguito
presso la facolta di Magistero
dell’Universita degli Studi di Roma
“ Sapienza”con votazione di 102 su
110

Dal 2005 al 2016

Dirigente Psicologa presso
DSM-UOC.T.S. M.R.E.E. asl RM3
[ Distretto con incarico
professionale.

Psicoterapeuta Cognitivo-
Comportamentale e
Psicoterapeuta Fumiliare

svolge la  professione  di

Psicologa,  Psicodiagnosta e
Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale  nell'ambito

delle “patologic internalizzanti
ed esternalizzan{i” dei soggelli
in eta evolutiva che afferiscono
alla UOC TSMREE. E’
autrice di due volumi sulle
Tecniche Comportamentali. E’
Psicoterapeuta Familiare
nell'ambite  delle”  patologie
delle cure genitoriali”
intervenendo prevalentemente a
Javore delle famiglie di bambini
che presentano ritardi negli
apprendimenti  scolastici  e/o
nuove dipendenze

( videogiochi, whatsapp et al )e
di advlescenti fascia d'eta 14 -18
con disturbi a prevalenza




2021

dell ‘attenzione.

Attivita di ricerca avente come
oggetto pazienti di fascia d'eta
6-10 anni con disturbi
riconducibili alla diagnosi ICD-
10 F90 e F83.

Durante pandemia da COVID-
(9

Collaborazione con il Servizio
“Prevenzione e Cura Abuso e
Maltratiamento all’[nfanzia"al
fine di contrastare eventuali crisi
comportamentali, di origine
anche traumatica, svolgendo
attivita psicologica in favore
degli alunni afferenti alle scuole
dei Municipi Xl e XI[

1978

Diploma di laurea in psicologia
(indirizzo clinico) conseguito
presso la facolta di Magistero
dell’Universita degli Studi di Roma
“Sapienza”con votazione di 102 su
110

Dal 2005 al 2016

Dirigente Psicologa presso

DSM- UOC.T.S.M.R.E.E. asl RM3
[ Distretfo con incarico
professionale.

Psicolerapeuta Cognitivo-
Comportamentale e
Psicoterapeuta Familiare

svolge la  professione  di

Psicologa,  Psicodiagnosta e
Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale  nell ambito

delle “patologie internalizzanti
ed esternalizzanti” dei soggetti
in etd evolutiva che afferiscono
alla UOC TSMREE. E’
autrice di due volumi sulle
Tecniche Comportamentali. E’
Psicoterapeuta Familiare
nell’ambito  delle”  patologie
delle cure genitoriali”
intervenendo prevalentemenie a
favore delle famiglie di bambini
che presentano ritardi  negli
apprendimenti  scolastici  e/o
nuove dipendenze

( videogiochi, whatsapp et al.)e
di adolescenti fascia deta 14 -18
con disturbi a prevalenza




internalizzanti.

Svolge inoltre  aftivita  di
sostegno alla genitorialita anche
in gruppi di genitori di bambini
con deficit linguistico.

Svolge attivita di studio e ricerca
rivolta a soggetti di eta 0-18
anni  nell’ambito  degli  “stili
d‘attaccamento  insicuro” e
attivita  di  formazione e
supervisione  nell’ambito  del
Tirocinio e Volontariato per gli
Psicologi come da

DM 239 del 13/1/92 ¢
supervisione clinica rivolta a
psicologi che frequentano scuole
di specializzazione in
psicoterapia riconosciute dal
MILUR.

Sostituisce la Responsabile
UO.S. TSMR.E.E.inassenze
della stessa .

Svolge attivita di aggiornamento
Jfacoltativo ed obbligatorio, come
da contratto dei Dirigenti della
Sanité Pubblica e da Codice
Deontologico degli  Psicologi

(art.3). orientando
I'approfondimento su lematiche
inerenti i Disturbi

Esternalizzanti ed i Disturbi
Internalizzanti nei soggetti in eta
evolutiva, il sostegno alla
genitorialita, il malirattamento e
{"abuso all'infanzia.

partecipa agli eventi formativi:
“Diagnosi e cura nell'infanzia e
adolescenza: Riflessioni cliniche
a confronto”(2003), “Modalita
Manageriele nella gestione dei
gruppi di lavoro”(2008) e
(2009). Psicopatologia
dell ‘adolescenza:  teoric  pitt
recenti, complessita e gravita
degli interventi nella pratica
clinica (2011}, “la lotta
all'obesita dall’eta infantile a
quella adulta”(2011), "' Violenza
sessuale e violenza domestica:
prolocollo sanitari e relazione di
aiuto"(2013); alle giornate di

w2l




Dal 1988 al 1991

Consultorio Familiare IV Distretto
ASL RM3

In collaborazione con I’Assessorato
alla Sanita del Comune di Roma
(1990)

UOSTSMREE. dellV
Distrefto ASL RM3

studio: “ [ comportamenti a
rischio in  adolescenza”,"il
lavoro d'equipe e la
supervisione  multidisciplinare
nell'approccio  all'abuso e
maltrattamento

infantile " (2011), "riabilitazione
in eta evolutiva”, "salute mentale
in eta evolutiva: emergenza

psichiatrica, prevenzione,
diagnosi precoce e presa In
carico, psicoterapia”,” il

disagio dell ‘adolescente e della
famiglia: cause, prevenzione e
possibili  interventi  psico-
edicativi di
sostegno (201 1), " Quando il
male é gia fatto: le ombre e il

lato oscuro della
genitorialita™(2012), “Etica
delle professioni”(2012),

"Riabilitazione ed intervento
psicologico-clinico  in  Ela
Evolutiva: un'integrazione
possibile "(2013),

Per l'area organizzativa,
partecipa a Seminari di
Formazione Interaziendale
aventi come oggetto
{'Organizzazione dei TSRMEE.
della Regione Lazio(2011) e al
Corso Avanzato di
Europrogettaione(2011)

svolge attivita clinica rivolia alle
donne e alla coppia genitoriale-
prevalentemente nell ‘ambito dei
corsi di preparazione al parto e
nei gruppi rivolti alle donne in
menopausa

Svolge attivita rivolla agli
adolescenti partecipando alla
fase organizzativa del
Consultorio Teen Ager dove
pratica la psicoterapia
individuale ¢ di gruppo e

dove partecipa al:

“Progetto Adolescenza”




Dal 1991 al 1995

D.S.M. — IV Distretto ASL RM3

Dove svolge attivita valutativa,
clinica e psicoterapeutica rivolta
a soggeti di fascia d'eta
compresa tra 0 el8anni, attivita
di  sostegno alle [stiluzioni
Scolastiche e di rapporto con le
AA.GG. in particolare con il
Tribunale per i Minorenni di
Roma

Partecipa all’ attivita di ricerca
sull’Adolescenza “screening sul
disagio della prima adolescenza
e valutazione della fattibilita
degli interventi di prevenzione ™.

In qualita di Responsabile
Scientifico organizza 4 corsi di
Aggiornamento, per gli
operatori interni all'area di
interesse lavorativo,  sugli
aspetti preventivi, di cura e
riabilitativi del bambino da 0 a 5
anni.

Tutor  per  gli  Psicologi
Tirocinanti e Volontari come da
D.M.239 del 13/1/92

Svolge altresi attivita formativa
e di supervisione rivolta a Case
Famiglia, Istituzioni Scolastiche,
alla Scuola Medica Ospedalierc
(1988 a tutt’'oggi  con
inferruzione per avvenufo
trasferimento al DSM. negli
anni 1991-95);

svolge  attivita  valutativa,
psicoterapeutica e riabilitativa
presso la “Comunita Meteora "~
struttura riabilitativa riservata a
pazienti psichiatrici medio-gravi
— di formazione, in qualita di
Responsabile Scientifico, in un
corso di aggiornamenlo per
operalori psichiatrici.

Partecipa  alle  giornate  di
studio:

“Epidemiologia della
valutazione” (1994); “Studio
Jollow up nei  primi  casi
psichiatrici  gravi”(1995);"La




Dal 1995 al 2003

(1998)

U.0.S T.SM.RE.E.- IV Distretto
ASL RMD

[n collaborazione con I'Istituto
Superiore di Sanita

ASL RMC

Valutazione degli Esiti"(1995);
“La Valutazione del Lavoro
Terapeutico nei nuovi Servizi
Territoriali” (1993)

é Tutor per gli Psicologi
Tirocinanti e Volontari come da

D.M..239 del [3/1/92

Dove svolge attivita valutativa,
clinica e psicoterapeuta per
soggetti di etd 0-18 anni e per le
loro famiglie, attivita di ricerca
partecipando anche alla:
Ricerca sull'Adolescenza
“screening sul disagio della
prima adolescenza e valutazione
della fattibilita degli interventi di
prevenzione”

In qualita di Responsabile
Scientifico organizza 4 corsi di
Aggiornamento, per gli
operatori interni allarea di
interesse lavorativo, sugli
aspelti preventivi. dicurae
riabilitativi del bambino da 0 a 5
anni.

(la famiglia normale : un
modello di valutazione), (la
valutazione dei modelli operativi
per il miglioramento della
qualita del servizio),Svolge
altresi attivita formativa e di
supervisione rivolta a Case
Famiglia, Istituzioni Scolastiche,
alla Scuola Medica Ospedalieta

partecipa all'organizzazione
dello spazio 0-5 “Servizio di
consulenza psicologica per
genitori di bambini di eta
compresatra 0 ¢ 5 anni"per i
disturbi legati alla genitorialita
e le disfunzioni nella relazione
madre-bambino nell ambito del
progetto di interventi di
prevenzione rivolti alla prima




(fino anno 2000)

infanzia partecipando
all’ INFANT-PARENT
PROGRAM

svolge attivita psicoterapeutica
rivolta ai  genitori di bambini
dietada 0 a 5 anni per la
prevenzione del disturbo
psicopatologico e degli
apprendimenti scolastici

Attivita professionale

Dal 1980 al 1985

1985

Dal 1985 al 1986

1988

Collaborazione con la Cattedra di
Gastroenterologia (II Clinica
Medica) dell’Universita degli Studi
“Sapienza”

Psicologa della Nazionale
Giovanile di Hockey su Pista

Collaborazione con il Servizio di
Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva
Dell’ospedale San Filippo Neri -
ASLRME

Vincitrice di concorso pubblico
presso ’Azienda ASL RM3

(ex ASL RMDjdove riveste gli
incarichi di Psicologa,
Psicodiagnosta ¢ Psicoterapeula

dove ha partecipato alla ricerca
sugli aspetti psicosomatici dei
soggetti affetti da patologie
gastriche valutando gli aspetti
psicologici dei pazienti affetti da
stipsi cronica nell ‘abito di una
ricerca clinica e di studio caso-
controllo

collabora con lo Staff Tecnico
nel lavoro preparatorio atletico
dei giovani atleti sia durante i
raduni collegiali che durante
['attivita agonistica a livello
nazionale e internazionale

per la valutazione dei tratti di
personalita dei soggetlti affetti da
malattie gastrointestinali come
{'ulcera peptica, la sindrome del
colon irritabile | la stipsi cronica
semplice e nello studio delle
componenti comportamentali
della sindrome dispeptica




Formazione

1982

1984

1986

1988

1989

1997

2004

Diploma di Esperto in Psicologia
dello sport

Psicoterapeuta Cognitivo
Comportamentale

Corso di Formazione sul Realtivo
di Rorschach

Psicoterapeuta familiare

Formazione in psicosomalica e
psicoprofilassi ostetrica

Formazione in Etologia e
Psicopatologia Dell’Attaccamento

Formazione all’uso clinico del test
di Wartegg

Approfondimento del test gia
usato presso '[stituto di
Psichiatria dell "Universita di
Roma (1976-1982)




Attivita didattica

dal 1984 1985

1994

Anno accadeniico
1997-1998

Anrno accademico
1998-1999

1998

2000

2000

2012

2012

2013

2016717

2017/18

Docente di psicologia presso i corsi
di Specializzazione per Allenatori
di Hockey su Pista

“Aspetti psicologici del colon
irritabile” Lezione

“Epidemiologia e diagnosi dei
disturbi in eta evolutiva” Lezione

“Salute mentale e riabilitazione
dell’eta evolutiva” Lezione

“Modello di Intervento [ntegrato in
eta evolutiva” Lezione

“difficolta di apprendimento ¢
disturbi comportamentali:
I'efficacia del lavoro di
equipe”Lezione

“Comunicarione non verbale in
soggetti con disturbi
dell’apprendimento”

Docente presso la scuola di
Specializzazione in Psicoterapia
Specialistica per lo sviluppo e per
L'Adolescenza

“la stabilita della famiglia e il
disagio in adolescenza”Relazione

“Lo Psicologo come Formatore:
Esperienze nel Servizio Sanitario
Nazionale” Lezione

Incarico di Docenza (Disciplina

ICFU)
“L'abuso all’infanzia™

Incarico di Docenza (Disciplina

C.ON.L

Scuola Medica Ospedaliera

Scuola Medica Ospedaliera

Scuola Medica Ospedaliera

ASL RMD

Scuola Lola di Stefano 139°
Circolo Didattico

Scuola Rio De Janeiro 121°
Circolo Didattico

HUMANITAS

Associazione Culturale Caleida

Ordine degli Psicologi del Lazio

Corso di Laurea di [ livello in
Infermieristica

Facolta di Medicina e
Psicologia

Universita “Sapienza” di Roma

Corso di Lawrea di [ livello in




ICFU)

“L’abuso all’infanzic é un
problema di tutti gli operatori
sanitari”

Infermieristica

Facolta di Medicina e
Psicologia
Universita"Sapienza” di Roma

Attivita di tirocinio e
volontariato

1976

Dal 1976 al 1982

1982

dal 1984 al 1985

Volontariato presso I'Ospedale
Psichiatrico Santa Maria della
Pieta

Attivita di tirocinio e volontariato
presso L'Istituto di Clinica
Psichiatrica dell'Universita degli
Studi di Roma “la Sapienza”

Collabora con la cattedra
Otorinolaringoiatra dell’ Universita
“Sapienza” di Roma

Atlivita di volontariato presso uno
dei Consultori Familiari della ASL
RME

Attivita di volontariato presso la
Cattedra di Clinica Psicliiatrica
della [l Universita degli Studi di

Assistendo all ‘attivita clinica

dove ha partecipato ad altivita
psicodiagnostica (uso eccellente
del test MMPI ¢ WAIS) del test
di Rorschach e dei questionari
auto valutativi quali lo STAI X!
e STAl X2 e di ricerca
partecipando attivamente alla
costruzione e alla validazione
del questionario QPF. Apprende
l'uso del biofeedback trattando
pazienti con ansia cronica con
pubblicazioni sugli effetti
terapeutici sull'ansia e
sull‘aggressivita:

nell ‘ambito di uno studio sugli
aspelti psicologici legati alle
dismorfie facciali :

partecipa alle attivita di
consulenza di coppia e al corso
di preparazione al parto

svolge attivita psicodiagnostica
e di ricerca clinica con

partecipazione  al  Congresso

10



Roma “ Tor Vergata”

Internazionale con
pubblicazione sull'Anoressia
Nervosa e sull'Obesita

Psicogena e  pubblicazioni
inerenti gli studi sulla terapia di
gruppo in pazienti obese

Pubblicazioni

1981

1981

1984

1984

2008

2012

Palattella G. et al -“valutazione
psicometria dei pazienti affetti da
sindrome algido-disfunzionale
dell articolazione temporo-
mandibolare - ANNALI Df
STOMATOLOGIA n.2 -1981

Crebelli M., Ricei C.,
“modificazione dell 'aggressivitd in
37 soggetti con ansia cronica
trattati con EMG-FEEDBACK
TRAINING - Rivista di psichiatria
Vol. XVI n. | Gennaio-Febbraio
1981

Cascone P.. Ciani E.M., Ricci C.
“studio psicometrico di pazienti con
di smorfie facciali,prima e dopo
I'intervento” — Psichiatria e
Psicoterapia analitica Il — 2 — 1984

Capurso L. et al "la sindrome del
colon irritabile: attivita terapeutica
dell ottilonio bromuro da solo o in
associazione con benzodiazepina —
studio controllato”, la Clinica
terapeutica, 30 Giugno 1984,

Vol 109, fasc. n.6, n.668

Maio S., Ricci C., Crisi 4.
“Attachment styles in the projective
techniques: a starling study™- Atti
del XIX Congresso [nternazionale
Rorschach e altre tecniche
proiettive — Leuven, Belgio, 22-25
luglio 2008

C.Ricci “Le paure dei bambini” -
come riconoscerle come affrontarle
~ Ed Gruppo Espresso 2012




2013

V.Peloso, L. Tana, C.Ricci “Lo
psicologo nel servizio sanitario
Nazionale - identita ¢ metodo di
lavoro in un Servizio per L'Eta
Evolutiva. Ed KAPPA 2013

Lingua Liveilo Parlato Livello Scritto

inglese scolastico scolastico

francese scolastico scolastico

La dirigente si aggiorna * child development Si aggiorna, inoltre, su
attraverso la piattaforma FAD ed ¢ ella stessa

partecipazione a seminari
g convegni e attraverso la
consultazione delle
seguenti riviste :

s terapia familiare

» psichiatria
dell'infanzia
dell‘adolescenza

s psichiatria
psicoterapia

s infant and
development

child

Responsabile Scientifico di un
corso FAD rivolto agli operatori
sanitari sui temi della famiglia e
della genitarialita.

Roma li, 27/02/21

udia Ricci
@&‘ —_—




