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INFORMAZIONI PERSONALI Simona De Angelis 
 

  

 Centro Paraplegici Ostia Viale Vega, 3 

 06 56483567 

simona.deangelis@aslroma3.it 

Nata a Tivoli (RM) il 11/08/1975 

 

ESPERIENZA E FORMAZIONE PROFESSIONALE  

Dal 16 Aprile 
2021 ad oggi 

• Lavora come Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione presso il Centro 

Paraplegici di Ostia, asl Roma 3, svolgendo attività di reparto 

Dal 4 Settembre                   
2019  

al 15 Aprile 2021 

• Ha lavora come Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Ospedale 

Villa Albani di Anzio,asl Roma 6, svolgendo attività di reparto ed ambulatoriale 

Dal 1 Febbraio 2018 
al 31 Luglio 2019  

• Ha lavorato come Dirigente Medico presso il centro O.S.A. per il trattamento di pazienti 

con patologie complesse 

Dal 13 Marzo 2017 al 
31 Gennaio 2018 

• Ha lavora come Dirigente Medico presso U.O.C. di  Riabilitazione Neuromotoria  Casa di 
Cura Salus Infirmorum dove è stata responsabile del Day Hospital e delle visite 

ambulatoriali 

Dal 25 Luglio 2016 
all’11 Marzo 2017 

• Ha lavorato come Dirigente Medico presso U.O.C. di  Riabilitazione Neuromotoria  Casa 

di Cura San Raffaele Portuense 

Da Giugno 2011 a 
Giugno 2016 

• Ambulatorio di infiltrazioni, mesoterapia antalgica, onde d’urto focalizzate nell’U.O.S. 
Medicina Fisica e Riabilitazione presso la facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università 

degli studi “Sapienza” di Roma, sotto il coordinamento del Professor  V. M. Saraceni 

Da Dicembre 2014 a 
Giugno 2016 

• Medico Frequentatore presso il reparto “Cipro” dell’Ospedale San Giovanni Battista del 
Sovrano Militare Ordine dei cavalieri di Malta, sotto il coordinamento del Dott. 

Jonathan Bemporad 

Da Agosto 2011 a 
Settembre 2015 

• Medico Frequentatore presso U.O.C. di Riabilitazione Neuromotoria dell’Ospedale 

Umberto I di Roma, sotto il coordinamento del Prof . Vincenzo Saraceni 

Da Settembre 2013 a 
Gennaio 2014 

• Medico Frequentatore presso gli ambulatori di valutazione e prescrizione dei trattamenti 

della Scoliosi in età evolutiva, sotto il coordinamento del Dott. Gerardo Bartocci 

Da Settembre 2013 a 
Gennaio 2014 

• Medico Frequentatore presso il U.O.C.  Riabilitazione Neuromotoria della casa di cura 

Don Carlo Gnocchi, sotto il  coordinamento del Prof. Fabio De Santis 

Da Ottobre 2012 a 
Gennaio 2013 

• Medico Frequentatore presso U.O.C. Riabilitazione Neuromotoria Salus Infirmorum 

(Ospedale San Filippo Neri), sotto il coordinamento del Prof . Ennio Spadini 

Da Ottobre 2010 a 
Giugno 2011 

• Medico Frequentatore presso l’U.O.S. Medicina Fisica e Riabilitazione presso la facoltà di 
Medicina e Psicologia dell’Università degli studi “Sapienza” di Roma, sotto il 

coordinamento del Professor  V. M. Saraceni 

Dal 31/06/2011 al  
30 Giugno 2016 

• Medico in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa presso la facoltà di 

Medicina e Psicologia dell’Università degli studi “Sapienza” di Roma 

• (seduta di specializzazione 30 Giugno 2016) 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Ruolo del Dexibuprofene nel trattamento infiltrativo della gonartrosi con acido ialuronico. M.C.Vulpiani, D.Caccia, 
S.Pascali, D.Erroi, A.Sgalippa, S.De Angelis, M.Vetrano.Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2015; Vol 41 Pag 1-8. 

 

Improved interoceptive awareness in chronic low back pain: acomparison of Back school versus Feldenkrais 
method. Paolucci T, Zangrando F, Iosa M, De Angelis S, Marzoli C, Piccinini G, Saraceni VM. Disabil Reabil. 2016 May; Vol 
23 Pag 1-8. 

 

The importance of trunk perception during brace treatment in moderate juvenile idiopathic scoliosis: Wath is the 
impact on self-image?. Paolucci T, Piccinini G, Iosa M, Piermattei C,  De Angelis S, Zangrando F, Saraceni VM. J Back 
Musculoskelet Rehabil. 2016 Jun; (Epub ahead of print). 

 

Efficacy of extremely low-frequency magnetic field in fibromyalgia pain: A pilot study. Paolucci T, Piccinini G,Iosa M, 
Piermattei C, De Angelis S, Grasso MR, Zangrando F, Saraceni VM. JRRD 2016; Vol. 53 Pag.1023-1034 

 
 
 

 

 
 

Vincite Bandi di Concorsi 

Giugno 2011 
Prima classificata al concorso per medico in formazione specialistica in Medicina Fisica e 
Riabilitazione presso la facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università degli studi “Sapienza ” di 
Roma. 

 
hjjdjdk  

 

 

 
 
ISTRUZIONE 

GIUGNO 2016 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa presso la facoltà di Medicina e 
Psicologia, Università Sapienza-Roma ; con votazione 70/70, con Tesi dal Titolo “Blocco 
anestetico con finalità diagnostica del nervo femorale in pazienti con ginocchio rigido per 

emiparesi spastica” 

OTTOBRE 2013 
Corso avanzato di ecografia Muscolo-Scheletrica presso la Scuola Permanente di 
Ecografia del Professor G. Monetti 

FEBBRAIO 2011 
Esame di abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo presso Sapienza 
Università di Roma (iscrizione albo n° 58502 ) 

OTTOBRE 2010 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso la facoltà di Medicina e Psicologia, 

Sapienza università di Roma, con votazione di 110/110 e lode, con Tesi dal Titolo: “La 
ricostruzione del LCA con tendine rotuleo: metodologie riabilitative a confronto” 

LUGLIO 1994 Diploma di maturità classica presso l’Istituto Gaio Lucilio di Roma con votazione 52/60. 

 
 
 
 
 

 

LINGUE 

 SCRITTO PARLATO 

ITALIANO Madrelingua Madrelingua 

INGLESE Buono Buono 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 
CAT. B (Automunita) 
 

 

I dati sopra dichiarati, valgono come autocertificazione, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000. Il sottoscritto è 

consapevole delle sanzioni civili e penali previste dall’art. 76 del citato DPR, cui incorrerebbe in caso di dichiarazioni 
false e mendaci.   
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali”. 
 
 

Luogo e data_________________________________________________________________ 
 
 

In Fede__________________________________________________________________ 


