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DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER N.
10 POSTI, A TEMPO PIENO E INDETERMINATO, DI DIRIGENTE
MEDICO — AREA MEDICA E DELLE SPECIALITA MEDICHE -
DISCIPLINA MEDICINA INTERNA, PER LE ESIGENZE DELLA AS

ROMA 3 - PROVA SCRITTA - BUSTA 1 %’

1)

Per l'igiene delle mani, 'uso degli idroalcolici & preferibile perché

A La procedura & pil rapida del lavaggio tradizionale
B Tutte le risposte sono vere
C Non & necessaria una fonte d'acqua

2)

Quate delle seguenti affermazioni & falsa

A Lasincope puo essere preceduta da sintomi premonitori
B La sincope cardiaca & associata a maggior rischio di morbidita e mortalita
C A conclusione dell'iter diagnostico, la causa della sincope si individua in oltre I'80% dei casi

3)

Nel sospetto di neoplasia del pancreas, quale tecnica di imaging & di prima scelta per diagnosi e
stadiazione?

A Tc addome multislice con m.d.c. estesa al torace
B Ecografia con mezzo di conirasto
C RMN addome con m.d.c.

4)

La terapia della tubercolosi prevede:

A Isoniazide e Rifampicina per aimeno 9 mesi

B L'associazione di Rifampicina, Isoniazide, Etambutolo e Pirazinamide per 6 mesi

C L'associazione di Rifampicina, Isoniazide, Etambuteolo e Pirazinamide per 2 mesi seguita da Isoniazide e
Rifampicina per 4 mesi

5)

Il trattamento antibiofico empirico adeguato per una polmonite comunitaria grave ospedalizzata &

A Meropenem
B Ceftriaxone + Azitromicina
C Piperacillina-tazobactam

6)

L'epatocarcinoma (HCC)

A Llinfezione acuta da HAV rappresenta un fattore di rischio
B E'una complicanza della cirrosi, insieme all'ipertensione portale
C |l rischio di HCC non pud essere ridotto dai trattamenti antivirali

In presenza di un valore di emoglobina di 8.5 g/dl

A L'emotrasfusione & sempre indicata
B L'emotrasfusione & indicata in presenza di sindrome coronarica acuta
C FE'sempre necessario effettuare EGDS

8)

Per contrastare il fenomeno dell'antibiotico-resistenza

A Meglio utilizzare antibiotici ad ampio spettro d'azione

B E' meglio evitare trattamenti brevi

C L'antibiotico deve essere scelto in base alla conoscenza delle resistenze ambientali e degli antibiotici
usati precedentemente
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;g)

In caso di ictus ischemico acuto

A E'necessario effettuare TC encefalo senza m.d.c.

B Se il paziente giunge entro le 12 ore dall'esordio dei sintomi deve essere valutato per effettuare trombolisi

C La pressione deve essere mantenuta sotto 120/80 mmHg

10)

La sindrome di Pickwick & caratterizzata da:

A Entrambe le risposte sono esatte
B [perventilazione
C Sonnolenza improvvisa

11)

Quale di queste sostanze non stimola 'aggregazione piastrinica?

A Prostaciclina
B Trombossano A2
C Trombina

12)

La febbre remittente & caratterizzata da

A Variazioni giornaliere della temperatura superiori ad un grado con periodi di apiressia
B Iperpiressia continua con variazioni giornaliere superiori ad un grado
C [perpiressia continua con variazioni giornaliere inferiori ad un grado

13)

Quale di queste sostanze non ha interferenze con le statine?

A Amoxicillina
B Macrolidi
C Pompelma

14)

Il Rivaroxaban agisce attraverso:

A [Inibizione diretta della trombina
B [nibizione del riciclo della vitamina K
C Inibizione diretta del fattore X attivato

15)

In corso di coagulazione vascolare disseminata (CID):

A Siosserva trombocitosi
B Il tempo di trombina & normale
C Aumentano i prodotti di degradazione del fibrinogeno

16)

Quale delie seguenti, non & una complicanza dell'ulcera gastica

A Perforazione
B Emoftoe
C Stenosi

17)

La sindrome di Morgagni-Adams-Stokes pud essere determinata da

A Sick Sinus Syndrome
B Crisi comiziale generalizzata
C Respiro di Cheyne-Stokes

18)

Nelio scompenso cardiaco a frazione d'eiezione ridotta, la frazione d'siezione deve essere

A <40%
B <55%
C <30%
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19)

Il PESI (Pulmonary Index Severity Index) , utilizzato per la stratificazione del rischio dei pazienti con embolia
polmonare, & calcolato sulla base dei seguenti elementi :

A Frazione di eiezione, P/A media , Frequenza cardiaca, Frequenza respiratoria, Troponina

B FEta', P/A sistolica e diastolica , Frequenza cardiaca, Frequenza respiratoria, sat02.

C Eta', Sesso, Storia di neoplasia maligna, Storia di scompenso cardiaco, BPCO, P/A sistolica, Frequenza
cardiaca, Frequenza respiratoria, Temperatura corporea, Sat02, Alterazioni stato mentale

20 Una iperkaliemia viens definita severa se:
A K>7.0 mmEg/l
B K>7.5 mmEg/l
C K=>6.5 mmEqg/l
21) Si definisce Polmonite Nosocomiale (HAP):
A Una polmonite che si sviluppa entro 48 ore dopo il ricovero
B Una polmonite in paziente sottoposto a ventilazione meccanica
C Una polmonite che si sviluppa oltre 48 ore dopo il ricovero
22) Nello studio della sincope cardiogena sono Indicati:
A ECG, Ecocardiografia, ECG Holter
B ECG, Tilt test, Tc cerebrale senza m.d.c.
C ECG Holter, Ecodoppler vasi collo, TC cerebrale senza m.d.c.
23) Il farmaco pil utile per la prevenzione e il frattamento del delirio dell'anziano &:
A Midazolam e.v.
B Aloperidolo
C Diazepam e.v.
24} La pil frequente complicanza associata all'uso delle glifozine &:
A Infezioni urinarie
B Tossicita midollare
C Insufficienza renale
25) Secondo le linee guida ESC 2021, nel paziente a rischio cardiovascolare molto elevato il fivello di LDL
Colesterolo dovrebbe essere inferiore a:
A 65 mg/di
B 55 mg/dl
C 45 mg/dl
26) In un paziente asintomatico, il riscontro di livelii di amilasemia costantemente elevati nel tempo orienta
verso la diagnosi di:
A Sofferenza pancreatica secondaria a colelitiasi
B Pancreatite cronica
C Macroamilasemia
27) Si definisce come neutropenia una condizione in cui il numero di neutrofili &:
A <2500 mm3
B < 1.500 mm3
C <500 mm3
28) Nella polmonite da SARS Cov-2 senza insufficienza respiratoria quale trattamento & consigliato?

A Remdesivir
B Desametasone perim.
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C Azitromicina per os

29) A quals stadio di Malattia Renale Cronica corrisponde un Filtrato Glomerulare di 49 mi/min
A Stadic 4
B Stadio 3b
C Stadio 3a

30 La terapia di prima scelta per la meningite da Listeria monocitogenes é:

A Ceftriaxone
B Meropenem
C Ampicillina
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