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DOMANDE AVVISO PUBBLICO, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER IL
RECLUTAMENTO CON CONTRATTO A TEMPO PIENO E
DETERMINATO PER LA DURATA MASSIMA DI DUE ANNI DI N. 25
UNITA DI INFERMIERE, INQUADRATI NELL’AREA DEI
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI (GIA CAT. D),
PER LE ESIGENZE DEI SERVIZI DELL'’AZIENDA SANITARIA LOCALE
ROMA 3 - PROVA ORALE - BUSTA 2

1) Cosa si intende per Steatorrea:

A Presenza di notevoli sostanze grasse nelle feci
B Presenza di glucosio nelle feci
C Presenza di batteri nelle feci

2) L'Anuria consiste in emissione di urina in quantita anomala, al di sotto della soglia ritenuta accettabile pari a:

A 500 ml al giorno
B 1000 ml al giorno
C 100 ml al giorno

3) Come si manifesta I'emottisi?

A Con perdita di sangue nelle urine a seguite della minzione
B Con perdita di sangue proveniente dalle vie respiratorie a seguito di un colpo di tosse
C Con perdita di sangue nelle feci a durante la peristalsi

4) L'assistenza generale infermieristica preventiva, curativa, palliativa, riabilitativa & di natura:

A Tecnica, relazionale ed educativa
B Solo educativa
C Solo tecnica

5) La soluzione di sodio cloruro 0,9% é:
A Ipertonica
B Ipotonica
C Isotonica
6) "Perdita di sostanza cutanea parziale e superficiale, che si presenta con un letto rosso - roseo e senza

presenza di slough; presenza di flittene chiuso a contenuto sieroso che non fa intravedere ematoma alla

base della vescicola". Indicare a quale stadio in base alla classificazione delle linee guida NPUAP/EPUAP ci
si sta riferendo.

A Stadio 2
B Stadio 3
C Stadio 1

7) Nell'educazione sanitaria alla popolazione, l'infermiere identifica come vie di trasmissione del'HIV?
A Ematica, sessuale e aerea

B Ematica, sessuale, materno - fetale
C Ematica, sessuale e da contatto
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A Livelli essenziali di assistenza
B Livelli elementari di assistenza
¢ Livelli esteri di ambientamento

9) Quali tra queste caratteristiche sono proprie del catetere Mercier?

A Consistenza semirigida. La punta & arrotondata e dotata di uno o due fori di drenaggio e una curvatura di
circa 30°-45°

B Presenta I'estremita prossimale arrotondata e rettilinea, con uno o due fori di drenaggio tra loro
contrapposti. Usato principalmente nelle donne

C Consistenza morbida e flessibile. Una estremita & fornita di un palloncino gonfiabile che ne permette
I'ancoraggio e due fori contrapposti e simmetrici tra loro

10) Secondo il "Manuale regionale Triage intra-ospedaliero modello Lazio" per Codice CODICE 2
URGENZA si intende;

A Paziente in potenziale pericolo di vita, nel quale vi & minaccia di cedimento di una funzione vitale (rischio
di compromissione delle funzioni vitali). Condizione con rischio evolutivo o dolore severo.

B Paziente in condizioni stabili senza apparente rischic evolutivo con sofferenza e ricaduta suilo stato
generale che solitamente richiede prestazioni complesse.

C Pazienti in pericolo di vita, nei quali & in atto la compromissione di almeno una delle funzioni vitali:
cascienza, respiro, circolo.

11) Quali sono le principali caratteristiche di una Urostomia?

A E'una apertura creata chirurgicamente che consiste nell'abboccamento deli'uretere alla parete
addominale.

B E'una apertura chirurgica, attraverso la quale viene fatta fuoriuscire sulla superficie dell'addome una
piccola porzione ali'altezza dell'iniestino crasso. L'intestino viene fatto passare atiraverso la parete
addominale e viene suturato alia pelie.

C E'una apertura chirurgica, attraverso la quale viene fatta fuoriuscire sulla superficie delladdome una
piccola porzione dell'intestino noto come "ileo". Lo Stoma si presenta di aspetto rosso e umido ed & privo
di terminazioni nervose

12) Cosa si intende per Antisepsi:

A Rimozione di materiale estraneo (sporcizia, materiale organico, ecc.} da oggetti, superfici, cute, mucose,

B Processo utilizzato per la imozione dei parassiti e delie loro larve da cute, mucose.

C Processo mirante alla eliminazione/inattivazione degli agenti infettivi che si trovino sulla cute, integra o
lesa, o sulle mucose.

13) Quali sono i Parametri Vitali?

A Temperatura addominale, Frequenza Cardiaca, Frequenza respiratoria, Pressione Arteriosa, Dolore.
B Temperatura Corporea, Frequenza Cardiaca, Frequenza respiratoria, Pressione Ortostatica, Dolore.
C Temperatura Corporea, Frequenza Cardiaca, Frequenza respiratoria, Pressione Arteriosa, Dolore.

14) L'iniezione sottocutanea:

A Praticata tra I'epidermide e it muscolo, nel tessuto sottocutaneo. Le superfici comunemente usate sono: il
Deltoide, la zona periombelicale, la zona anteriore mediale della coscia, la zona scapolare e la superficie
superiore ventrale ¢ dorsoglutea.

B Praticata nel tessuto muscolare. Le superfici comunemente usate sono il muscolo Ventrogiuteo, Vasto
laterale, Delloide e Dorsogluteo.

Effettuata nel Derma, sotto I'epidermide. Le superfici comunemente usate sono fa superfice volare
dell'avambraccio, la zona deltoidea, a zona scapolare,

15) La concentrazione di quali gas discioiti nef sangue viene valutata dall'emogasanalisi?

A Ossigeno, Bicarbonati, Anidride Carbonica, oltre al PH.
B Ossigeno, Radon, Anidride Carbonica, olire al PH.
C Ossigeno, Ergon, Anidride Carbonica, oltre al PH.
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16)

Secondo la Legge n. 42 del 26/2/1999 if campo proprio di responsabilita e di attivita della professione

infermieristica & :

A Definito dalle Direttive della Comunita Europea

B Determinato dai contenuti dei decreti ministeriali, dal relativo Profilo, dagli Ordinamenti Didattici dei

rispettivi Corsi Universitari, nonché dagli specifici Codici Deontologici
C Definito dalle specifiche circolari del Ministero della Salute

17)

La redazione della cartella infermieristica ha valore:

A Di atto pubblico in senso lato
B Equiparato a quello di un atto privato non autenticato
C Eguiparato a quello di un atto privato autenticato

18)

| a normativa che istifuisce la figura dell'operatore socio sanitario &:

A Accordo Stato Regioni del 22 febbraio 2001
B D.M. 14 settembre 1994 n° 739
C Legge 883/78

19)

Nella posizione Genuflessa (o Genupettorale), come viene posiziohiato il paziente?

A In ginocchio con il corpo ad angolo retto ( 90°) caon i fianchi, schiena dritta e braccia accanto alla testa.E’

usata per la valutazione dell'ano e del retio.

B Su un fianco in decubito laterale con la parte inferiore del braccio sotto al corpo e ia parte superiore con

spalla e gomito flessi.

C Posizione dorsale con le natiche sul bordo del lettino ed i talloni sulle staffe. E' usata per la valutazione

degli organi genitali femminili ed il retto.

20)

Nell'leostomia, le feci si presentano:

A Semi-liquide
B Liquide
C Formate

21)

La sigla NOC indica:

A Nursing Overview Classification
B Nursing Outcomes Classification
C Nursing Organism Classification

22)

Che cosa valuta la scala N.R.S. {(Numerical Rate Scale)?

A Scala numerica da 0-100 per la valutazione dellintensita del dolore
B Scala numerica da 0-10 per la valutazione dell'intensita del dolore
C Scala numerica da 0-50 per la valutazione dell'intensita del dolore

23)

Quali sono le fasi sequenziali del Processo di Nursing?

A Valutazione, accertamerito, diagnosi e pianificazione
B Diagnosi, atiuazicne, valutazione e pianificazione )
C Accertamento, diagnosi, pianificazione, attuazione, valutazione

24)

Quali sono i 4 concetti del metaparadigma del Nursing?

A Persona, igiene ambieniale e trans-cuituraiita
B Persona, ambiente, salute, assistenza infermieristica
C Ambiente, self-care e bisogni assistenziali
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25) Un processo per mezzo del quale l'infermiere assume decisioni cliniche utilizzando le migliori evidenze
disponibili, esperienza clinica e le preferenze del paziente, all'interno di un determinato contesto di risorse
&

A L'Evidence Based Nursing
B Il Governo Clinico
C L'Audit clinico

26) Secondo il Piano Nazionale di Ripresa e di Resilienza (PNRR) - Missione 6, le Centrali Operative Territoriali
{COT) svolgono la funzione di:

A Entrambe le risposte sono corrette ) . o
B Raccordo tra servizi ¢ professionisti per assicurare I'accessibilita e l'integrazione socio-sanitaria
C Coordinamento della presa in carico della persona per assicurare la confinuita delle cure

27) Mel modello assistenziale dei Functional Nursing, 'organizzazione si basa:

A Sulla scomposizione dell'attivita infermieristica per compiti assegnati
B Sulla suddivisione per settori dell'assistenza infermieristica attaverso I'azione di g&quipe
C Sul'accertamento dei bisogni e sulla pianificazione per singolo paziente

28) lf termine anosmia indica:

A Assenza dello stimolo urinario
B Assenza del senso delf'olfatto
C Grave alterazione della capacita uditiva

29) 1o scopo del drenaggio pleurico & di ripristinare la:

A Pressione neutra intraplueurica
B Pressione negativa intrapleurica
C Pressione positiva intrapleurica

30) indice di APGAR valuta:

A Le condizioni del neonato al termine della prima settimana dalla nascita
B Le condizioni del neonato alla nascita
C Le condizioni del neonato al termine del primo mese dalla nascita

31) L'lgiene delle mani deve essere eseguita :

A Prima di indossare i guanti
B Entrambe le risposte sono corrette
C Dopo aver rimosso i guanti

32) Qual & l'effetto collaterale pili comune a seguito di Rachicentesi?

A lperglicemia
B Cefalea
C Dolori addominali

33) ll segno clinico ricercatc mediante ia manovra di Giordano si attua per una patologia a livello:

A Vescicale
B Renale
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C NeUroiogico

34) Cosa si intende per T.LA.?

A Trombosi Intravasale Adesiva \f)
_...B Attacco Ischemico Transitorio o N A
e .

\ Pagina 4 di 5




35)

| farmaci "Look-Alike/Sound Alike (L.A.S.A.) possono essere scambiati con altri:

A Per la somiglianza grafica e/o fonetica del nome

B Per gli effetti collaterali dovuti alle interazioni tra di loro
C Per il principio attivo contenuto nella stessa dose e di pari biodisponibilita

36)

Secondo il Codice deontologico delle professioni infermieristiche, la contenzione:

A E'un atto terapeutico € non puo essere attuata dall'equipe
B Ha carattere cautelare di natura eccezionale e temporanea

C Entrambe le risposte sono corrette

37)

Indicare il Catetere centrale ad inserzione periferica

A Midline
B PICC
C Port a Cath

38)

Qual & lo scopo diagnostico della puntura lombare?

A Prelevare il liduido cefalorachidiano
B Prelevare il liquido pericardico
C Prelevare il liquido pleurico

39)

Nell'assistenza infermieristica ad un paziente affetto da BPCO, saranno presenti alcuni sintomi, quali?

A Nicturia
B Ematuria
C Dispnea

40)

Secondo le evidenze scientifiche, quale & la principale azione per la prevenzione delle Infezioni Correlate

all'Assistenza (ICA)?

A Il corretto uso dei farmaci prescritti
B La diagnosi precoce recandosi in Pronto soccorso
C L'igiene delle mani
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