DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A TEMPO

PIENO ED INDETERMINATO DI N. 4 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO
DISCIPLINA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA PER LE ESIGENZE

DELL’'A.S.L. ROMA 3 - PROVA SCRITTA - BUSTA 3

1)

Negli esiii dei distacchi epifsari si possono osservare:

A Tutte le alternative proposte

B deviazioni angolari degli arti

C Nessuna delle aliernative proposte
D deformita rotatorie degli arti

E dismetrie degli arti

2)

li nervo uinare pud essere lesionato a seguito di:

Fratture dell'epitroclea
Fratture di colles

Fratture dello scafoide carpale
Fratture del capitello radiale
Fratture della clavicola

moowr>

3)

in quale di questie patologie si pud riscontrare un deficit del nervo ulnare:

A Gomito valgo

B Frattura apofisi coronoide dell'ulna

C Lussazione acromion clavicolare

D Gomito varo

E Rottura del tendine distale del tricipite

4)

Quale di queste fratiure non esposte consolida nomalmente in tempi pil brevi:

Frattura trasversale isolata di tibia
Frattura spiroide tibia e perone
Frattura bifocale di tibia

Frattura trasversale di femore
Frattura comminuta tibia e perone

moowi

5)

Il controblastorna si localizza prevalentemente:

Ossa brevi

Ossa piatie

Metafisi ossa lunghe
Epifisi ossa lunghe
Diafisi ossa lunghe

mgowr

6)

La arfrite tubercolare & tipicamente:

A Ad evoiuzione iperosteosante
B Monecarticolare

C Poliarticolare

D Maiascessualizzata

E Radiologicamente muta

7

La sindrome di Dupuytren colpisce pili comunemente:

A Terzo e quarto dito

B Quarto e quinto dito

C Pollice e indice

E Tutte le dita indistintamente

Pagina 1di4



8) L.'osteomielite & pil frequente nelle;

Fratture chiuse traftate incruentemente
Fratture esposte frattate incruentemente
Fratture esposte trattate cruentemente
Fratture chiuse frattate cruentemente
Nessuna delle alternative proposte

moow>

9) Quale tra i seguenti & fattore prognostico negafivo dei recupero funzionale dopo frattura di Fempre:

Frattura sottotroncanterica

Eta giovanile

Storia di decadimento cognitive

Ritorno al proprio domicilio dopo dimissione
Frattura pertrocanterica

moowl

10) Nel femore:

A La base della fossa poplitea & determinata dalla cresta intertrocanterica
B [l tubercolo degli adduttori & laterale

C La cresta intertrocanterica collega il grande con il piccolo trocantere

D Il labbro laterale della linea aspra si porta sull'epicondilo laterale

E |l collo femorale & inclinato di circa 170° sull'asse diafisario

11) {i bloceo articolare di origine meniscale & caratteristico delie:

A Tutte |e alternative proposte

B Lesioni radiali del menisco esterno

C Lesioni orizzontali del corno posteriore del menisco esterno
D Cisti meniscali esterne

E Lesioni longitudinali del menisco interno o esterno

12) 1 Lr_aﬁ?mento di una frattura sottocapitata ingranata in valgo del femore di una casalinga di 64 anni rende
indicata:

A Gesso d'anca

B Osteosintesi con viti

C Artroprotesi

D Resezione testa femorale {girllestone)
E Endoprotesi

13) La misurazione dell'angolo di Boehler serve per:

A Misurare curva scoliosi

B Valutare affossamento e gravita frattura piatto tibiale
C Valutare gravita scivolamento dell'epifisiolisi dell'anca
D Valutare deformita angolare in caso di ginocchio valgo
E Valutare affossamento e gravita frattura calcagno

14) Nell'arirogriposi sono frequenti:

A |l piede torto congenito

B Lussazione congenita anca

C Tutte le alternative proposte

D Nessuna delie alternative proposte
E Mano torta congenita

15) La causa pil frequente di morte nella Crush Syndrome &:

Infezione

Infarto miccardico

Insufficienza renale acuta
lpoalbuminemia

CEmorragia
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16)

Indicare qualle delle seguenti affermazioni riguardo 'osteogenesi imperfetta & corretta:

A FE' caratterizzata da sclere marroni

B Siassocia a ritardo mentale nel 95% dei casi
C E'caratterizzata da un'elevata fragilita ossea
D Ei caratterizzata da un'elevata densita ossea
E Tutte le alternative proposte

17)

Nello spazio quadrangolare (delimitato dali'omero, dal capo lungo del tricipite, dai muscoli piccolo rotondo e
grande rotondo} decorre:

A Vena cefalica

B Nervo sovrascapclare
C Nervo circonflesso

D Capo lungo del bicipite
E Cercine glenocideo

18)

Tra gli agenti patogeni sottoelencati quale pud essere il pill indicato a determinare un'artrite seftica acuta in
un bambino di 2 anni:

A Clebsiella pneumoniae

B Streptococco beta emolitico
C Proteus mirabilis

D Escherichia coli

E Haemophilus influenzae

19)

La lussazione dei tendini peronieri & causata da:

A Rofttura legamento peroneoastragalico posteriore
B Rottura legamento peroneoastragalico anteriore
C Roftura retinacolo posteriore

D Rottura legamento deltoideo

E Rottura legamento peroneocalcaneare

20)

Qual & una delle complicanze pilt comuni della sintesi di capitello radiale con placche?

A Rigidita articolare

B Instabilita posteriore

C Dolore cronico

D [nstabilita posteromediale
E [nfezioni

21)

Nell'istabilita complessa di gomito:

La capsula posterolaterale & raramente lesionata

1l distacco della capsula posterolaterale & quasi sempre associato al distacce del muscolo anconeo
Il distacco della capsula posterolaterale & quasi sempre associato al distacco del muscolo estensore
radiale lungo del carpo

Il distacco della capsula posterolaterale non & mai associato al distacco del collaterale laterale

|| distacco della capsula posterolaterale & quasi sempre associato al distacco del collaterale mediale

mo oWk

22)

Burante il posizionamento di una protesi di capitello radiale, quale accortezza devo seguire al fine di evitare
l'overstuffing dell'impianto?

A Tuite le alternative proposte

B |l bordo superiore della testa protesica deve essere allo stesso livello del borde inferiore delfincisura
radiale

C Il bordo superiore della testa protesica deve essere allo stesso livello del berdo superiore dell'incisura
radiale

D Il diametro della testa deve essere proporzionato al diametro del capitulum humeri

E 1l diametro della testa protesica deve combaciare con il diametro mincre del capitello radiale nafivo
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23) in presenza di una fraitura scomposta del capitelle radiale a 3 frammenti:

E' frequente |'associazione di lesioni legamentose

E' opportunc eseguire I'escissione del capitello in ogni caso

+BeC

Va sempre eseguita la sostituzione protesica del capitelio

E' opportunc tentare l'osteosintesi in base al grado di comminuzione e qualita dell'osso

moowr

24) Quale di questi non & un segno radiologico di pseudocartrosi serrata:

A Osteoporosi a distanza

B Maggiore ampiezza della rima di frattura

C Callo periostale ipertrofico e slargamento dei monconi "a zampa d'elefante”
D Obliterazione del canale midollare

E Addensamento o sclerosi degli estremi dei monconi

25) Fra | legament] della colonna:
A | gialli sono pit lunghi
B Giliintertrasversari sono detti anche legamenti gialli
C Il longitudinale anteriore collega tra loro i processi spinosi
D Gliinterspinosi sono detti anche legamenti gialli
E Il longitudinale posteriore guarda verso il canale vertebrale
26) Nel muscolo tricipite branchiale:
A |l tendine distale si divide ad Y
B li vasto mediale & inserito al tubercolo sottoglenocideo della scapola
C i capo Jungo & ['unico non inserito sull'omero
D Il vasto laterale & I'unico inserito sulfomero
E Iltendine distale & inserito sul radic

27 Per "ginccchio del saltatore” si intende:

A La fratiura della rotula

B La cisti di Baker

C La tendinopatia rotulea

D Lalussazione recidivante della rotula
E La frattura del piatto tibiale

28) La manovra di Thomas serve per evidenziare:

A Una diastasi della pinza malleclare

B Una scoliosi lombare

C Una lesione del legamento crociato anteriore

D Una lombosciatalgia

E Un patologico atteggiamento in flessione dell'anca

29) L'ascesso di Brodie &:

A Un tumore gigantocellulare

B Una ostecmielite ad andamento cronico "ab initic”
C Un osteoma osteoide del fondo dell'acetabolo

D Una osteomielite acuta del calcagno

E La conseguenza di una spondilite tubercolare

30) Nelle lesioni mieliche di c6 | mm addominali funzionano rispetto al diaframma come:

A Agonistifantagonisti

B Non hanno capacita di contrarsi
C Muscoli respiratori

D Agonisti

E Antagonisti

Pagina 4 di 4



RISPOSTE CORRETTE CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI A TEMPO PIENO ED INDETERMINATO DI N. 4 POSTI DI
DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
PER LE ESIGENZE DELL'A.S.L. RgMA 3 - PROVA SCRITTA - BUSTA
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