Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome / Cognome MALARA GIULIA
Nationalita Italiana
Data di nascita 24/07/1985

Esperienze professionali
perienze prof 01/08/2022 — in corso

Ospedale G.B. Grassi
Via Gian Carlo Passeroni, 28, 00122 Lido di Ostia RM

15/03/2021 — 31/07/2022
Ospedale LUIGI SACCO — ASST FBF-SACCO
Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157, Milano

Dirigente medico — tempo indeterminato

07/01/2019 - 14/03/2021
ISTITUTO CLINICO SANT’AMBROGIO

Via Luigi Giuseppe Faravelli 16, 20149 Milano

Privato/ Convenzionato S.S.N

Dirigente medico - aiuto; Anestesia e rianimazione

03/09/2018 - 04/01/2019

CLINICHE GAVAZZENI S.p.A

HUMANITAS Via Mauro Gavazzeni 21, 24125 Bergamo
Privato/ Convenzionato S.S.N

Dirigente medico - Anestesia e rianimazione

01/10/2016 - 31/07/2018

IRCCS POLICLINICO SAN DONATO

Via Morandi 30, 20097 San Donato Milanese MI Dirigente
Privato/ Convenzionato S.S.N

Dirigente medico - Anestesia e rianimazione
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Istruzione e formazione 27/02/2018

Registrazione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
di Milano (Italia)
Numero di posizione 45349

01/07/2016

Specializzazione in Anestesia rianimazione e terapia intensiva,
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma (Italia)
Voto 50/50 e lode

A.A.2010-2011 Durata: 5 anni

2/sessione/2010

Abilitazione professionale presso I’Universita degli Studi di Roma
“Tor Vergata”, Roma (Italia)

28/10/2010

Laurea in Medicina e Chirurgia,

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma (Italia)
Voto 110/110 e Lode

A.A 2004 - 2005

03/07/2004

Diploma di Maturita Classica
Voto 100/100

Liceo Classico statale “Socrate”, Roma (Italia)
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Attivita formative e premi
11/11/2017 - 18/11/2017

Esperienza di servizio volontaria come cardioanestesista St. Elizabeth’s Catholic
General Hospital, Cardiac center Shisong, Camerun

Settembre 2014 - Marzo 2015
Clinical fellow in anaesthesia
Royal Brompton Hospital, London

Settembre 2013 - Agosto 2014

Clinical fellow in anaesthesia
Hepato-biliary-pancreatic ~departement
Royal Free Hospital, London

30/08/2013

Registratione al General medical council (UK)

GMC Reference number 7448094

Anno 2011

Vincitore borsa di studio Premio di Laurea Sebastiano e Rita Raeli

Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (Italia)

Pubblicazioni
¢ Multitarget Approach to Cardiogenic Shock after Acute Myocardial Infarction:

Extracorporeal Life Support (ECLS) and Beyond.
Pappalardo F, Malara G, Montisci

Membranes (Basel). 2021 Jan 27;11(2):87. doi: 10.3390/membranes11020087.
PMID: 33513892; PMCID: PMC7911652.

Abstracts and Posters Metabolomic Characterisation of the Effects of CytoSorb in a Cohort of

patients suffering from Multiple Organ dysfunction Syndrome (MODS)

L. Barberini, G. Malara, F. Pappalardo, S. Sibilio, C. Fattuoni, D. Grapov,
S.Cirri, E. Quaini, F.Donatelli, A. Montisci

Use of Cytosorb during cardiopulmonary Bypass in a Patient Underwent
Emergent CABG after a Loading Dose of Ticagrelor

S. Sibilio, A. Moneta, A. Di Mauro, A.M. Marotta, G. Malara, L. Barberini, C.
Fattuoni, S. Cirri, A. Montisci, F. Donatelli

Variazionidell 'osmolarita plasmatica durante circolazione extracorporea:
cardioplegia HTK ed ematica a confronto

G. Malara, P. Prati, A. Farinaccio, V. Ajello, T. Aloisio, S. Silvetti, M. Ranucci,
D.F. Colella - 3°Congresso Nazionale ITACTA
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Comparison of three surgical techniques in liver transplantation:
Caval cross Clamp (CCC) , Piggyback (PB) and Piggyback plus.
Cavoportal shunt (PB+ CPS)

Malara G, Clevenger B, Armstrong M and Mallett SV
Send to 2014 Joint International Congress - London june 2014

Patient with Arnold-Chiari syndrome

Lazzari M., Friso M., Grasso R., Frasca M.G., Caldarulo C., Malara G., Casali M.,
Gatti A.

Quantitative evaluation of the function of fibrea Ao and C by
OST -THERMOTEST in neuropathies: our experience

Grasso R., Favaro P., Masucci L., De Meo B., Bellino R., Malara G., Veronesi
M.C., Lazzari M.

NORMAST (Palmitoiletanolamide) in the treatment of neuropathic pain:
our experience

Lazzari M., Sabato E., Carucci A., Frasca M.G., Scordo
G., Di Paolo A., Favaro P., Malara G., Silvestri C., Gatti A.

SCRAMBLER THERAPY in oncology neuropathic pain

Lazzari M., Boccia M.T.Y., Grasso R., Scordo G., Frasca M.G., Di Paolo A.,
Turriziani F., Di Tizio M., Malara G., Gatti A.

Peripheal vascular disease: treatment PBK-2C
Lazzari M., Longo G., Manni C., Scordo G., Di Paolo A., Grasso R., Turriziani F.,
BellinoR., Malara G., Gatti A.

Palmitoiletanolamide in pain treatment system supported by activation of glia
Favaro P. , Frasca M.G., Malara G.

Port a cathvenous system totally implantable: patient selection and protocol
installation and removal device
Malara G., Boccia Y.M.
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Corsi e attivita

“Corso di emodinamica”
Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza
Via Bissolati 57, Brescia
6-7 Febbraio 2020

Corso “Ecografia in Terapia Intensiva con sistemi di simulazione”

Bologna - Simulearn centro di simulazione avanzata
22-23 Gennaio 2020

Corso teorico-pratico “Blocchi ecoguidati nervosi e di fascia”
Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’ Andrea
Roma - 11 Maggio 2019

“La ventilazione meccanica nella pratica clinica. Corso base”
Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza
Via Bissolati 57, Brescia
30 Novembre e 1 Dicembre 2017

“Le modalita di ventilazione meccanica”
Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza
Via Bissolati 57, Brescia
26 e 27 Ottobre 2017

Corso teorico-pratico di Emostasi e coagulazione in area critica
IRCCS Policlinico San Donato
Milano 10 Dicembre 2015

Advance Life Support (ALS)
Anaesthesia and Intensive care departement of the
"Cattolic University of Sacro Cuore" - Hospital A.Gemelli of Rome,
recognized center by Italian resucitation Council (IRC) and by European
Resuscitation Council (ERC)
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Congressi e meeting

Purification Therapies - Ideas for Clinical Research
Milano 15-16 Marzo 2019

3°Congresso Nazionale ITACTA (oratore)
Bologna 9-10 Marzo 2017

2°Congresso Nazionale ITACTA (oratore)
Milano 20 Aprile 2016

2014 Joint International Congress ILTS, ELITA, LICAGE (oratore)
London June 2014

Congresso Nazionale STAR -ARENA Roma 18 -20 Aprile 2012

66° Congresso Nazionale SIAARTI Napoli 24-27 Ottobre 2012

10° Congresso Nazionale STAARTI - Dolore (oratore)
Perugia 23-25 Novembre 2011
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Capacita e competenze
Personali

Prima lingua

Altre lingue

Comprensione
Capacita di scrittura
Capacita d’espressione orale

Capacita e competenze

Relazionali

Capacita e competenze
Tecniche

Capacita e competenze
Informatiche

Ttaliano

Inglese
Buono
Buono
Buono

Nel corso dei cinque anni di specializzazione in anestesia e rianimazione ho
maturato competenze e capacita relazionali nei confronti dei colleghi medici , dei
tecnici ospedalieri € di tutto il personale paramedico.

Buone capacita di gestione di problemi inerenti a pazienti cronici grazie alle
conoscenze acquisiste presso I'HUB di terapia del Dolore del policlinico Tor
Vergata di Roma.

Buone capacita diagnostiche e terapeutiche per la gestione di pazienti in

realta ambulatoriali, di terapia intensiva e di sala operatoria.

Abilita a gestire situazioni di urgenza medica. Conoscenze mediche e gestione
clinica di pazienti sia adulti che pediatrici.

Conoscenze e competenze acquisite lavorando sia in Italia che nel Regno Unito.

Buona conoscenza informatica dei principali softwares Windows (Word,
Power Point, Excel; capacita di effettuare ricerche scientifiche attraverso i
principali database medici € scientifici.

Autorizzo 1’uso dei miei dati personali in accordo al D.Lgs 196 del 30 giugno 2003

Milano 19/07/2022

Firma



