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CURRICULUM VITAE RESO IN FORMA DI AUTOCERTIFICAZIONE Al SENSI DEL DPR 445/00

La sottoscritta Valeria Tognoni nata a Roma il 22/07/1982

Residente a Roma in via Colonnello Tommaso Masala, 42 — 00148

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,

dichiara sotto la propria responsabilita quanto segue:

INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

16/10/2020-alla data attuale

20/06/2018-15/10/2020

01/11/2015-19/06/2019

01/03/2016-19/06/2018

01/01/2016-31/12/2017

Tognoni Valeria

¥ valeria.tognoni@aslroma3.it

Sesso Femminile | Data di nascita 22/07/1982 | Nazionalita Italiana

Dirigente Medico presso la UOC di Chirurgia Generale direttore
Dr Gianluca Mazzoni presso il presidio Ospedaliero G.B. Grassi
di Ostia, asl RM3 Roma

Dirigente Medico presso la UOC di Chirurgia Generale direttore Dr Gianluca
Mazzoni presso il presidio Ospedaliero G.B. Grassi di Ostia, asl RM3 Roma

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Dirigente Medico presso la UOC di Chirurgia Generale diretta dal Prof. Giuseppe
Petrella

Fondazione Policlinico Tor Vergata
Viale Oxford 81, 00133 Roma (ltalia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Dottoranda in Scienze Medico Chirurgiche Applicate
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia)

Medico libero professionista per guardie di chirurgia generale edi pronto soccorso
presso la casa dicura Aurelia Hospital

Aurelia 80 S.p.A.

Via Aurelia 860, 00165 Roma (ltalia)

www.aureliahospital.com

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Collaborazione come medico libero professionista per guardie mediche presso il
CARA di Castelnuovo diPorto

Auxilium societa cooperativa sociale



01/01/2016-31/12/2017

26/12/2015-07/01/2016

01/08/2015-30/06/2016

01/07/2009-30/06/2015

04/09/2008—-04/02/2009

05/03/2007-17/08/2007

01/08/2000-31/08/2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Via Gramsci 36, 85038 Senise (ltalia)
www.coopauxilium.it

- Guardie mediche, prime visite e controlli medici, somministrazioni di terapie mediche agli ospiti del
centro

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Collaborazione come medico libero professionista per guardie mediche presso il
CARA di Castelnuovo diPorto.

SIAR societa cooperativa sociale a.r.l.
P.zza Attilio Pecile 45, 00154 Roma (ltalia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Sostituzione per la disciplina dei rapporti con i medici specialisti e le altre
professionalita ambulatoriali, per la copertura di un turno di 18 ore settimanali nella
branca di Chirurgia Generale

Fondazione Policlinico Tor Vergata Viale Oxford 81, 00133 Roma (ltalia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Collaborazione come medico libero professionista per guardiemediche

Casa di cura Paideia
Via Vincenzo Tiberio 46, 00191 Roma (ltalia)
www.cdcpaideia.com

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Medico in formazione specialistica in Chirurgia Generale, direttore Prof. Achille
Gaspairi.
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia)

Luglio 2009 - Ottobre 2010 -Medico in formazione specialistica in Chirurgia Generale assegnata al
reparto di Chirurgia Generale dell’ Aurelia Hospital-Roma, direttore Prof. Paolo Innocenti

Novembre 2010 — Dicembre 2011 -Medico in formazione specialistica in Chirurgia Generale presso il
“Paliclinico Tor Vergata”, UOC di Chirurgia Generale, direttore Prof. A. Gaspari.

Gennaio 2012 — Dicembre 2012-Medico in formazione specialistica in Chirurgia Generale assegnata
alla UOC Chirurgia dei Trapianti del “Policlinico Tor Vergata”, direttore Prof. Giuseppe Tisone.

Gennaio 2013 — Luglio 2015 -Medico in formazione specialistica in Chirurgia Generale presso il
“Paliclinico Tor Vergata”, UOC di Chirurgia Generale, direttore Prof. A. Gaspari.

Europass Mobilita numero IT/00/2009/190/01/PL/10
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, roma (ltalia)

Medico frequentatore, nell'ambito del progetto europeo "Leonardo Da Vinci", presso la prima clinica
chirurgica dell'Universita Jagellonika (direttore prof. J. Kulig), Cracovia-Polonia.

Europass Mobilita numero IT/00/2008/337/01/DE/10
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia)

Stager, nell'ambito del progetto europeo "Leonardo Da Vinci", presso I'azienda novineon Healthcare
Technology Partners GmbH, CEO Marc O. Schurr - Tuebingen, Germania.

Stage come “Administrative support” nel reparto marketing dell’ “American
Express Services Europe Limited’- London- UK.

American Express Services Europe Limited, Londra (Inghilterra)
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Diploma di Dottore di ricerca in Scienze Medico Chirurgiche
Applicate. XXXI ciclo. Giudizio: Eccellente qualita con lode.

Universita degli studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia)

Tesi di dottorato: “PORTOMESENTERIC VEIN THROMBOSIS AFTER BARIATRIC
SURGERY: First Results Of An Italian Multicenter Study And Data From European Survey”.

Diploma di specializzazione in Chirurgia Generale. Voto 50/50con
lode.

Universita degli studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia)

Tesi di specializzazione: “Sleeve Gastrectomy Versus Banded Sleeve Gastrectomy: Studio
Prospettico Randomizzato”

Abilitazione ed iscrizione all'Albo dei medici Chirurghi ed Odontoiatri
di Roma con posizione n° 56742

Laurea in Medicina e Chirurgia. Voto 110/110 con lode.
Universita degli studi di Roma Tor Vergata, Roma (ltalia).

Tesi di laurea: “I-GBY (Implantable Gastric BYpass): una tecnica sperimentale di trattamento
transluminale (NOTES) dell'obesita.”

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 Cc2 C2 C2 Cc1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Da studentessa interna e durante il primo anno di Scuola di Specializzazione presso la U.O.C di
Chirurgia Generale (Direttore Prof. A. Gaspari) del Policlinico di “Tor Vergata” e successivamente
presso il reparto di Chirurgia Generale dellospedale Aurelia Hospital di Roma, fra il 2005 e il 2010 ho
appreso i principi generali della chirurgia generale e d’'urgenza, eseguendo i primi interventi chirurgici,
principalmente in regime di day Surgery ed imparando la gestione dei pazienti nel periodo
perioperatorio. Durante tale periodo mi sono dedicata anche allattivita ambulatoriale di chirurgia
generale, dellapparato digerente, colorettale edendoscopia digestiva.

Durante il secondo e terzo anno di Specializzazione presso la UOC di Chirurgia Generale del
Paliclinico Tor Vergata di Roma (Direttore Prof. A. Gaspari), ho prestato servizio come guardia
chirurgica di pronto soccorso e interdivisionale e ho affrontato i primi interventi di chirurgia elettiva e in
regime di urgenza nonché laparoscopica di base come primo operatore (emicolectomie,
appendicectomia, colecistectomia, confezionamento laparoscopico di stomie), consolidando inoltre
I'esperienza nellattivita di Day Surgery.

Durante il quarto anno di Scuola di Specializzazione, presso la UOC di Chirurgia dei Trapianti del
Paliclinico “Tor Vergata” di Roma, I'attivita clinica alla quale mi sono dedicata ha compreso periodi in
Terapia Intensiva Post-operatoria Chirurgica e Chirurgia dei Trapianti d’'Organo. Durante questo
periodo ho preso parte, in qualita di aiuto ed assistente, alle equipes dei trapianti d'organo (fegato,
rene) e come primo operatore a interventi elettivi di chirurgia epatobiliare minore e agli interventi di
prelievo di organi.

Durante il Quinto ed il Sesto Anno di Specializzazione ho completato il mio percorso formativo presso
'U.O.C. di Chirurgia Generale del Policlinico di Tor Vergata (Direttore Prof. A. Gaspari), con focus
sulla Chirurgia d’'Urgenza e sulla chirurgia Bariatrica che & poi rimasta il campo di interesse maggiore
dopo la specializzazione.

Dopo la specializzazione ho prestato attivita di guardia medica presso la clinica privata Paideia di
Roma ed il centro di accoglienza per richiedenti asilo (C.A.R.A.) di Castelnuovo di Porto, continuando
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a praticare I'attivita chirurgica in regime elettivo e di urgenza presso la casa di cura convenzionata
Aurelia Hospital di Roma prima e successivamente presso il reparto di Chirurgia Generale diretto dal
Prof. Petrella presso il Policlinico Tor Vergata.

Da ottobre 2020 presto servizio come chirurgo generale presso la UOC di Chirurgia Generale del POU
G.B. Grassi di Ostia diretta dal Dot. Gianluca Mazzoni, all'interno della UOC oltre a ricoprire le attivita di
guardia attiva per il Pronto Soccorso e di reparto sono parte del gruppo di lavoro responsabile
dellambulatorio senologico e della chirurgia endocrina tiroidea.

AUTOVALUTAZIONE
Elabc?gﬁzlone Comunicazione Creazione di Sicurezza Risoluzione di
. — Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo' Utente avanzato @ Utente autonomo | Utente avanzato = Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

Corso di Aggiornamento Monotematico in Colonproctologia “Sindrome da Defecazione Ostruita
Dalla Ragade Anale Al Prolasso Mucoso” — Pomezia, 15 maggio 2010

Corso Teorico di Base Master di | livello della Scuola Italiana di Chirurgia dell’Ernia e Della
Parete Addominale -Roma, 2-5 febbraio 2011

Seduta di Chirurgia Sperimentale svoltasi presso il “Consorzio Tecnopolo” di Castel Romano per
il Corso di Specializzazione in Chirurgia Generale. Roma, 15 novembre 2011

Corso di Aggiornamento in Chirurgia Colorettale Laparoscopica - Ospedale SantEugenio,
Roma, lunedi 01 luglio2013

Corso “Innovations in Digestive Endoscopy, Surgery and Biomedical Engineering” - Roma 30
novembre 2012.

Master di Il livello in Chirurgia Epatobiliare, direttore Prof. F. Giuliante: Meet The Professor :
“Pure Laparoscopic Anathomical Haepatectomy” — “Live Laparoscopic Liver Resection” Roma, 20-21
aprile 2015

Corso di Impiego della Tossina Botulinica Corso Base — VALET SRL - Bologna 19 settembre
2015

Corso di Inestetismi del Volto: Filler Corso Base — VALET SRL - Bologna 18 settembre 2015

Corso “Enhanced Recovery After Surgery — ERAS” — Consorzio Tecnopolo Castel Romano 21-
22 settembre 2015

Corso teorico/pratico di chirurgia laparoscopica avanzata “Innovation in General Surgery”- 27
maggio 2016, Civitavecchia.

Workshop di Chirurgia Laparoscopica Colorettale 3D Live -22 giugno 2016- ospedale S.
Eugenio, Roma.

Antonio Manzelli, Piero Rossi, Adriano De Majo, Elena Bonanno, Serena Battista, Livia
Cenci, Valeria Tognoni, Achille Lucio Gaspari . Squamous cell carcinoma of the breast. Report of
two cases. Ann. ltal. Chir.,2007; 78: 507-510

= P.Rossi, A. De Majo, A. Mauti, P. Mauti, V. Quatterini, M. Mattei, V. Tognoni, L. Cenci, A. Manzelli,
N. Di Lorenzo, A.L. Gaspari Bloodlesss hepatic resection with automatic bipolar radiofrequency
generator and multielectrode device. Minimally Invasive Therapy. 2007; 16:1; 66-72

= Schurr MO, Ho CN, Rieber F, Fleisch C, Coscarella G, Tognoni V, Di Lorenzo N. Implantable
endoscopic gastric bypass - device and experimental procedure. Minim Invasive Ther Allied
Technol. 2009;18(5):273-9

= Tebala GD, Camperchioli I, Tognoni V, Noia M, Gaspari AL. Laparoscopic treatment of a huge
mesenteric chylous cyst. JSLS. 2010 Jul-Sep;14(3):436-8.

= Tebala GD, Camperchioli I, Tognoni V, Innocenti P, Gaspari AL. Laparoscopic treatment of a
gastric diverticulum. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2010 Feb;14(2):135-8.

= Di Lorenzo N, Tognoni V, lezzi L, Gaspari AL. Surgery needs better support from EU. Surg
Endosc. 2011 Feb;25(2):339-42
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= Sileri P, Franceschilli L, Cadeddu F, De Luca E, D'Ugo S, Tognoni V, Camperchioli I, Benavoli D,
Di Lorenzo N, Gaspari AL, Gentileschi P. Prevalence of defaecatory disorders in morbidly obese
patients before and after bariatric surgery. J Gastrointest Surg. 2012 Jan;16(1):62-6

= Federico Perrone Emanuela Bianciardi, Domenico Benavoli, Valeria Tognoni, Cinzia Niolu,
Alberto Siracusano, Achille L. Gaspari, Paolo Gentileschi. Gender Influence on Long-Term Weight
Loss and Comorbidities After Laparoscopic Sleeve Gastrectomy and Roux-en-Y Gastric Bypass: a
Prospective Study With a 5-Year Follow-up. Obes Surg. 2015 Jun 2. [Epub ahead of print]

= Giovanni Domenico Tebala, Valeria Tognoni, Zoe Tristram, Francesca Macciocchi, Paolo
Innocenti. Cyanoacrylate Glue Versus Suture Fixation Of Mesh In Inguinal Hernia Open Repair: A
Randomized Controlled Clinical Trial. Gastroenterol Hepatol Open Access 2015, 2(5):00054

= Tariciotti L, D'Ugo S, Manzia TM, Tognoni V, Sica G, Gentileschi P, Tisone G. Combined liver
transplantation and sleeve gastrectomy for end-stage liver disease in a bariatric patient: First
European case-report. Int J Surg Case Rep. 2016;28:38-41.

= DiLorenzo N, CenciL, Simi M, Arcudi C, Tognoni V, Gaspari AL, Valdastri P.A magnetic levitation
robotic camera for minimally invasive surgery: Useful for NOTES? Surg Endosc. 2017
Jun;31(6):2529-2533.

= Tognoni V, Benavoli D, Bianciardi E, Perrone F, Ippoliti S, Gaspari A, Gentileschi P. Laparoscopic
Sleeve Gastrectomy versus Laparoscopic Banded Sleeve Gastrectomy: First Prospective Pilot
Randomized Study. Gastroenterol Res Pract. 2016;2016:6419603.

= Perrone F, Bianciardi E, Benavoli D, Tognoni V, Niolu C, Siracusano A, Gaspari AL, Gentileschi
P. Gender Influence on Long-Term Weight Loss and Comorbidities After Laparoscopic Sleeve
Gastrectomy and Roux-en-Y Gastric Bypass: a Prospective Study With a 5-Year Follow-up. Obes
Surg. 2016 Feb;26(2):276-81.

= Cella E,Ceccarelli G, Vita S, Lai A, Presti AL, Blasi A, Palco ML, Guarino MP, Zehender G,
Angeletti S, Ciccozzi M; Sanitary Bureau of Asylum Seekers Center of Castelnuovo di Porto. First
epidemiological and phylogenetic analysis of Hepatitis B virus infection in migrants from Mali. J
Med Virol. 2017 Apr;89(4):639-646

= Francesco Maria Carrano, Miroslav P. Peev, John K. Saunders, Marcovalerio Melis, Valeria
Tognoni, Nicola Di Lorenzo. The Role of Minimally Invasive and Endoscopic Technologies in
Morbid Obesity Treatment: Review and Critical Appraisal of the Current Clinical Practice. Obesity
Surgery (2020) 30:736—752.

15-18 Giugno 2008  Relatrice al XXI Congresso Nazionale della Societa Polispecialistica Italiana
Giovani Chirurghi. Perugia.

20-21 Aprile 2012 Membro del Comitato Scientifico e Relatrice all’ “International Symposium on
Non Invasive Bariatric Techniques “, Lione, Francia

25-27 Aprile 2013 Relatrice al XXI Congresso Nazionale S.I.C.O.B. “Attualita e Nuove
Prospettive In Chirurgia Bariatrica e Metabolica”. Cagliari.

21-23 Maggio 2015 Membro del Comitato Organizzatore Locale del“XIl Seminario Nazionale
delle Scuole di Specializzazione e dei Dottorati di Ricerca In Chirurgia Generale e Specialistica” —
Sabaudia.

9-10 Maggio 2016  Discussant al Summit SICOB 2016 “Redo-surgery: falimenti o evoluzione?”.
Catania.

22 Febbraio 2016 Live Surgery Workshop :“Update in chirurgia bariatrica laparoscopica “
Membro della segreteria scientifica , Policlinico di Tor Vergata, Roma.

13 marzo 2017 Il Live Surgery Workshop :“Update in chirurgia bariatrica laparoscopica
Membro della segreteria scientifica , Policlinico di Tor Vergata, Roma.

26 marzo 2018 Il Live Surgery Workshop :“Update in chirurgia bariatrica laparoscopica
Membro della segreteria scientifica , Policlinico di Tor Vergata, Roma.

La sottoscritta autorizza la asl roma3 all'utilizzo dei dati personali e sensibili contenuti nel presente documento

Roma 13/09/2021



