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caso di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/2000 e 
sotto la propria responsabilità 

 

DICHIARA 
 

i seguenti stati, fatti e qualità personali: 
 

Titoli di studio 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l’Università “G. D’Annunzio” di Chieti, con voto 
di 106/110, in data 24/10/2002; 
 
Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia, conseguita presso l’Università “G. D’Annunzio” di 
Chieti, con voto di 70/70 e lode, in data 19/11/2007. 
 

Iscrizione per trasferimento all’Albo/Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma, n. 
59075, dal 29/12/2011. 
 

Esperienze lavorative e/o professionali 
 
ASL RM 3 
dal 16 ottobre 2020 a tutt’oggi 
Dirigente medico Psichiatra 
presso il CSM di Fiumicino 
 
ASL Rieti 
dal 1 marzo 2020 al 15 ottobre 2020 
Dirigente medico Psichiatra 
 
ASL RM 2 
Dal 1 settembre 2019 al 28 febbraio 2020 
Psichiatra con incarico SUMAI, presso SER.D di via Teodorico 
 
ASL RM 1 
Dal 1 giugno 2019 al 28 febbraio 2020 
Psichiatra con incarico SUMAI, presso SER.D di Montesacro 
 
Casa di cura neuropsichiatria accreditata e convenzionata con SSN Villa von Siebenthal 
Da marzo 2008 a dicembre 2018 
Psichiatra e psicoterapeuta responsabile di reparto con funzioni di valutazione, diagnosi e 
trattamento di adulti, adolescenti e giovani adulti ricoverati presso la Struttura. 
A tempo indeterminato, rapporto libero professionale, a tempo pieno. 
 
Casa famiglia “La Vela”, Santa Severa (Roma) 
Dal 2008 al 2009 
Psichiatra e psicoterapeuta con funzioni di diagnosi e trattamento individuale e di gruppo di 
adolescenti affetti da disturbo borderline ospitati presso la Casa famiglia.  
A tempo determinato, rapporto libero professionale, a tempo parziale. 
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Penna L.; Peca S.; Carano A.; Mancini A.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
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Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
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Penna L.; Carano A.; Mancini A.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
X Congresso Nazionale SOPSI 2005 
 Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
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Carano A.; Di Paolo C.; De Berardis D.; Campanella D.; La Rovere R.; Penna L.; Cicconetti A.; 
Pelusi L.; Gambi F.; Sepede G.; Salini G.; Castrovilli M.; Spinella S.; Carlesi D.; Mancini E.; 
Valchera A.; Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
X Congresso Nazionale SOPSI 2005  
Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
4. Effect of mirtazapine on thyroid hormones in adult patient with major depression. 
Gambi F.; De Berardis D.; Sepede G.; Campanella D.; Galliani A.; Carano A.; La Rovere R.; Salini 
G.; Penna L.; Cicconetti; Spinella S.; Quartesan R.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
Int. J.Immunopathology and Pharmacoogy Vol.18, 4, 737-744 (2005)  
Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
Si allega copia conforme. 
  
5. Insight and alexithymia in adult outpatients with obsessive- compulsive disorder.  
De Berardis D.; Campanella D.; Gambi F.; Sepede G.; Salini G.; Carano A.; La Rovere R.; Pelusi 
L.; Penna L.; Cicconetti A.; Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
European archives of psychiatry and clinical neuroscience 2005; 255 (5); 350-358 
Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
Si allega copia conforme. 
 
6. Olanzapine augmentation in treatment-resistant panic disorder. 
Sepede G; De Berardis D.; Gambi F.; Campanella D.; La Rovere R.; D’Amico M.; Cicconetti A.; 
Penna L.; Peca S.; Carano A.; Mancini E.; Salerno R.M.; Ferro F.M. 
Journal of Clinical Psycopharmacology, 2006, 26, 45-49. doi: 10.1097/01.jcp. 
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 Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
 
7. Utilizzo della mirtazapina in pazienti con anoressia nervosa tipo restricter: uno studio pilota. 
Carano A.; Di Paolo C.; De Berardis D.; Campanella D.; La Rovere R.; Penna L.; Cicconetti A.; 
Pelusi L.; Gambi F.; Sepede G.; Salini G.; Castrovilli M.; Spinella S.; Mancini A.; Valchera A.; 
Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
In: Italian Journal of Psychopathology, Vol.12, February 2006, Supplement 
 Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
8. L’alessitimia e le sue interrelazioni con il vissuto depressivo in adolescenza. 
De Berardis D.; Campanella D.; Gambi F.; Sepede G.; Carano A.; Cicconetti A.; Penna L.; 
Scorrano B.; Pelusi L.; Garzarella M.; Spinella S.; Carlesi D.; Mancini A.; Valchera A.; De Colli R.; 
Castrovilli M.; Salini G.; Salone A.; Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XI Congresso Nazionale SOPSI 2006  
 Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 



 

 

9. Augmentation con quetiapina in pazienti con depressione bipolare resistente al trattamento 
De Berardis D.; Di Giuseppe B.; Serroni N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Campanella D.; Carano 
A.; La Rovere R.; Penna L.; Cicconetti A.; Silvestrini C.; D'Albenzio A.; Valchera A.; Gambi F.; 
Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XIII Congresso Nazionale SOPSI 2008  
 Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
10. Effetto della duloxetina sui sintomi di somatizzazione e sull'amplificazione somato-sensoriale in 
pazienti con depressione maggiore. 
De Berardis D.; Di Giuseppe B.; Serroni N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Campanella D.; Carano 
A.; La Rovere R.; Penna L.; Cicconetti A.; Silvestrini C.; Marinelli C.; Valchera A.; Mancini E.; 
Gambi F.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XIII Congresso Nazionale SOPSI 2008 
Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
11. Prevalenza e correlati dell'ansia dentale in un campione di soggetti sottoposti a trattamenti 
odontoiatrici e/o ortodontici 
De Berardis D.; Campanella D.; Carano A.; Cicconetti A.; Penna L.; Lamonaca V.; Di Giuseppe B.; 
Serroni N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Salini G.; Mancini E.; Di Giuseppe B.; Serroni N.; 
Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Mosca E.; Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XIII Congresso Nazionale SOPSI 2008 
 Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
12. Il ruolo dell'alessitimia in relazione al disgusto e ai sintomi ossessivo-compulsivi 
De Berardis D.; Campanella D.; Carano A.; Cicconetti A.; Penna L.; Conti C.; Marinelli C.; 
Macchiarulo V.; Salini G.; Mancini E.; Di Giuseppe B.; Serroni N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; 
Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XIII Congresso Nazionale SOPSI 2008 
Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
13. Fattori psicologici ed interventi chirurgici: uno studio in psichiatria di consultazione. 
De Berardis D.; Campanella D.; Carano A.; Cicconetti A.; Penna L.; Lamonaca V.; Di Giuseppe B.; 
Serroni N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Razzani A.; Salini G.; Mancini E.; Di Giuseppe B.; Serroni 
N.; Piersanti D.; Di Giuseppe P.; Cotellessa C.; Salerno R.M; Ferro F.M.. 
XIII Congresso Nazionale SOPSI 2008 
Pubblicazione in lingua Italiana. Coautrice. 
 
14. Passaggio nella terra di mezzo. Dove accogliere l’urgenza e avviare un possibile progetto 
terapeutico. 
Penna L. 
AeP. Adolescenza e psicoanalisi. N. 1, 2015.  
Pubblicazione in lingua Italiana. Autrice. 
Si allega copia conforme. 
 
15. Low doses of rotigotine in patients with antipsychotic-induced parkinsonism.  
Di Fabio R.; De Filippis S.; Cafariello C.; Penna L.; Marianetti M.; Serrao M.; Pierelli F. 
In: Clin Neuropharmacol. 2013 Sep-Oct; 36[5]: 162-5. doi: 10.1097/WNF. 0b013e3182a2ce3f. 
Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
 
16. Role of rotigotine, a dopaminergic modulator, in the management of pharmacoresistant 
depressed patients.  
Pompei F.; Di Lorenzo C.; Penna L.; Gentili F.; De Filippis S. 
European Psychiatry 2013 
Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 
 
17. Efficacy of intramuscular aripiprazole in the management of agitated patients. 
De Filippis S.; Cuomo I.; De Persis S.; Parisi M.; Di Pasquale C.; De Vecchis L.; Penna L.; 
Sciarretta A.  



 

 

ECNP Istambul 2009 
Pubblicazione in lingua inglese. Coautrice. 

 
 

Altre attività svolte (utilizzare questo spazio per dichiarare, ad esempio, borse di studio, 

assegni di ricerca, tirocini volontari ed attività similari): 
 
Ospedale “SS. ANNUNZIATA” Guardiagrele, (CH) 
dal 2002 al 2005 
Tirocinio formativo presso la Clinica Psichiatrica 
 
Università degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti 
dal 2003 al 2006  
Nomina a cultore della materia in Psichiatria  
 
Ospedale Clinicizzato “SS. IMMACOLATA” Chieti 
dal 2003 al 2004 
Tirocinio formativo presso la U.O. di Pronto Soccorso  
 
Università degli Studi “LA SAPIENZA” di Roma 
dal 2006 al 2010 
 
Tirocinio formativo presso U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile, Servizio di Day Hospital per 
adolescenti con funzioni di valutazione e trattamento farmacologico e psicoterapico.  
 
Rivista ADOLESCENZA E PSICOANALISI, AeP 
da marzo 2008 a tutt'oggi 
Prima membro della Segreteria di Redazione poi Collaboratrice di Redazione della rivista AeP, 
organo ufficiale dell’Associazione Romana per la Psicoterapia dell’Adolescenza. 
 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali trasmessi ai sensi del D.Lgs. 196/2003. 
 
       

In fede, 
               dr.ssa Laura Penna  

 
Roma, 31/03/2022  
             
      


