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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

Nome e 
Cognome            

       Data di 
Nascita 

Residenza  
Numero 

telefonico 
 

 
 
 

Maria Teresa 
Malatesta 
Roma 
14/03/1965 
 
 

 

ESPERIENZE 
PROFESSIONALI 

 
 

Dicembre 2019  
A settembre 2021 

 
 
 
  
 

Dal 1 settembre 
2019 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 

Da luglio 2019 
 
 
 

Da luglio 2019 

 
 
 
 
Incarico di docenza presso la Scuola di specializzazione in 
Analisi Bioenergetica (SIAB), lezioni di psicopatologia per 
medici e psicologi 
 
  
 
Dirigente medico psichiatra Asl Roma  SPDC San Camillo 

 
Attività clinica farmacologica di reparto  

 
          Attività clinica farmacologica di reparto  

• Attività di consulenza presso il PS dell’ospedale San 
Camillo  Dea II liv. 

• Attività di consulenza nei diversi reparti dell’ospedale 
San Camillo 

• Attività di consulenza per INMI Lazzaro Spallanzani di 
Roma 
 

Consulente con attività clinico psicodiagnostica su procedure 
concorsuali presso la Guardia di Finanza di Roma 
 
Revisore del direttivo della Società di Psichiatria Lazio 



 
Da dicembre 

2020  
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 

 
Dirigente medico psichiatrico ASL Roma 6: CSM di Anzio 

• Attività clinica farmacologica ambulatoriale: oltre 
10000 cartelle in attivo 

• Consulenze presso il Pronto Soccorso degli Ospedali 
Riuniti di Anzio 

• Occasionali turni ospedalieri presso SPDC aziendali 

• Responsabile dal 2015 dell’ambulatorio integrato 
(CSM-TSRMEE-SERD Anzio) sugli esordi psicotici: 
valutazione, trattamento farmacologico, psicologico, 
psicodiagnostico, con possibilità di percorsi riabilitativi 
delle situazioni adolescenziali a rischio. 

• Attività di coordinamento con le strutture residenziali 
psichiatriche (SRTRe, SRTRi, SRSR.) per la 
realizzazione di adeguati percorsi terapeutico 
riabilitativi (PTRP) a favore degli utenti 

• Attività di collaborazione, valutazione e consulenza 
con i Centri di Seconda Accoglienza Straordinaria 
presenti sul territorio Anzio e Nettuno. 

• Attività di valutazione e collegamento con il servizio 
C.A.D. distrettuale 

• Attività di valutazione e collegamento con l’Unita 
Valutativa Multidisciplinare Distrettuale 

 
Da maggio 1999 

 
 
 
 
 
 

Da 1995 a 1999 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami (prima 
classificata) 

• ASL19 Regione Piemonte località Asti in qualità di 
dirigente medico psichiatra I livello, a tempo 
indeterminato inserita presso il CSM di Asti. 

 
 
Esperienza di rapporto libero professionale convenzionato 
interno branca psichiatria (ex. ACN) 

• ASL ex. Roma B; CSM Torre Spaccata, CSM Cinecittà  

• ASL ex. Roma D; CSM di Ostia via delle Sirene, CSM 

presso Ospedale Spallanzani di Roma 

• ASL ex. Roma F; CSM di Civitavecchia  

• ASL di Frosinone presso CSM e SERT 

• ASL ex. Roma H; CSM di Anzio 

 



 

Marzo-maggio 
1996 

 
 
 

 

Medico di guardia a partita iva 

• Clinica psichiatrica di Genzano di Roma Von 

Siebenthal 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

 
 

Giugno 1991 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Da dicembre 
1995 

 
 
 
 
 

Dal 1995 al 1998 
 
 

 
 
 

Luglio 1984  
 
 
 

 

PRINCIPALI 
CORSI E 

CONVEGNI 
EFFETTUATI 

COME RELATORE  
 
 

 
 
 
 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Tesi: Fondamenti per una ipotesi neurofisiologica dei 
disturbi ossessivo compulsivi 

Relatore Prof. R. Vizioli 
Voto:110/110 e lode 
 

 
Specializzazione in Psichiatria N.O. 
Scuola di Psichiatria dell’Università di Roma La Sapienza 
Tesi: Storia ed attualità delle incompatibilità in psichiatria 
Voto 70/70 e lode, relatore Prof. Vizioli 
 
 
Corso quadriennale di psicoterapia cognitivo 
comportamentale presso il centro di associazione 
psicologia cognitiva di Roma 
Trainer Dott. Vittorio Maria Guidano 
 
 
Maturità Classica  
Liceo statale di Roma Socrate 
Votazione 55/60 
 
 
 
 
 
 
 
Progetto formativo aziendale  



Anzio 3-
7/12/2016 

 
 
 
 
 

Pomezia 2012-
2013 

 
 
 
 
 
 

    Pomezia 04-
Nov /2008 

 
 
 
 

Pomezia 2012-
2013 

 
 
 

Rocca Priora 
18/12/2002 

 
 

Rocca Priora 
21/12/2002 

 
 

Albano Laziale 
18/12/2002 

 
 
 

Rocca Priora 
21/12/2002 

 

ECM: Sviluppo di un modello integrato con i Medici di 
Medicina Generale nei percorsi clinico assistenziali dei 
disturbi Psicopatologici 
 
 
Progetto formativo aziendale svoltosi in più sezioni dal 
titolo: La Diagnosi Precoce della Psicosi attraverso l’utilizzo 
di strumenti standardizzati  
Spi-A, Spi-cy, Primo livello (2012) se secondo livello (2013) 
 
 
Corso di formazione di II livello: Percorsi Psico-socio-
giuridici dell’abuso dell’infanzia e all’adolescenza un 
approccio integrato multiagency. (SOS il Telefono Azzurro 
ONLU 
 
 
Relatrice nel progetto formativo aziendale salute mentale: 
dalla teoria alla prassi – accreditato ECM 
 
 

Intervento psicoeducativo integrato 
 
 
 
Intervento psicoeducativo integrato per pazienti psichiatrici 
 
 
Problematiche forensi nell’approccio al paziente psichiatrico 
grave: abuso infantile, pericolosità e stati di abbandono 
 
 
Problematiche forensi nell’approccio al paziente psichiatrico 
grave: abuso infantile, pericolosità e stati di abbandono 
 
 
VI Congresso nazionale. Gli psicofarmaci nel rapporto 
psichiatra paziente 
 
 
Corso della Scuola Superiore di Oncologia e Scienze 



 
 

Roma 5-
6/4/2001 

 
 
 

Santa Maria 
Ligure  4-

6/11/2001 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

 
 

Biomediche di Genova 
Titolo: Problemi pratici in psicofarmacologia clinica 

 
 
 
Estratto da Minerva Psichiatrica Vol. 38 pag. 34-44 (marzo 
1997): I gruppi di ascolto musicali nl trattamento delle 
patologie psichiatriche gravi 
 

 

  

Estratto da rassegna di Studi Psichiatrici Vol. LXXXIII fasc. 4, 
anno 1994: Variazioni del funzionamento globale in pazienti 
schizofrenici ricoverati in un DH psichiatrico: Osservazioni 
preliminari 
 
 
Estratto della rivista NPS, Neurologia Psichiatria e Scienze 
Umane Vol. XIII n°3 1993: Fondamenti per una ipotesi 
neurofisiologica dei disturbi ossessivi compulsivi 
 
 
Estratto dalla rivista NPS, Neurologia Psichiatrica e Scienze 
Umane Vol. XVI n°1 – gennaio, febbraio  1996: Storia ed 
attualità delle incompatibilità in neuropsichiatria 
 

 
 

 

 
 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 203, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 

 
 
 Dichiaro il possesso di tutti i requisiti suddetti. 



 
 
 
 
 
Roma 31/03/2022                                                                                      
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