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La Sottoscritta FLAVIA GUALTIERI, ai sensi degli arti. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle sanzioni 
penali previste dall'art. 76 D.P.R. n. 445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità̀ negli atti, uso o esibizione di 
atti falsi o contenenti dati non più̀ rispondenti a verità̀, dichiara che quanto di seguito riportato corrisponde a verità̀.  

 

Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  
  

Nome / Cognome Flavia Gualtieri 
Indirizzo  

Cellulare  

E-mail  
PEC 

 

  

Cittadinanza  

Data di nascita 26/02/1987 
  

Istruzione e formazione  
  

Date 
Titolo della qualifica 

 
Nome e tipo di organizzazione erogatrice 

 
 

Date 
Titolo della qualifica 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
 

Tesi di specializzazione 
 

Livello nella classificazione nazionale 
 

Date 
Titolo della qualifica 

 
 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
 

Date 

Dicembre 2021 – ancora in corso 
Superamento colloqui di Prime Selezione - inizio analisi didattica formativa presso SPI SOCIETA' 
PSICOANALITICA ITALIANA. 
Istituto Nazionale del Training Scuola di formazione SPI SOCIETA' PSICOANALITICA ITALIANA 
 
 
2016 - 2020 
Specializzazione in Psichiatria, conseguita il 04/11/2020 con la votazione finale di 70 e lode / 70 
U.O.C. Psichiatria, Ospedale Sant’Andrea, Facoltà di Medicina e Psicologia, Università Sapienza di 
Roma, Direttore della U.O.C. e Direttore della scuola di specializzazione Prof. M. Pompili  
Tesi sperimentale dal titolo: “Screening dei fattori di rischio per l’ideazione suicidaria in gravidanza: 
un modello di machine learning” – Relatore: Prof. M. Pompili 
Diploma di specializzazione 

 
2016 
Abilitazione all’esercizio della professione medica (I Sessione 2016) ed iscrizione all’Albo 
Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Roma (il 28/07/2016, posizione 
numero: 62565) 
Università degli Studi Roma Tor Vergata, Facoltà di Medicina 

 
2006 - 2016 

Titolo della qualifica Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 21/03/2016 con la votazione finale di 110 e lode / 110  

Tesi di Laurea Tesi sperimentale in Psichiatria dal titolo: “Correlati psicopatologici in soggetti affetti da obesità 
grave sottoposti a chirurgia bariatrica: uno studio di follow-up” – Relatore: Prof. A. Siracusano 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Università degli Studi Roma Tor Vergata, Facoltà di Medicina 

Livello nella classificazione nazionale Laurea magistrale a ciclo unico 
  

Date 2012 

Attività Programma Erasmus in lingua inglese svolto a Szeged, Ungheria 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Tirocini ospedalieri presso i reparti di pediatria, ortopedia e diagnostica per immagini. 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
2016 
Esecutore ALS – Advanced Life Support 
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Cause Prevenzione e trattamento dell’Arresto Cardiaco, algoritmo di trattamento ALS, monitoraggio 
ECG e riconoscimento ritmi, gestione delle vie aeree, rianimazione, massaggio cardiaco trattamento 
post-rianimatorio. 

  IRC – Italian Resuscitation Council 
 

 
2016 
Esecutore BLSD/PBLSD (Basic Life Support Defibrillation) HAELTH CARE adulto e pediatrico 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 
 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Utilizzo del defibrillatore automatico, manovre di disostruzione delle vie aeree e massaggio 
cardiaco. 
American Heart Association presso Italia Emergenze s.r.l. 
 
 
 
2011 
Esecutore BLSD (Basic Life Support Defibrillation) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Utilizzo del defibrillatore automatico, manovre di disostruzione delle vie aeree e massaggio 
cardiaco. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Croce Rossa Italiana 

  

Date 2005/2006 

Attività svolta Studente del Corso di Laurea in Scienze e Tecniche per la valutazione e la consulenza clinica. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Roma La Sapienza, Facoltà di Medicina e Psicologia 

Livello nella classificazione internazionale Laurea Triennale – Bachelor’s Degree 
  

 
 

 

Date 2001/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica conseguito con la votazione finale di 100/100. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Stanislao Cannizzaro, Roma 

Livello nella classificazione nazionale  Diploma di scuola superiore 
 
 
 
 

 

Esperienze professionali  
  

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Date 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Date 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

Dal 01/02/2022  
Psichiatria, U.O.C. CSM XII Municipio via giovagnoli 

   DSM ASL Roma 3 – Roma  
Dirigente medico, psichiatra 
 
Dal 01/04/2021  
Psichiatria, U.O.S.D. Residenzialità in Salute Mentale,  
Direzione DSM ASL Roma 3 – Roma  
Dirigente medico, psichiatra 
 
2019/2020 
U.O.C. Psichiatria, Ambulatorio Disturbi dell’Umore dello spettro Bipolare,  
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma  
Medico specializzando 
 
2018/2020 
U.O.C. Psichiatria, Ambulatorio Spettro ansioso depressivo,  
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma  
Medico specializzando 
 
2018/2020 
U.O.C. Psichiatria, Ambulatorio per la prevenzione e la cura del disagio psichico della donna,  
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Lavoro o posizione ricoperti 

 
Date 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore  di lavoro 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Date 

Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma  
Medico specializzando 
 
2018/2020 
U.O.C. Psichiatria, Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma, Fidia Farmaceutici S.p.A. 
Investigator, “Studio clinico multicentrico, randomizzato, in doppio-cieco, controllato verso placebo, 
per valutare la sicurezza e l’efficacia di Liposom nel potenziare e accelerare la risposta alla terapia 
antidepressiva con citalopram in pazienti anziani affetti da Disturbo Depressivo Maggiore (DDM)” 
 
2017/2018 

   U.O.S. Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (S.P.D.C.)  
   Azienda Ospedaliera Sant'Andrea – Roma 

Medico specializzando 
 
 
2015/2016 

  U.O.C. Psichiatria,  Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare - Obesità    
  Policlinico Tor Vergata, PTV – Roma 

Internato elettivo 
 

  2014/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore occasionale presso Be Smart s.r.l azienda informatica 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore  di lavoro 
Settore d’impiego  

 

Attività di assistenza tecnica per digitalizzazione dati all’interno del progetto di “dematerializzazione 
archivi cartacei”. 
Be Smart s.r.l azienda informatica 
Settore informatico 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Date 

2012/2014 
Segretaria presso studio medico 
Accoglienza pazienti (front office), gestione richieste ed appuntamenti, preparazione impegnative. 
 
2007/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante privato 

Principali attività e responsabilità Lezioni private di chimica, biologia, fisica e scienze a studenti di liceo e scuola media inferiore. 

   

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra lingua  

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato C1 Livello avanzato 

Spagnolo A2 Livello base A2 Livello base A2 Livello base A2 Livello base A2 Livello base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Attestati di formazione linguistica  
  

Date 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Cambridge ESOL First Certificate in English (FCE) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Buona conoscenza della Lingua Inglese 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università di Cambridge 

Livello nella classificazione internazionale Upper Intermediate 
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Date 2003/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Attestati di frequenza a corsi di Lingua Inglese 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Buona conoscenza della Lingua Inglese 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

St. Giles School – Brighton, Trust Europe – Roma, International House of Newcastle 

Date 2004/2005 

Titolo della qualifica rilasciata Attestati di frequenza a corsi di Lingua Spagnola 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Conoscenza di base della Lingua Spagnola 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  Derby School, Roma 

Capacità e competenze sociali Naturale e spiccata attitudine nel costruire e mantenere rapporti interpersonali anche in ambienti 
internazionali e multiculturali, affinata durante l’Erasmus e attività di volontariato (svolte presso 
l’associazione “Rodolfo Gualtieri – perché nessuno si senta solo”). 
Ottima capacità di lavorare in gruppo, acquisita durante corsi di teatro svolti per 2 anni al “Teatro del 
Torrino” in Roma. 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime abilità di organizzazione del lavoro, anche in condizioni di stress, acquisite nel corso degli 
studi universitarie e dei tirocini ospedalieri. Ottima capacità di presentare in pubblico lavori svolti 
acquisita nel corso degli studi universitari e soprattutto durante l’Erasmus (casi clinici).  

  

Capacità e competenze 
 informatiche 

Ottima conoscenza dei sistemi operativi prodotti da Microsoft ed Apple e dei principali programmi 
del pacchetto office (Word, Excel, Power Point). Ottima capacità di navigazione in internet. Buona 
conoscenza del software Profim (software di cartella clinica, supporto decisionale, risk management 
e governance).  

  

Altre capacità, competenze e 
interessi 

Amante dell’arte in tutte le sue forme: musica, danza e teatro in particolare. Suona il pianoforte a 
buon livello dall’età di nove anni e anche la chitarra da autodidatta. Ha praticato varie discipline di 
danza, dalla danza moderna, al flamenco e le danze popolari, e corsi amatoriali di recitazione. 
Tecniche di rilassamento: yoga (Viny Yoga) per 4 anni. Sport praticato: sci, atletica. 
Appassionata di viaggi e fotografia a livello amatoriale. 
 

Patente Automobilistica (B). Automunito. 
  

Pubblicazioni 
Articoli 

 

[1]  Bianciardi E, Di Lorenzo G, Gualtieri F, Betrò S, Siracusano A, Gentileschi P, Niolu C. Exploring 
Psychiatric Features of Patients with Long-Term Vomiting after Bariatric Surgery. J Food Nutr Disor 
2016, 5:2. Doi: 10.4172/2324-9323.1000194 
 
[2] Forte A, Trobia F, Gualtieri F, Lamis DA, Cardamone G, Giallonardo V, Fiorillo A, Girardi P, 
Pompili M. Suicide Risk among Immigrants and Ethnic Minorities: A Literature Overview. Int J 
Environ Res Public Health. 2018;15. doi: 10.3390/ijerph15071438 
 
[3] Bonanni L, Gualtieri F, Lester D, Falcone G, Nardella A, Fiorillo A, Pompili M. Can Anhedonia Be 
Considered a Suicide Risk Factor? A Review of the Literature. Medicina (Kaunas) 2019; 55. doi: 
10.3390/medicina55080458 
 
[4] Pompili M, Bonanni L, Gualtieri F, Trovini G, Persechino S, Baldessarini R J.  Suicidal risks with 
psoriasis and atopic dermatitis: Systematic review and meta-analysis. J Psychosom Res. 
2021;141:110347. doi: 10.1016/j.jpsychores.2020.110347.  

 
  

Abstract oral communications 

 Convegni  

 

 
 

 

 

[1] Italian Society of Obesity VIII National Congress Rome, 29 September – 1 October 2016; Eat 
Weight Disord 2016 21: 513–47 DOI:10.1007/s40519-016-0308-2. Bianciardi E, Betro S, Gualtieri F,  
Albergo G,  Piombo E, Gentileschi P, Niolu C, Siracusano A. Post-operative bed and anhedonia 
may affect bariatric surgery results: a prospective study.  
 
[2] Italian Society of Obesity VIII National Congress Rome, 29 September – 1 October 2016; Eat 
Weight Disord 2016 21: 513–47 DOI:10.1007/s40519-016-0308-2.Bianciardi E, Di Lorenzo G, 
Gualtieri F, Betrò S, Siracusano A, Gentileschi P Niolu C. Exploring psychiatric features of patients 
with long-term vomiting after bariatric surgery. 
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Poster 

Convegni  
 

 

 
[1] International Pathways of Psychiatry, 9 th Meeting, Psychotherapy, Psychotherapy, Integrated 
Treatment, Rome, 24-25 November 2016. Il ruolo del binge eating disorder e dell'anedonia sulla 
perdita di peso un anno dopo la chirurgia bariatrica: uno studio prospettico. Poster vincitore 
Bianciardi E, Niolu C, Di Lorenzo G, Betrò S, Gualtieri F, Albergo G, Zerbin F, Gentileschi P, 
Siracusano A 
 
[2] EPA 2017 – 25 th European Congress of Psychiatry, Florence, 1 – 4 April 2017. Bianciardi E, Di 
Lorenzo G, Niolu C, Gualtieri F, Gentileschi P, Siracusano A. One-year changes in psychiatric 
disorders following bariatric surgery. Europsy 2017 41; DOI:10.1016/j.eurpsy.2017.01.526 
 
[3] WPA 2021 – 20 th World Psychiatry Association World Congress of Psychiatry, Virtual Congress 
10 – 13 2021. Gualtieri F, De Chiara L, Andrea T, Zamparelli A, Bonito M, Pompili M, Angeletti G. 
Self-harm ideation risk during pregnancy: a machine learning model. 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196  
 

Data 30/03/2022 

 
Firma Flavia Gualtieri 

 


