FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GREGNI EDOARDO
Nazionalita [taliana

Data di nascita 25/06/1987

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 11/08/2020-Attuale

* Tipo di azienda o settore Asl Rm3
* Tipo di impiego Dirigente Psicologo con Incarico dal 01/01/2022 in Valutazione Psicodiagnostica
* Principali mansioni e responsabilita Colloqui clinici, lavoro in equipe, sostegno psicologico, Psicodiagnostica, Conduzione gruppi,

Valutazioni psicologiche.

* Date (da - a) 01/06/2018-10/08/2020

Clinica Psichiatrica “Villa Maria Pia” Via Del Forte Trionfale,36 Roma
(Rm)
Tecnico psicologo

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita e Sostegno e riabilitazione a favore dei pazienti ospiti della struttura; e Colloqui
individuali di supporto psicologico; e Riunioni di equipe e organizzazione delle attivita
della struttura.

2014/2017
* Tipo di azienda o settore Associazione CONAPEFS con fondi MIUR
« Tipo di impiego Psicologo per formazione e interventi in classe.

Interventi e laboratori in classe; e corso di aggiornamento per insegnanti, in particolar

* Principali mansioni e responsabilta modo sul tema del Bullismo e del Cyberbullismo)
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* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2014/2017
Didasco Soc. Coop. Sociale Via Pescosolido, 160 Roma (Rm)

Compagno adulto per giovani adulti con Disturbi psichiatrici per conto del servizio
Disabili Adulti

2015/2017
Coop. Eureka, Via Baldo Degli Ubaldi 190 - 00167 Roma (RM)
Psicologo scolastico

o Laboratori espressivi; e Interventi di formazione presso le classi; e Sportello
d’ascolto e supporto psicologico aperto a genitori, personale scolastico e alunni; e
Riunioni e formazione a favore del corpo docente.

ESPERIENZE DI TIROCINIO E VOLONTARIATO

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Tirocinio Laurea Triennale 500 ore, presso Facolta di Psicologia, presso 1’Universita La
Sapienza Roma "Valutazione dei disturbi della memoria e dell'apprendimento™ Prof.ssa
Rossi Arnaud Paradigmi di ricerca sull'analisi della memoria di lavoro; analisi dati;
somministrazione test.

Gennaio2016-Dicembre 2018

Tirocinio 111 E 1V Anno di scuola di specializzazione e volontariato; 450 ore Municipio
X1V, Roma Centro Di Salute Mentale Via Ventura, 60 ASL RM 1Municipio X1V,
ROMA

Psicoterapia sotto supervisione; Valutazione Diagnostica-Riunioni ClinichePsicoterapie
di gruppo —Attivita esterne. Gennaio 2015-Dicembre 2015

2015: Tirocinio | E Il Anno di scuola di specializzazione; 300 ore,ROMA Centro Diurno
Via Ventura, 60 ASL RM 1 Municipio XIV, ROMA e Tirocinante con utenti
Psichiatrici; -Psicoterapie di gruppo —Attivita esterne.

2012-2015 Tirocinio post laurea Magistrale 1000 ore Centro Clinico De Sanctis Via
Francesco De Sanctis, 9 Roma e Psicoterapie di gruppo e Valutazioni psicologiche e
Supervisioni-Riunioni Cliniche con il Dottor Monticelli, Dott.ssa Mantione e
Dott.Brasini.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Data
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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16/01/2018
Associazione di Psicologia Cognitiva, Viale Castro Pretorio, 116 — 00185 Roma (Rm)

Psicoterapeuta
Scuola di specializzazione in psicoterapia

13/12/12012
Universita La Sapienza Di Roma Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (RM)

Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica
110 e lode

Dialectical Behavior Therapy, Training riconosciuto dal Linehan Institute tenuto dalla Dr.ssa Fiore, Dr.
\Maffei, Dr.ssa Barone e Tony DuBose presso |'Ospedale San Raffaele Ville Turro di Milano.

Principi della DBT; Conduzione di gruppi con insegnamento di skills (mindfulness, regolazione
emotiva, tolleranza della sofferenza, rapporti interpersonali)

Psicoterapeuta DBT

Workshop di Primo Livello tenuto dalla Dott.ssa Antonella Rainone Apprendimento
delle principali pratiche formali e informali di mindfulness. Esperienza di un personale
percorso di pratica mindfulness di 8 settimane.

PSICOTERAPEUTA MINDFULNESS




* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Formazione ufficiale EMDR ltalia, | e Il Livello.
Psicotraumatologia e metodiche di trattamento

Psicoterapeuta EMDR

Analisi EEG e tecnica del Biofeedback e Neurofeedback rilasciato da GEA soluzioni, VIA
ISSIGLIO, 95/10, 10141, Torino

Uso delle competenze necessarie per effettuare le tecniche oggetto del corso

PARTECIPAZIONE A WORKSHOP

‘

- PUBBLICAZIONI:

“Il fenomeno del suicidio. Epidemiologia e definizioni”.< Rainone A., Tenore K.,
Bertuzzi A., Cantarano S., Carenti M.L., Cruciani L., De Angelis A., Fabene G.,
Govetto C., Gregni E., Liso F., Pietracci L., Sabatini P., Sisto M., Spennato A.,
Tomassi D. [Cognitivismo Clinico, vol.11(2), Dicembre 2014].

“Fairness Is a More Effective Interpersonal Motive than Care for Sustaining Prosocial
Behaviour”. Brasini, Del Vecchio, Gregni Chiara Casali, Francesca Mira, Nicolina
Capuano, Valentina Questa, Mauro Giacomantonio, Francesco Mancini [Psychology,
2018, 9, 1426-144, June 2018]

CONTRIBUTI IN CONGRESSI (POSTER)

¢ “Il fenomeno del suicidio. Epidemiologia e definizioni”. Rainone A., Tenore K.,
Bertuzzi A., Cantarano S., Carenti M.L., Cruciani L., De Angelis A., Fabene G.,

. Govetto C., Gregni E., Liso F., Pietracci L., Sabatini P., Sisto M., Spennato A.,

Tomassi D. [IV Forum sulla formazione in psicoterapia, 16-18 Ottobre 2015, Assisi

(Im]1.

¢ “Honours and Obligations” Brasini, Del Vecchio, Gregni et Al. 2017.[ Rome
Workshop on experimental psychopathology Roma, 26-27 Maggio 2017].



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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[ Italiana ]

[Inglese ]
[Eccellente]

[ Eccellente ]
[ Eccellente ]



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

ULTERIORI COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Ottime capacita relazionali e di comunicazione imparate e approfondite durante gli anni da
formatore presso scuole pubbliche e privati. Ottima predisposizione a lavorare in equipe, cosi
come dimostrato negli anni di lavoro presso cliniche private, associazioni e non ultima
I'esperienza presso il CSM di Fiumicino come Dirigente Psicologo.

Ottime capacita organizzative, apprese durante gli anni di lavoro presso la clinica psichiatrica
Villa Maria Pia, dove ero responsabile dell'organizzazione delle attivita riabilitative offerte agli
ospiti della struttura. Capacita affinate con il lavoro da dirigente psicologo presso il CSM di
Fiumicino presso il quale ho organizzato gruppi di psicoterapia e laboratori per il Centro Diurno.

Ottima capacita di applicazione dei sistemi operativi Windows, pacchetto Office
(Word, Power Point); Ottima capacita di applicazione di Internet, posta elettronica.

A3eB

Curriculum Vitae redatto in forma di autocertificazione consapevole che in caso di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,
decadranno i benefici ottenuti, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del DPR 445/2000 ai sensi degli art. 46 e

47 del suddetto decreto.
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