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Santina Di Massimo
12-09-1958
0658705504

santina.dimassimo@aslroma3.it

Dirigente Psicologo

Laurea in Psicologia, indirizzo applicativo, presso 1’Universita degli Studi di Roma
La Sapienza

Diploma del Corso Biennale di Formazione alla Psicodiagnostica organizzato dalla
SIRP in collaborazione con la facolta di Medicina e Chirurgia Agostino Gemelli
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Prof. Saraceni)

Psicoterapia Psicoanalitica di gruppo presso lo Studio di Psicosociologia, Vicolo del
Cedro 18, Roma (Prof. Carli e Prof.ssa Paniccia)

Idonea al Concorso (Classe LXXXII) per insegnamento alla Scuola Superiore di II
grado per la classe Psicologia Sociale e Pubbliche Relazioni

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio (num. 1049)

Ha conseguito il Diploma Quadriennale di Terapeuta Relazionale presso I’Istituto
Italiano di Psicoterapia Relazionale gestito dal Centro Studi e Terapia per la
Psicoterapia della coppia e della famiglia (Direttore Didattico Prof. Camillo
Loriedo)

Psicoterapia Psicoanalitica Individuale presso lo Studio di Psicosociologia, Vicolo
del Cedro 18, Roma (Prof.ssa Paniccia)

Laurea in Sociologia presso 1I’Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Psicoterapeuta con delibera del 12-03-1995 (Consiglio Ordine degli Psicologi
Lazio)

Ha frequentato il Corso Biennale Teorico/pratico di Arti Terapie presso la Clinica
psichiatrica dell’Universita degli Studi di Roma Tor Vergata (Prof. Ciani)
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2002

2003

2003

2003

2004

2005

2005

2006

2008

2008

2010

2010

2011

2012

2013

2014

2014

2014

Corso di Formazione a cura della SIRP, Identificazione dei segni precoci di crisi
nel trattamento famigliare psicoeducativo integrato (Ian Falloon — Rita Roncone)

Corso di Perfezionamento su Applicazione della Musicoterapia a pazienti affetti da
patologie psichiatriche presso 1’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Facolta di
Medicina e Chirurgia Agostino Gemelli, Roma (Prof. Benenzon)

Corso di Perfezionamento in Transculturalita, Emigrazione ed Esilio presso
I’Universita Cattolica del Sacro Cuore Facolta di Medicina e Chirurgia Agostino
Gemelli, Roma (Dott. Hassan)

Ha partecipato al corso Intensivo di Addestramento in Riabilitazione Cognitiva:
IPT e CLT (Prof. Vita)

Evento formativo: Psicoterapia dell’Eta Evolutiva — Modelli Istituzionali Innovativi
con gli Adolescenti per la prevenzione delle Psicopatologia Grave. Cattedra in
Neuropsichiatria Infantile. Universita degli Studi di Roma La Sapienza (Prof.ssa
Carratelli)

Evento formativo: Sensibilizzazione e Formazione ai Gruppi di Mutuo Auto-Aiuto
nel Campo della Salute Mentale (Asl RomaD)

Evento formativo: In Psicoeducazione Modello Oasi (Asl RomaD)

Corso: Esordio Psicotico Intervento precoce nella Psicosi. Esperienze a confronto
(Regione Lazio)

Convegno Studio: Amministratori di Sostegno. Una nuova opportunita per i soggetti
deboli (Asl RomaD)

Evento Formativo: Intervento Psicotraumatologico in fase acuta e post traumatica
da stress. Approccio al paziente critico, dagli incidenti quotidiani alle maxi
emergenze. (Azienda Ospedaliera San Camillo — Forlanini)

Prima Conferenza Regionale per la Salute Mentale (a cura dell’ Assessorato della
Sanita della Regione Lazio)

Convegno Internazionale: Nuove Frontiere della Ricerca Clinica in Adolescenza.
Universita La Sapienza

Corso: Psicodiagnostica, Teoria e Pratica (Scuola Medico Ospedaliera di Roma e
del Lazio)

Evento Formativo: la Cultura Locale dei CSM Italiani, presentazione dei dati di una
ricerca nazionale e confronto con la cultura locale dei Servizi dei partecipanti.

(Studio di Psicosociologia Prof. Carli)

Evento Formativo: Servizi e Famiglie, Interventi ¢ Gruppi Multifamiliari (Asl
RomaD)

Evento Formativo: Salute e Immigrazione, le persone negate e i nuovi figli (Asl
RomaD)

Evento Formativo: Riflessioni Cliniche sulla base di dati epidemiologici, a cura
UOC Tutela Adolescenza, Via Plinio (Asl Romal)

Seminario: Quando le ferite sono invisibili. Vittime di tortura e di violenza,
strategie di cura. Caritas area sanitaria Roma

Seminario: Valutazione del rischio stress lavoro — correlato (asl RomaD, Dott.
Cordaro)

Evento Formativo: Depressione Pre e Post-partum: Il progetto Rebecca Blues
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Prevenzione della depressione materna e promozione della salute nella neo-
genitorialita, un percorso di integrazione tra Consultori e DSM (Asl Romad)

Evento Formativo: Tutele salute mentale in adolescenza, intervento precoce e di
emergenza nelle scuole, dall’assistenza alla guarigione, a cura della UOC Tutela
Adolescenza di Via Plinio 8 Asle Romal)

Evento formativo: Diagnosi e trattamento dei disturbi del comportamento
alimentare in adolescenza ed in eta adulta. Scuola Medica Ospedaliera Regione

Lazio

Convegno: Caratteristiche cliniche dei pazienti ricoverati negli Ospedali Psichiatrici
Giudiziari, i risultati del progetto OPG — ISS (Istituto Superiore di Sanita)

Evento Formativo: Strumenti di gestione e analisi del rischio clinico. La sicurezza
del paziente. Risk Management (Asl Roma3)

Evento: La Diagnosi secondo il DSM5 (Aupi)

Evento Formativo: Il gioco d’azzardo in Italia, dall’intrattenimento alla patologia
(istituto Superiore di Sanita)

Evento formativo: Percorsi di cura per la migliore gestione del paziente con disturbi
mentali maggiori all’interno dell’Istituzione Penitenziaria (SIMSPE)

Convegno: Miti e realta dell’uso di THC e delle dipendenze comportamentali dei
giovani (Asl Roma3)

Corso FAD: Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti
territoriali. (Istituto Superiore di Sanita)

Evento Formativo: Covid-19, la psicologia ospedaliera dal reale al virtuale
(Fondazione Fatebenefratelli Ricerca e Formazione)

Corso residenziale on-line: salute e migrazione, curare e prendersi cura (sanita di
Frontiera)

Lavora presso Azienda ASL Roma3, Dipartimento di Salute Mentale, SPDC San
Camillo

Collocata al Primo Livello Dirigenziale del Ruolo Sanitario

Incarico Dirigenziale Professionale di Dirigente Psicologo di Primo Livello

Incarico Professionale “Referente Progetto Intervento su famiglie dei pazienti
ricoverati”

Corresponsione Indennita di esclusivita nella misura “Oltre 15 Anni” di esperienza
professionale, a seguito della verifica positiva espressa dal Collegio Tecnico

Incarico di Rilevante Professionalita “Gestione Clinica” e Psicologica SPDC —
Gruppi di Lavoro e Liaison con il Territorio

Incarico di Rilevante Professionalita denominato “Psicologia di Gruppo e
Facilitatore Audit”

Coordinatrice del Progetto Stranieri del Comune di Roma per gli SPDC di Roma
(Incarico della ASL Roma3)

Rappresentante FASSID Area AUPI — Psicologi ASL Roma3

Ha partecipato al Bando Interno alla ASL Roma3 per il conferimento della UOSD



MADRELINGUA

Altre Lingue

e Capacita di lettura
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Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ Di Massimo Santina |

su Residenzialita in Salute Mentale

Italiano

Inglese
e Buona
e Elementare
e Elementare

Ha coordinato per anni le attivita riabilitative precoci degli infermieri del SPDC.

Ha curato il Progetto di Inserimento AVO all’interno del SPDC occupandosene
costantemente fino al 2010.

Dal 1998/1999 ¢ stata inserita nel Gruppo Operativo del CSM IV° Distretto Percorsi
trasformativi con le famiglie. Ha svolto quindi la sua attivita clinica, con frequenza
settimanale di un turno, il giovedi, presso i locali della Comunita Semiresidenziale
Meteora. La collaborazione ¢ stata richiesta per le competenze specialistiche nella
Psicoterapia della famiglia e per ottimizzare la partecipazione delle famiglie dei
pazienti gravi anche dimessi da SPDC.

In SPDC si occupa prevalentemente delle pazienti donne, degli adolescenti e dei giovani.
Per gli adolescenti ed i giovani fa parte del gruppo coordinato dalla dott.ssa R.
Bandiera

Dal 2018 ¢’ rappresentante degli psicologi, degli assistenti sociali e degli educatori
professionali presso Coordinamento SPDC di Roma e del Lazio.

Nel 2008 il Coordinamento ha partecipato ad una Ricerca sulla Rilevazione delle culture
locali in tutti gli SPDC di Roma e del Lazio, con la cattedra del Prof. Carli e la sottoscritta
ha curato per il Coordinamento le fasi della ricerca, che ha esitato in un Articolo ed in un
Convegno.

Nel 1993 all’interno del Coordinamento degli SPDC ha partecipato alla realizzazione del
1° Seminario di Studio Dall’Emergenza Psichiatrica alla Psichiatria Emergente: Utopia e/o
Prassi, Sala Protomoteca Comune di Roma, Campidoglio.

Nel 1995 all’interno del Coordinamento degli SPDC ha partecipato ad un lavoro
complesso sulla conoscenza degli SPDC come strutture e come atmosfera di cura. Questo
progetto ha esitato in uno scambio di modelli tra SPDC di Roma e del Lazio e non sono
mancate esperienze con Servizi di altre regioni, la sottoscritta con un’equipe si € recata
presso SPDC di Ferrara.

Inoltre ha partecipato ed ha contribuito, sempre nel 1995, alla costruzione del I1° Seminario
di Studio Il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura come parte di un Sistema Integrato di
Servizi, svoltosi a Roma, S. Maria della Pieta, sotto I’egida del coordinamento regionale
Servizi Psichiatrici Diagnosi e Cura del Lazio.

E’ in ordine con I’acquisizione degli ECM, come si evidenzia dal sito Co.Ge.A.PSS..

Ha svolto attivita di Tutor per il Tirocinio obbligatorio pre,post-lauream e di
specializzazione con gli Psicologo tirocinanti.

Ha svolto attivita di docenza presso la Scuola Infermieri della ASL RMD e dell’ Azienda
Ospedaliera San Camillo Forlanini e presso la Scuola Medica di Roma e della Regione
Lazio.
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Ha al suo attivo diverse pubblicazioni inerenti all’attivita clinica svolta ed ¢ stata relatrice in
diversi convegni.

Atteggiamento verso la donna in gravidanza, R.G. Ardone, A.L. Borrelli, S. Di Massimo ed
altri, nella Rivista di Sessuologia num. 3 1982 Edizione BORLA.

Ricerca Epidemiologica sulla tossicodipendenza nella 15 e 16" Circoscrizione della citta
di Roma, S. Stefani, R. Catavitello, C. Serafini, R. Gorio, S. Di Massimo ed altri, nella
Rivista L’Ospedale num. 2/3 1983.

Arteterapia in SPDC, Di Massimo S. ed altri in Dove vanno le artiterapie a cura di Ciani N.
ed altri Edizione Ter 1997.

Esperienze in SPDC: tra attivita terapeutiche risocializzanti, prospettive di un modello
integrato nel trattamento delle acuzie psichiatriche, Di Massimo S.
ed altri in Dove vanno le artiterapie a cura di Ciani N. ed altri Edizione Ter 1997.

Un’esperienza di musicoterapia in SPDC, Di Massimo S. ed altri in Dove vanno le
artiterapie a cura di Ciani N. ed altri Edizione Ter 1997.

Integrazione tra qualita organizzativa, clinica e formativa in un SPDC ad alta complessita
in “Formazione e qualita dell’assistenza nei Servizi Psichiatrici”, Balbi A., Chiaia E., Di
Massimo S.. Atti del Secondo Congresso Nazionale SIFIP 1998.

Migliorare I’atmosfera di Reparto e la qualita degli interventi in un SPDC: Criteri di
valutazione delle attivita di Gruppo con i pazienti, Balbi A., Chiaia E., Di Massimo S. e
Sistopaoli P. in “La riabilitazione psichiatrica e psicosociale del paziente difficile”. Atti del
quinto Congresso Nazionale della SIRP, Fiuggi 1998.

Un’esperienza innovativa di musicoterapia all’interno di un SPDC di Roma, co D’Ulisse
M.E., Di Massimo S. ed altri in Musicoterapia Metodologie, ricerche cliniche, interventi, a
cura di Pistorio G. e Scarso G. Centro Scientifico Editore 1998.

I frammenti e la mente: Gruppi Clinici in un SPDC, Balbi A., Borriello A., Chiaia E., Di
Massimo S., Moschini P,, Sistopaoli P. “Psicologia analitica e psicologia dei gruppi”, pagg.
261/267, Borla Editore 1999.

Arteterapia e Psichiatria, S. Di Massimo, S. Pé nella rivista Annali degli Ospedali San
Camillo e Forlanini, vol. 4 num. 2 aprile/giugno 2002.

Ha curato con Sparvoli M. il testo Lo Psicologo nel SPDC, Alpes Editore 2006.

Pensiero forte, pensiero debole, Sparvoli M., Di Massimo S. in Lo Psicologo nel SPDC,
Alpes Editore 2006.

Ha curato con Sparvoli M. il testo La psicologia nella crisi psichiatrica, Alpes Editore 2008.

Lo Psicologo nel SPDC, Sparvoli M., Di Massimo S. in La psicologia nella crisi
psichiatrica, Alpes Editore 2008.

Servizi Psichiatrici per la diagnosi e per la cura (SPDC) del Lazio: Cultura locale e
indicatori di sviluppo. Carli R., Giovagnoli F., Paniccia R.M., Bucci F., Dolcetti F., De
Berardinis D., Di Massimo S., Sparvoli M., Rivista di Psicologia Clinica, supplemento al 3,
61-77,2008.

11 gruppo di psicoeducazione farmacologica con Sparvoli M. ed altri in La psicologia nella
crisi psichiatrica, Alpes Editore 2008.

Linee Guida per un intervento di musicoterapia all’interno di un SPDC di Roma, con
D’Ulisse ML.E. ed altri in La psicologia nella crisi psichiatrica, Alpes Editore 2008.



Tutor

Relatore
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Ha svolto attivita di Tutor per il Tirocinio obbligatorio pre-lauream, post-lauream e di
specializzazione per gli Psicologi

Ha acquisito, a cura dell’Ordine degli Psicologi del Lazio, crediti Ecm per ’attivita svolta
con gli Psicologi tirocinanti.

E’ in ordine con I’acquisizione degli Ecm, come si evidenzia dal sito Co.Ge.A.P.S..

Ha partecipato ai lavori del Convegno Multidisciplinare Psichiatria, Magia Medicina
Popolare, Ferentino 14, 15, 16 novembre 1991 ed ha presentato una relazione dal titolo: La
possessione diabolica come fenomeno dissociativo della coscienza.

Ha partecipato al IT Congresso Internazionale della Societa Italiana di Psicologia e
Psicoterapia Relazionale “L’adolescente ed i suoi sistemi” Rimini 9-12 aprile 1992 tenendo
la comunicazione: L’adolescente ex-bambino handicappato (esame di un caso).

Ha partecipato in qualita di Relatore al III Congresso Internazionale Famiglia Continuita
Affetti e Trasformazioni. Ricerca e Psicoterapia, 20, 21, 22 ottobre 1994 Sanremo, SIPPR.

Ha partecipato in qualita di Relatore al IV Congresso Internazionale SIPPR: Genitori,
Individui e Relazioni intergenerazionali nella Famiglia. SIPPR 15, 16, 17, 18 maggio 1997
Orvieto.

Ha partecipato in qualita di Relatore di Simposio al V Congresso Nazionale SIRP
presentando: “Migliorare ’atmosfera di Reparto e la qualita degli interventi in un SPDC:
Criteri di valutazione delle attivita di Gruppo con i pazienti”, Fiuggi 1998.

Ha partecipato in qualita di Relatore al V Congresso Nazionale SIRP presentando

la Relazione: “Un intervento musico-terapeutico in SPDC” e la Relazione: “Migliorare
I’atmosfera di reparto e la qualita degli interventi in un SPDC: Criteri di valutazione delle
attivita di gruppo con i pazienti”, Fiuggi 1998.

Ha partecipato in qualita di Relatore al VI° Congresso Internazionale sull’isolamento e
handicap, relazionando con un lavoro dal titolo: Un intervento musico-terapeutico in
SPDC, 15 — 18 ottobre 1998, Universita Cattolica del Sacro Cuore.

Ha partecipato al coordinamento scientifico-organizzativo per la preparazione del
Convegno Nazionale Identita e Relazioni, Individuo, Famiglia, Organizzazioni a cura di
SIPRES e IIPR svoltosi a Roma dal 04-06-1998 al 06-06-1998.

Ha partecipato in qualita di Relatore al Convegno Nazionale Identita e Relazioni Individuo,
Famiglia, Organizzazioni presentando insieme ad altri la Relazione guida: Famiglia reale,
famiglia interna e terapia individuale sistemica. Ha inoltre presentato sempre con altri la
Relazione guida: Il divenire della famiglia. Altra relazione guida: La relazione interna
paziente-genitore in giovani adulti con disturbo nevrotico. Roma 4, 6 giugno 1998.

Ha partecipato in qualita di Relatore al Convegno L’ Arteterapia nei Servizi Psichiatrici
Diagnosi e Cura organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio, il 26-03-2004.

Ha partecipato in qualita di Relatore al ciclo di Seminari di aggiornamento e formazione in
Psichiatria tenuti presso SPDC Ospedale Carlo Forlanini (Asl Roma D) dal 14-10-2004 al
31-03-2005.

Ha partecipato in qualita di co-Presidente del convegno e di relatore al convegno Lo
Psicologo in SPDC tenutosi il 14-10-2005 presso la Regione Lazio via Rosa Raimondi
Garibaldi 7 Roma.

Ha partecipato in qualita di Relatore al Corso che si € svolto presso 1’Ospedale S.G.
Calibita Fatebenefratelli Lo Psicologo nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura: quale
specificita? Un percorso di ricerca tra modelli, il giorno 22-06-2007.

Ha partecipato in qualita di Relatore alla Giornata di Studio sulla rilevazione delle culture
locali, punti critici, risorse e linee di sviluppo nei SPDC del Lazio, tenutosi a Roma, presso
Ospedale Fatebenefratelli, il giormo 18-02-20009.
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Ha insegnato presso USL RM10:
Pedagogia al I° Anno del Corso per Infermieri Professionali negli anni scolastici:
1. 1989-90, num. 22 ore (legge 867/1975, sez. C)
2. 199091, num. 22 ore (delibera 3264/90, sez. C).

Ha insegnato presso 1’ Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini:
Pedagogia al I° Anno del Corso per Infermieri Professionali negli anni scolastici:
1. 1991-92, num. 22 ore (delibera num. 0894/91 sez. C)
2. 1991-92, num. 22 ore (delibera num. 0894/91 sez. D)
3. 1992-93. num. 20 ore (delibera num. 2261/92 sez. C)
4. 1993-94, num. 20 ore (delibera num. 2576/93 sex. C).
Psicologia di gruppo al II° Anno del Corso per Infermieri Professionali negli anni
scolastici:
1. 1994-95, num. 20 ore (delibera num. 0490/94 sez. C).

Psicologia applicata alla professione al III° Anno del Corso per Infermieri
Professionali negli anni scolastici:
1. 1995-96, num. 20 ore (delibera num. 2114/95 sez. C).

Psicologia applicata alla professione al III° Anno del Corso per Infermieri
Professionali negli anni scolastici:
1. 1997-98, num. 20 ore (delibera num. 0991/97 sez. A).

Anno scolastico 1991-92: Componente Commissioni Esami di passaggio dal I° al
11° anno del Corso per Infermieri Professionali (delibera num. 1324/92 sez. D).
Presso Scuola Medica di Roma e della Regione Lazio:

Anno Accademico 1993-94: ha collaborato in qualita di Esperto allo svolgimento del Corso
Diagnosi in Psichiatria (durata del corso 20-12-1993, 04-07-1994).

Anno Accademico 1994-95: ha collaborato in qualita di Esperto allo svolgimento del Corso
teorico-pratico Diagnosi in Psichiatria (durata del corso 12-12-1994, 26-06-1995).

Anno Accademico 1995-96: ha collaborato in qualita di Esperto allo svolgimento del Corso
teorico-pratico Diagnosi in Psichiatria (durata del corso 11-12-1995, 17-06-1996).

Anno Accademico 1997-98: ha collaborato in qualita di Esperto allo svolgimento del Corso
teorico-pratico Trattamenti ed Attivita Integrate in SPDC (durata del corso 22-12-1997, 08-
06-1998).

Anno Accademico 1998-99: ha collaborato in qualita di Esperto allo svolgimento del Corso
teorico-pratico Diagnosi in Psichiatria (durata del corso 18-01-1999, 21-06-1999).



11 sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni
rispondono a verita.

11 sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel
rispetto delle finalita e modalita di cui al d.Igs. n. 196/2003.

Roma, 31-03-2022
Firma leggibile
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