Formulato ai sensi degli artt 46 e
47 DPR 445/2000 (dichiarazione
sostitutiva di certificazione
dichiarazione sostitutiva atto di
notorieta)

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

" ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date
» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date
+ Tipo di azienda o settore

+Date
+ Tipo di azienda o settore

+Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

SILVIA DI MARZO

silvia.dimarzolibero.it

ltaliana
2 GIUGNO 1972, ROMA

10110/2013 - In Corso

Centro di Salute Mentale, UOC Salute Mentale Distretto Sanitario MUNICIPIO X, ASL Roma
3, Via Adolfo Cozza, 7; 00121 - ROMA

Dirigente Medico Psichiatra

Incarico di base: Visite psichiatriche; consulenze psichiatriche per valutazione e presa in carico
del disagio psichico. Visite in sede, domiciliari, presso Ospedale e altri istituti.

Coordinatrice di equipe dal 2022.

Incarico ad alta professionalita: referente degli Appartamenti Personalizzati dal 2019
Compilazione dei turni lavorativi nel 2019-2020.

09/12/2020 - 08/12/2021
Centro di Salute Mentale Di Alghero, ATS Sardegna DSM Zona Nord

Dirigente Medico Psichiatra

Incarico di base: Visite psichiatriche; consulenze psichiatriche per valutazione e presa in carico
del disagio psichico. Visite in sede, domiciliari, presso Ospedale e altri istituti.

Tutor per tirocinanti psicologi.

Incarico personalizzato: Referente per la Formazione DSM Zona Nord Sardegna

06/05/2013 a- 09/1/2013

Centro di Salute Mentale Di Tarquinia, ASL VITERBO

Dirigente Medico Psichiatra

Incarico di base: Visite psichiatriche; consulenze psichiatriche per valutazione e presa in carico
del disagio psichico. Visite in sede, domiciliari, presso Ospedale e altri istituti.

2006-2013

Casa di Cura “Villa Rosa” (Viterbo, Via F. Baracca 21 cap 01100) (convenzionata con il
SSN e in convenzione formativa con la Seconda Facolta di Medicina e Chirurgia
delfUniversita La Sapienza di Roma, Ospedale S. Andrea).

Medico Psichiatra

Psichiatra di reparto con proprieta decisionale si diagnosi, terapia, dimissioni, invio presso altri
reparti, presso l'unita di Psichiatria, RSA, Alcologia. Dal 2011 Responsabile del reparto
psichiatrico SRTR-1.

2001-2014
AIPA - Associazione Italiana di Psicologia Analitica (affiliata IAAP) della durata di 6
anni, riconosciuta dal MIUR ai sensi della legge 56 del 18-11-1989, DM del 29-1-2001.



+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Principali materie / abilita
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Training formativo in Psicologia analitca presso AIPA con tesi e Diploma di Specializzazione in
Psicologia analitica

2005
Hospital Clinic Programma dei Disturbi Bipolari, Barcellona

Corso di formazione “La Psicoeducazione nei | Disturbo Bipolare”
Conduttore gruppo Psicoeducazione dei Disturbi Bipolari
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2001-2005
Universita degli Studi di Roma La Sapienza- Ospedale Sant’Andrea, Roma.

Scuola di Specializzazione medica in Psichiatria, con tirocini teorico-clinci ed esperienza diretta

ambulatoriale ed ospedaliera.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria. Votazione 70/70; Titolo della Tesi sperimentale:
Caratteristiche cliniche e di decorso del Disturbo Bipolare associato ad Uso di
Sostanze” realizzata presso P'institut Clinic de Neurociencies delt'Hospital Clinic di

Barcellona diretto dal Prof. E. Vieta.
Legittimata all'esercizio dellattivita di Psicoterapia nel 2005 dal Consiglio Direttivo
dell0.d.M. di Roma, ai sensi di quanto disposto dail'art. 3 della legge n.56/1989.

1991-2000

Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza’, Piazzale Aldo Mora, Roma

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso I'Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza’ in data 27/06/2000, con votazione di 110/110 e lode. Titolo della
Tesi sperimentale “Ii suicidio in ambito militare in Italia - 1986-1998" (Relatore Prof.

Roberto Tatarelli).
Abilitazione all'esercizio della professione medica presso I'Universita degli Studi di

Roma “La Sapienza” nella sessione di novembre 2000. e Iscrizione all'Albo dei Medici-
Chirurghi della Provincia di Roma in data 15/01/2001 con n° d’ordine 50528.

Medico Chirurgo - 110/110 cum laude
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

A.A. 1986-1991
Liceo Classico F. Vivona, Via della Fisica 14 - 00144 Roma.

Materie scientifiche e umanistiche

Diploma di Maturita Classica 60/60

ITALIANA



» Capacita di lettura
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CONGRESSI ED
EVENTI FORMATIVI

INGLESE
buono
buono
buono
SPAGNOLO
buono
buono
bucno

I. “Deontologia medica e responsabilita professionale. Organizzato dell’Istituto
di Medicina Legale e delle Assicurazioni dell’Universita degli Studi Roma “La
Sapienza”, a Sulmona il 3 ottobre 1992. Uditore. Senza esame finale.”
2.
2. “Dalle contraddizioni alle responsabilita”. VII Congresso Nazionale organizzato dalla
Societa Italiana di Psichiatria Sociale. “STIGMA”. Tenutosi a Roma dal 18- 21 aprile
2001. Uditore.Senza esame finale. :
3. Giornata di Studio: “La Paroxetina ed i disturbi di ansia”. Organizzata dalla Cattedra
di Psichiatria della Il Facoltd di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Roma “La
Sapienza” presso I’ Aula Magna dell’Ospedale Sant’ Andrea di Roma il 26 gennaio 2002.
Uditore.Senza esame finale.
4. “Psichiatria ¢ Mass Media: Prima conferenza Tematica Nazionale”. Organizzata dalla
Societa Italiana di Psichiatria. Tenutasi a Roma 26/27 giugno 2002. Uditore. Senza
esame finale.
5. Convegno: “L’integrazione di ricerca e formazione tra universitd e formazione”.
Organizzato dalla Cattedra di Psichiatria della Il Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Roma “La Sapienza”. Tenutosi a Roma il 7 dicembre 2002. Uditore.
Senza esame finale.
6. “DAL DISTURBO ALLA MALATTIA”. VIII Congresso Nazionale organizzato
dalla Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI). Tenutosi a Roma dal 25 febbraio al 1
marzo 2003. Uditore. Senza esame finale.
7. Convegno: “Lo spettro bipolare: le radici e ali”. Organizzato dall’ARETAUS
(Associazione per lo Studio della Depressione, dell’Ansia e della Malattia Maniaco-
Depressiva) tenutosi a Roma il 5-6 maggio 2003. Uditore. Senza esame finale.
8. Convegno: “Il ruolo della psichiatria in un ospedale di rilevanza nazionale, tra
territorio ed alta specializzazione”. Organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale,
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura c/o San Filippo Neri, tenutosi a Roma il 29
maggio 2003. Uditore. Senza esame finale. .
9. Visiting professor: “Evoluzione e trattamento del disturbo bipolare” (Dr. Charles
Bowden). Tenutosi a Roma il 17 settembre 2003. Uditore. Senza esame finale.
10. Incontro “La nostra professione nel Servizio Sanitario Nazionale”. Organizzato
dall’Associazione Medici Specialisti della Comunita Europea e Specialisti in
Formazione. Tenutosi a Roma, il 3 dicembre 2003. Uditore. Senza esame finale. 5
11.Incontro con Glen O. Gabbare: “Il cambiamento nel paziente borderline™.
Organizzato dal Centro di Psicoanalisi Romano, tenutosi a Roma il 21 febbraio 2004.
Uditore. Senza esame finale.
12.“Strategie di trattamento della sintomatologia ansioso-depressiva nella medicina
generale”. Incontro organizzato dalla Societa Italiana Lotta allo Stigma, tenutosi a Roma
11 e 12 marzo 2004. Uditore. Senza esame finale.
13.Tavola rotonda: “Il futuro dei servizi di salute mentale in [talia”, organizzato dal
Dipartimento di Salute mentale Azienda USL Roma E, tenutosi a Rom ii 30 aprile 2004.
Uditore. Senza esame finale.
14.Congresso: “Problemi psichiatrico forensi in psichiatria clinica” Organizzato dalla
Cattedra di Psichiatria della II Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Roma
“La Sapienza”, Azienda ospedaliera Sant’Andrea. Tenutosi a Roma il 27 novembre
2004. Uditore. Senza esame finale.
15.Corso Formativo “Programa de Trastorno Bipolar”. Organizzato dal Servizio di
Psichiatria dell’ Institut Clinc de Neurocienceies”. Tenutosi a Barcellona, dal 5 giugno



2005 al 15 settembre 2005. Uditore. Senza esame finale. 16.19° ECNP”. Organizzato
da European College of Neuropsychopharmacology. Congress Paris, France. 16-20
September 2006. Uditore. Senza esame finale.

17.“Secondo Seminario Nazionale su “Farmaci ¢ Donne: Il Cervello™. Organizzato dalla
Societa Italiana di Farmacologia. Tenutosi a Roma il 14 ottobre 2006. Senza esame
finale. Uditore. Con 5 ECM.

18.Incontro di aggiornamento. “Profili di diligenza del medico nella gestione del
paziente”. Organizzato dalla Casa di Cura Villa Rosa, il 29 marzo 2007 a Viterbo.
Uditore. Senza esame finale.

19.Corso interattivo European Bipolar Forum: “Living with Bipolar Disorder”. Roma,
16 maggio 2007. Uditore. Senza esame finale.

20.Convegno “La depressione nel disturbo bipolare”. Organizzato dalla I Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita La Sapienza di Roma, Polo Pontino e dal Dipartimento
di Salute Mentale AUSL Latina, con il patrocinio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Latina. Tenutosi a Latina, il 25 maggio 2007.
Uditore. Senza esame finale.

21. Convegno “Alcolismo: un problema antico emergente”. Organizzato dalla Casa di
Cura Villa Rosa di- Viterbo,.il 15 settembre 2007. Senza esame finale. ;

22. Tavola Rotonda “Il Cervello ¢ a rischio. Come salvarlo?” nell’ambito del Brain
Week . Organizzato dalla Dana Alliance for the Brain. Tenutasi presso la Casa di Cura
Villa Rosa di Viterbo, il 13 marzo 2008. Uditore. Senza esame finale. 6

23. Progetto ETNa, Corso di Etnopsicologia Analitica (Sessione Romana
dell’ Associazione Italiana di Psicologia Analitica). Gennaio — Dicembre 2008. Uditore.
Senza esame finale.

24 Seminario “Trattamento della cosiddetta cronicita nelle dipendenze”. Organizzato
da: Regione Lazio, AUSL Roma H. Tenutosi a Frascati il 4 dicembre 2008. Uditore.
Senza esame finale.

25 Giornata di studio: “La sessualita nella disabilita mentale”. Organizzato dal Centro
studi S. Riccardo Pampuri e Istituto S. Giovanni di Dio. Tenutosi a Genzano (Roma), 8
febbraio 2010. Uditore. Senza esame finale.

26.Corso di aggiornamento “Dalla pancia alla culla. Le prime interazioni.” Organizzato
dalla Sezione ANEP (Associazione Nazionale Educazione Prenatale) di Frosinone €
Roma. Tenutosi a Frosinone il 22 ottobre 2010. Uditore. Senza esame finale.

27 Giornata do studio. “Scienze Criminologiche ¢ Nuove Tecniche Investigative”.
Organizzato dall’Universita di Roma “La Sapienza”. Tenutosi a Roma, Aula Magna, il
21/11/2012. Uditore. Senza esame finale.

28 “Psicoterapia, psicofarmacologia, Trattamenti [ntegrati”. Percorsi Internazionali di
Studio di Psicoterapia. Tenutosi a Roma, il 20-21 novembre 2014. Uditore. Senza esame
finale.

29.“Una nuova cura per una vecchia diagnosi”. Tenutosi a Roma, organizzato
nell’Ospedale Sant’Andrea, il 2 dicembre 2014. Uditore. Con ECM.

30.“Modelli della scienza nella psicopatologia delle tre eta dell’uomo™. Congresso
residenziale organizzato dalla SIFIP. Tenutosi a Castel di Sangro (AQ) il 9- 12 marzo
2015. Con esame finale. Uditore. Con 33 ECM.

31.Convegno: “Vite in bilico. Progetti, percorsi di cura, e programmi riabilitativi per un
reale superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari”. Organizzato dal Dipartimento
di giurisprudenza Universitd Roma Tre. Tenutosi a Roma, il 27 e 28 marzo 2015.
Uditore. Senza esame finale.

32. “La Depot Clinic: una nuova entita terapeutica”. Organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Sant’Andrea, Universita di Roma “La Sapienza”. Tenutosi a Roma, il 15
aprile e 21 ottobre 2015. Uditore. Con 12 ECM. 33.“LAI e Schizofrenia: un connubio
vincente?”. Responsabile scientifico Prof. Siracusano. Tenutosi a Roma il 19 aprile
2017. Uditore. Con ECM. 34.“1° Masterclass on Pshycosis and Mood Disorders:
psicopatologia e farmacologia a confronto”. Tenutosi a Roma il 5-6 giugno 2017.

Uditore. Con ECM



La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs. n.196/2003 e
dell’ art.13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale
e consapevole che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445 del 28.12.2000, le dichiarazioni
mendaci, Ia falsita negli atti e 'uso di-atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penalee
delle leggi speciali vigenti in materia, dichiara sotto la propria responsabilita che quanto
riportato nel CV corrisponde a verita.

Roma, 31/03/2022




PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1. Day Hospital psichiatrico versus SPDC: quattro anni di esperienze a confronto. Autori:
Sbardella A, Di Marzo S. Poster premiato nel 2001 nell’ambito di STIGMA Vi
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psichiatria Sociale.

2. Nuove modalita di comunicazione a confronto: Ipotesi psicodinamiche e riflessioni
Autori: Sbardella A, Bandinelli PL, Di Marzo S.. Estratto da Psichiatria e Mass-Media,
Prima Conferenza Tematica Nazionale. 2002 CIC Edizioni Internazionali.

3. Suicide in the ltalian military environment (1986-1998). Autori: Mancinelli I, Lazanio S,
Comparelli A, Ceciarelli L, Di Marzo S, Pompili M, Girardi P, Tatarelli R. Mil Med
2003;168(2):146-152

4. Ansia: Comprendere per curare, a cura di Girardi P., Ruberto A., Minervino A., Tatarelli
R. 2003, Ed. Giovanni Fioriti Editore. Cap. ‘

5. Evidence-based research on the efficacy of psychologic interventions in bipolar
disorders: a critical review. Autori: Vieta E, Pacchiarotti |, Scott J, Sanchez Moreno J,
Di Marzo S, Colom F.. Curr Psychiatry Rep 2005;7(6):449-55.

6. The impact of the number of episodes on the outcome of Bipolar Disorder. Autori: Di
Marzo S, Giordano A., Pacchiarotti |, Colom F, Sanchez-Moreno J, Vieta E.. Eur J
Psychiat 2006; 20 (1): 21-28.

7. Manuale di psicoeducazione per il disturbo bipolare di Colom F, Vieta E. Traduzione
italiana di Isabella Pacchiarotti in collaborazione con Silvia Di Marzo. Gionanni Fioriti
Editore, 2006. Copia conforme.

8. Bipolar disorder preceded by substance abuse: A different phenotype with not so poor
outcome? Autori: Pacchiarotti |, Di Marzo S, Colom F, Sanchez-Moreno J, Vieta E. The

Word Journal of Biological Psychiatry 2007, 1-7, First article.

9. Ethical questions in human clinical psychopharmacology: should the focus be on
placebo administration? Autori: Kotzalidis GD, Pacchiarotti I, Manfredi G, Savoja V,
Torrent C, Mazzarini L, Tatarelli C, Amann B, Di Marzo S, Sanchez-Moreno J, Sani G,
Girardi P, Colom F, Vieta E. J Psychopharmacol. May 30 2008. Copia-conforme. 4

10. Traduzione de «Introduzione alla psicologia analitica : Le conferenze di Basilea di C.G.
Jung». Autori : Caramazza E, Di Marzo S, Boschetti S. 2014, Moretti e Vitali Editore.

Roma, 31/03/2022

Sifvia arzo



