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CURRICULUM VITAE

Anna BILOTTA
09/04/1956

| Livello Dirigente Psicologo

Dirigente ASL | fascia — TSMEE Colautti
anna.bilotta@aslroma3l.it

06 56486146

Ha conseguito Diploma di Laurea in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Roma con
votazione 110/110.

Assunta in qualita di Psicologa a gettone dall’ex Ente Ospedaliero Monteverde
Inquadrata in ruolo presso I’Azienda ASL RM3

Svolge la propria attivita professionale con la Qualifica di Dirigente Psicologo presso il
TSMREE Colautti

Iscritta all’Albo degli Psicologi con numero di posizione 1684
E’abilitata all’esercizio dell’attivita psicoterapeutica in via permanente e definitiva (art.35

Legge n 56 del 18/02/1989)

Membro Titolare della Societa Italiana di Psicodramma Analitico confederata COIRAG
Membro del Comitato di Redazione della Rivista quaderni di Psicoanalisi e Psicodramma
)Analitico
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Incarichi

Dal 2017 al 2020

Dal 2017 ad oggi

Dal 2002 al 2005

Nel 1999

Nel 1998

Dal 1998 al 2001

Nel 1998

Nel 1998

Viene conferito incarico di Rilevante Professionalita “Coordinamento percorsi
psicoterapeutici Distretto Municipio XIl e Comune di Fiumicino”. Delib. n 313 del
21/4/2017

A seguito di questo incarico ha :

-Definito i criteri di priorita per una presa in carico psicoterapeutica.

-Individuato strategie operative appropriate alla diagnosi.

A tal fine ha organizzato eventi formativi, Aggiornamento in House, Audit per
I'individuazione di buone prassi cliniche nell’ambito della psichiatria dell’adolescente

Svolge l'incarico di Referente TSMEE Colautti per controllo di qualita dati Netpi e
consegna dati di produttivita:

-trimestralmente vengono corretti e consegnati le attivita del presidio TSMEE Colautti alla
Direzione

E’ stato conferito Incarico di Alta Specializzazione in “Psicoterapia Infanzia e
Adolescenza”.Delib.n1114 del 31/7/2002

A seguito di questo incarico ha:

-promosso attivita di studio e di ricerca attraverso incontri con Neuropsichiatri Infantili e
Psicologi dei Distretti 1,2,3,4,

-elaborato una scheda di rilevazione dei disturbi psicopatologici in eta evolutiva trattati
nei vari servizi

-nel 2003 organizzato eventi formativi seminariali “Journal club Psicoterapia Infanzia e
Adolescenza e nel 2005 “Diagnosi e cura nell’Infanzia e Adolescenza. Riflessioni cliniche a
confronto”

Ha partecipato a gruppo di lavoro Istituito dalla Direzione del Dipartimento di salute
Mentale per elaborare protocolli di intesa tra D.S.M.e T.S.M.R.E.E.

Incarico professionale di Dirigente Psicologo | Livello Delibn.318 del 19/4/99

Ha partecipato alla “Commissione sulla Psicoterapia” per la definizione di un protocollo a
livello Dipartimentale dei trattamenti in Psicoterapia al fine del'omogeneizzazione di
procedure e protocolli di intervento e degli strumenti di rilevazione

In qualita di referente Psicologo nella Commissione mista(A.A.S.S.L.L.-Uff- Studi-
GLH)istituitosi presso L’Uff.Studi e Programmazione del Provveditorato ha partecipato
agli Studi di Roma. La commissione ha prodotto:

-omogeneizzazione dei codici diagnostici

- modulistica per certificazioni e diagnosi funzionali per I'integrazione scolastica dei
portatori di handicaps

Le & stato affidato dal Responsabile UOS TSMREE Colautti,Dott.ssa M.Bramini, il compito di
coordinare I'attivita clinica connessa ai programmi Aziendali ;in particolare, ha coordinato il
gruppo dei Dirigenti Psicologi per I'applicazione del Protocollo Aziendale delle
Psicoterapie.
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Principali attivita

Attivita Clinica |Svolge attivita clinica (Psicodiagnosi e Psicoterapia) all'interno dell’Equipé Clinica
Interdistrettuale della UOS “"Governo Percorsi Patologie dell’Adolescenza”di cui fa parte.
Svolge attivita di Psicoterapia individuale e Psicoterapia di Gruppo per Adolescenti (12-18
anni) specializzatosi secondo il dispositivo dello Psicodramma Analitico. Tale attivita ha
rappresentato una utile innovazione delle tecniche di Psicoterapia offerte dal servizio
TSMEE

Svolge attivita di psicodiagnosi dei disturbi del neurosviluppo dei soggetti in eta evolutiva
secondo le Linee Guida dei Disturbi specifici di apprendimento

Attivita Didattica

2008-2010 |Ha svolto attivita didattica nei Corsi di Riqualificazione O.S.S. Regione Lazio per le
discipline:

" Aspetti psico-relazionali della persona con disabilita e con disagio psichico “
“Elementi di Psicologia nel bambino e nell”Adolescente”

“Elementi di Psicologia “

1998-2000 [Docente nei corsi di Formazione Professionale Regionale presso la Scuola Magistrale
Ortofrenica

1996-1999 |in qualita di Esperto ha svolto lezioni ai Corsi teorico-pratico della Scuola Medico
Ospedaliera di Roma e della regione Lazio :
“Epidemiologia e Diagnosi dei Disturbi dell’Eta Evolutiva”

1995-1999 |Ha svolto attivita didattica nei Corsi di Formazione per insegnanti della scuola dell’obbligo,
organizzati dal TSMEE Colautti

1985-1987Ha svolto attivita didattica nei corsi della Scuola infermieri Professionali Ospedale Forlanini
nelle seguenti materie:

“Psicologia di gruppo”

“Psicologia”
“Psicologia generale””

1985-1987 |In qualita di Esperto ha svolto lezioni ai Corsi di aggiornamento e formazione professionale
organizzati dalla scuola Medica Ospedaliera di Roma e Regione Lazio :

“Patologia ostetrica”

“Tossicodipendenze e Alcoolismo”

1981-1995 Docente nei Corsi della Scuola Infermieri Professionali dell’Ospedale S.Camillo per le
seguenti materie:

“Psicologia generale”

“Psicologia applicata alla Professione”

“Psicologia di gruppo”

“Psicologia”

“Pedagogia”

“Sociologia”

Svolge in qualita di tutor attivita di formazione a tirocinanti e specializzandi Psicologi
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Attivita di studio e di
Formazione

Training di formazione

1996-2003

1990-1994

1993

1976-1978

Corsi di perfezionamento

e di Specializzazione

2002 - 2003

2000-2002

1998-1999

1996-1997
1988-1989
1987-1988

1994-1995

1989-1991

1986-1987

Corsi di Aggiornamento
obbligatorio e Corsi
Formativi ECM
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Corso di Formazione in Psicoterapia di gruppo presso il Centro Didattico Societa Italiana di
Psicodramma analitico (S.I.PsA)confederata COIRAG .

Corso Quadriennale di Formazione in Medicina Psicosomatica e Psicoterapia promosso
dalla S.I.M.P. presso I'Universita degli Studi di Roma con relativo Diploma

Ha svolto supervisione dell’attivita clinica per un totale di 50 sedute secondo il modello
Teorico Psicoterapia psicoanalitica

Corso Biennale di Formazione in Psicologia Psicodinamica organizzato dalla Societa’ltaliana
di Psicoterapia di Gruppo

Corso Biennale della Regione Lazio “Prevenzione del Disagio adolescenziale e giovanile “
organizzato dal Centro Interdipartimentale di Psicologia clinica dell’ Universita di Roma

Corso Biennale della Regione Lazio “Gruppi preventivi,terapeutici riabiltativi per bambini,
adolescenti e genitori “organizzato dall’ASL RMC

Corso Biennale di Perfezionamento organizzato dalla Provincia: “Individuazione precoce
delle Condizioni di Abbandono e di Abuso ai Minori “ e “La diagnosi e gli interventi negli

IAbusi e i Maltrattamenti sui bambini”

Corsi di Perfezionamento organizzati dall’Istituto di Neuropsichiatria Infantile della
Universita di Roma :

“Epidemiologia e Programmazione degli Interventi per Minori Portatori di Handicaps”
“Psichiatria dell’Eta Evolutiva ad Orientamento Psicodinamico”
-“Disturbi dell’Apprendimento in Eta Evolutiva”

Corso della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio “ Psicoterapia nelle
Istituzioni”

Corso Biennale di Formazione e specializzazione in Psicodiagnostica della Scuola Romana
Rorschach

Ha frequentato Seminari di Formazione Psicodinamica tenutosi presso I'lstituto di
Neuropsichiatria Infantile dell’Universita degli Studi di Roma

Dal 1988 ad oggi ha partecipato a molteplici Corsi di aggiornamento Obbligatori ASL e Corsi
Formativi accreditati
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Produzione scientifica :

Bilotta A., Torquati M. “ Un’esperienza di elaborazione del Trauma in un setting
analitico”Rivista “Quaderni di Psicoanalisi e Psicodramma Analitico”(2018)

Recensione del testo “Fiaba,Sgno e Intersoggettivita.Lo Psicodramma analitico con
bambini e Adolescenti” di A.Sordano in Nuovi Quaderni di psicoanalisi e Psicodramma
Analitico ed Edimond(2007)

Bilotta A.,Pacelli M.”Come le torri gemelle”Rivista “Quaderni di Psicoanalisi e Psicodramma
IAnalitico-Soggettivita e Appartenenza (2003)

Recensione del testo “Psicosomatica “di Tromboni e Baldoni; Rivista Quaderni di Psicoanalisi
e Psicodramma Analitico(2001)

Bilotta A.,Scerni S.” Diagnosi e associazioni diagnostiche.Considerazioni sulle richieste di
attivita di sostegno in una ASL romana”.Rivista Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza
(2001 vol.68 pp251-259)

Ha partecipato in qualita di relatrice ai seguenti Convegni:

-Convegno Internazionale ”Differenze di Genere e Generazione nei gruppi con relazio=
ne dal titolo:” Differenze di generazione e gruppo di psicodramma analitico”(2003)
-“Psicologia Scuola e Qualita. Un approccio integrato promosso dall’Ordine degli Psico=
logi con relazione dal titolo” Un’esperienza di collaborazione tra Sevizi ASL e Istituzio=
ne Scolastica : un progetto di prevenzione delle difficolta strumentali di letto-scrittu=
ra(2002)
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Capacita e Competenze
Personali

Madrelingua
Altre Lingue

Capacita e Competenze
Organizzative

Capacita e Competenze

Relazionali

Capacita e Competenze
Tecniche

Altre Capacita e
Competenze

Italiano
Inglese Livello Elementare

Ha elaborato un progetto in Equipé per i Disturbi di Apprendimento che ha dato una
risposta alla domanda di valutazione dei Disturbi di apprendimento nell’adulto e nel
bambino,deliberato dall’Azienda e a tutt’oggi operativo sul territorio. Nella
organizzazione del servizio ho mantenuto una costante motivazione a trovare soluzioni
positive per un proficuo lavoro, ad attivare buone prassi cliniche, manifestato
comportamenti collaborativi nei confronti dei colleghi.

Ha organizzato eventi formativi rivolti agli operatori ASL RM3

Buono spirito collaborativo, capacita di adeguamento e di comunicazione .

Tali competenze sono state consolidate nel lavoro istituzionale, in compiti formativi e di
conduzione di gruppo

Discreto uso di programmi OFFICE, WORD, EXCELLE

| miei interessi prevalenti sono culturali (teatro,cinema,mostre d’arte, danze popolari)
Molteplici esperienze di viaggio compiute in Europa ed In Africa

Si autorizza il trattamento dei dati personali e sensibili ivi contenuti ai sensi del
DPR445/2000.

Si rilascia il presente curriculum sotto forma di dichiarazione sostitutiva di
certificazione ai sensi degli articoli 46e 47DPR445/2000

Roma 31/3/2022

Dott.ssa Anna BILOTTA

Avova Bots bip
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