
CURRICULUM        VITAE 

 

Io sottoscritta   MARIA RITA ALTERIO , nata a Roma il 6.6.1960 , attualmente in 

servizio , dal 01.09.2019 , presso AUSL ROMA 3 come dirigente medico a rapporto 

esclusivo , disciplina Psichiatria , a tempo indeterminato , con rapporto di lavoro a 

tempo unico , dichiaro di : 

 

 Aver conseguito presso L’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” la laurea 

in Medicina e Chirurgia il 17.03.1987 con una tesi in Clinica Psichiatrica dal titolo 

“Un approccio allo studio della relazione intraindividuale tra gemelli monozigoti 

con le tavole Rorschach”, e con votazione 105/110. 

 Aver conseguito la specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi 

di Roma “Tor Vergata”il 20.10.1992 con votazione 50/50 presentando una tesi 

dal titolo “Studio sulle variazioni delle caratteristiche alexitimiche in pazienti con 

indice di massa corporea superiore alla norma”. 

 Aver frequentato il corso intensivo biennale di Formazione e Specializzazione 

sul Reattivo Psicodiagnostico di Rorschach. 

 Aver frequentato e conseguito il Diploma del Corso Biennale di formazione 

professionale in “Psicologia medica: intervento psicoterapeutico” presso la 

Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio. 

 Aver partecipato con una relazione al 5° Congresso Internazionale sugli Studi 

gemellari ( Amsterdam 15-19 Settembre 1986 ). 

 Aver partecipato con quattro relazioni ed una comunicazione al XXXVII° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria . 

 Aver partecipato con una relazione al IX° International Symposium of yhe 

Psychoterapy of Schizophrenia ( Torino 14-17 Settembre 1988 ). 

 Aver svolto dal 1988 al 1993 numerosi periodi trimestrali come medico con 

incarico provvisorio della medicina dei servizi . 

 Aver svolto lunghi periodi di sostituzione anche con carattere di continuità 

presso il Centro di salute mentale Asl Roma D in qualità di sostituto medico 

specialista a convenzione. 

 Aver svolto dal 1995 al 1999 periodi di sostituzione anche con carattere di 

continuità presso il Centro di Salute Mentale della Asl Roma C in qualità di 

sostituto medico specialista a convenzione. 

 Aver lavorato dal gennaio 1988 al 30 settembre 1999 presso la Comunità 

Terapeutica di Riabilitazione Psichiatrica Gnosis “La Grande Montagna” come 

psichiatra e direttore sanitario, con contratto di collaborazione coordinata e 

continuativa. 

 Aver lavorato come medico convenzionato con la Commissione Medica di 

Verifica del Ministerobdel Tesoro di Viterbo per l’invalidità civile e le pensioni di 

guerra , dal 1° ottobre 1999 al 20 febbraio 2000 . 

 Aver lavorato come CTU presso il Tribunale di Roma dal gennaio 1993 . 



 Aver svolto attività di docenza per il corso di riqualificazione “Operatore di 

strutture intermedie nel campo della riabilitazione psichiatrica” riconosciuto dalla 

Regione Lazio , nel 1999 . 

 Di essere legittimata all’esercizio della psicoterapia , delibera nr. 22 del 

09.02.1994 . 

 Aver conseguito il ruolo di dirigente medico di 1° livello dal 1° marzo 2000 , di 

aver prestato servizio fino al 15 aprile 2012 come dirigente medico a rapporto 

esclusivo, disciplina Psichiatria , a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a 

tempo unico e con incarichi di naturala professionale di base , presso ULSS nr.4 

“Alto Vicentino”. 

 Aver svolto attività di docenza per il corso OSS presso ULSS nr.4 “Alto 

Vicentino”negli anni 2002-2003 , 2003-2004. 

 Aver svolto attività di docenza nel corso di formazione per la gestione 

assistenziale organizzata dalla ULSS nr.4 “Alto Vicentino” dal 14 giugno 2005 al 

1° dicembre 2005 , e dal 2 maggio 2007 al 1° dicembre 2007 . 

 Aver partecipato come relatore e moderatore al Corso di formazione 

“Trattamento ambulatoriale dei Disturbi alimentari , modelli e percorsi 

dall’esperienza clinica “, nel settembre 2005 . 

 Di aver prestato servizio dal 16 aprile 2012 al 31 gennaio 2019 come dirigente 

medico a rapporto esclusivo, disciplina psichiatria, con rapporto di lavoro a 

tempo unico , presso Ausl Roma G. 

 Di aver prestato servizio dal 1° febbraio 2019 fino al 31 agosto 2019 come 

dirigente medico a rapporto esclusivo, disciplina psichiatria , con rapporto di 

lavoro a tempo unico presso Ausl Roma 2. 

 Aver svolto attività di docenza negli anni 2012 e 2013 presso Ausl Roma G . 

 Di prestare servizio dal 1° settembre 2019 a tutt’oggi presso Ausl Roma 3 , 

presso DSM Distretto XI° e XII°, come dirigente medico a rapporto esclusivo , 

disciplina psichiatria , a tempo indeterminato , con rapporto di lavoro a tempo 

unico . 

 Aver partecipato ad innumerevoli congressi, seminari e corsi di aggiornamento . 

 

 

 

Tale documento è redatto in forma di autocertificazione ai sensi del DPR 

445/2000 .  

Autorizzo il trattamento dei dati personali e sensibili presenti nel curriculum vitae 

ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 , nr. 196 e del GPDR ( 

Regolamento UE 2016/679 ). 

 

 

 

 

                                    In fede  

 

                                                 Maria Rita Alterio 

 


