
Pagina 1/3 - Curriculum vitae di 
 Pastena Guglielmo  

 

 

   

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) GUGLIELMO PASTENA 

Indirizzo(i) Ospedale GB Grassi Via Passeroni 10, cap  00122 Roma 

Telefono(i) 0656482178 Cellulare:  

Fax  

E-mail  
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 05/07/1969 
  

Sesso MASCHILE  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO TEMPO PIENO, INDETERMINATO, PRESSO 
CARDIOLOGIA OSPEDALE GB GRASSI OSTIA ASLROMA3 (via Passeroni 10, 
00122 Ostia Roma) 
 

  

Esperienza professionale - Cardiologo presso UO Cardiologia GB grassi: erogazione servizi ambulatoriali e 
prestazioni diagnostiche di 1° e 2° livello (ecocardio TT, TEE, ecostress 
farmacologico, tilt test, Holter ecg, controllo PMK, Loop recorder, gestione piani 
terapeutici). Guardia H24 reparto, UTIC. Pronto soccorso. Turnazione presso 
Medicina COVID. Consulenze cardiologiche per pazienti mielolesi presso Centro 
Paraplegici Ostia. 
- Cardiologo presso UO Cardiologia riabilitativa Policlinico Luigi Di Liegro ASL DI 
Roma3: erogazione servizi ambulatoriali clinici e strumentali (visite/ecg, ecocardio, 
test ergometrico, holter ecg, monitoraggio anticoagulante, centro antitabacco per 
cardiopatici, riabilitazione cardiologica)  
- Cardiologo presso Servizio Cardiologia Ospedale “San Padre Pio” Bracciano, ASL-
RMF. Erogazione servizi ambulatoriali clinici e strumentali (visite/ecg, ecocardio 
transtoracico, TEE, test ergometrico, Holter ecg, Holter pressorio) 
- Cardiologo reparto di Cardiochirurgia, Ospedale Mauriziano di Torino  
gestione reparto di degenza, terapia intensiva CCH, esecuzione esami intraoperatori.  
- Assistente in Cardiologia Invasiva. Istituto Clinico Humanitas Rozzano, Milano 
Esecutore di coronarografie diagnostiche, gestione reparto di degenza. 
- Ufficiale Medico Complemento presso Aeroporto Pratica di Mare 

  

Date Dal 13/11/2020 al 28/11/2020 Turnazione reparto Medicina Covid GB Grassi Ostia 
Dal 17/02/2017 Dirigente Medico 1° livello presso Cardiologia GB Grassi Ostia 
Dal 15/09/2003 al 16/02/2017 Dirigente Medico 1° livello presso Cardiologia Policlinico Luigi Di Liegro 
Roma 
Dal 15/05/2001 al 14/9/2003 Dirigente Medico 1° livello Servizio Cardiologia Ospedale di Bracciano 
Dal 15/04/1999 al 14/5/2001 Dirigente Medico 1° livello UOC Cardiochirurgia Ospedale Mauriziano di 
Torino 
Dal 1/12/1998 al 14/05/1999 Assistente Cardiologia Invasiva Istituto Clinico Humanitas Milano 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico 1° Livello disciplina Cardiologia. Incarico gestione ambulatori cardiologia 

Principali attività e responsabilità Attività clinica e strumentale per degenti e pazienti ambulatoriali. Guardia attiva H 24 cardiologia, 
UTIC, PS 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl Roma3  

Tipo di attività o settore Medico Chirurgo Cardiologo 
  

Istruzione e formazione  
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Date 2016 corso ecocardiografia intermedio  
2011 corso per la gestione del rischio clinico di base ed avanzato ASL-RMD 
2010 esecutore BLS e BLSD con certificazione ANMCO 
2008 Corso di ecocardiografia transesofagea goal oriented 
2006 Certificazione SIEC ecocardiografia 
2005 Referente per Studio S.I.G.A.R.E.TT.A GICR per la prevenzione e trattamento 
tabagismo 
1998 Specializzazione con Lode in Cardiologia N.O. Università degli Studi di Torino 
1993 Laurea con Lode in Medicina e Chirurgia Università degli Studi “La Sapienza” di 
Roma 

Titolo della qualifica rilasciata Medico Chirurgo specializzato in Cardiologia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Gestione reparto di degenza cardiologia, UTIC. Consulente per PS. Esecuzione ecg, 
ecocardiogramma transtoracico, transesofageo, ecostress farmacologico, lettura/interpretazione 
Holter ecg e pressori. Controllo PMK/loop recorder. Monitoraggio terapia anticoagulante orale. 
Gestione piani terapeutici (NAO, ARNI, iPCSK9). Counseling antitabacco. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Policlinico Umberto 1° Roma Cardiochirurgia (Prof Ambrosini) 
Ospedale Giovanni Bosco Torino (Prof. Presbitero) 
Istituto Clinico Humanitas Milano (Prof Presbitero, Dott. Maiello) 
Ospedale “Molinette” Torino (Prof. Brusca, Prof. Trevi, Prof. Gaita) 
Ospedale Civile Asti (Prof Gaita) 
Ospedale Di Moncalieri  (Emodinamica) 
Ospedale Mauriziano di Torino UOC cardiochirurgia, gestione degenza, terapia intensiva post-CCH 
Clinica Pinna Pintor Torino (cardiochirurgia degenza) 
Scuola di Guerra Aerea Aeronautica Militare Firenze 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) ITALIANA 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

INGLESE  B2 intermedio B2 intermedio B2 intermedio B2 Intermedio B2 intermedio 

FRANCESE  C1 avanzato C1 avanzato C1 avanzato C1 Avanzato C1 avanzato 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Predisposto al lavoro di squadra ed ai rapporti interpersonali. Dotato di empatia nei confronti dei 
pazienti.  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Dotato di buona capacità organizzativa, senso del servizio e concretezza 

  

Capacità e competenze tecniche Capacità di gestione e strutturazione di attività ambulatoriali e degenziali. 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza dei sistemi informatici, Hardware e Software. Dimestichezza con gli applicativi di 
Office. Conoscenza dei sistemi di archiviazione e ricerca elettronica (certificazione Biblioteca centrale 
Molinette Torino) 
Abilitato all’utilizzo dei servizi informatici dell’AIFA per quanto riguarda la prescrizione dei piani 
terapeutici per i nuovi anticoagulanti orali (NAO), dei farmaci antiscompenso cardiaco (ARNI) e per la 
cura delle dislipidemie severe (iPCSK9) 
Prescrittore elettronico sin dalla prima attivazione.  
Utilizzatore delle piattaforme e-Health,  
Conoscenza ed utilizzo delle piattaforme di comunicazione a distanza 

  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


Pagina 3/3 - Curriculum vitae di 
 Pastena Guglielmo  

 

 

Ulteriori informazioni Partecipante a congressi ragionali e nazionali in qualità di discente e di docente. Autore di pubblicazioni scientifiche internazionali 
(su PUB-MED), varie comunicazioni e poster in congressi nazionali ed internazionali. 
Elenco  allegato 

 

 

• Partecipazione come relatore ai congressi sulla continuità ospedale/territorio della ASL Roma3 su 

argomenti relativi alla gestione e percorsi terapeutici nell’utilizzo degli anticoagulanti orali e della 

cura delle dislipidemie. 

  
  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali  
 
Roma 14/03/2022 
 

Firma Guglielmo Pastena 

 


