
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TOMAGÈ MARINA

Indirizzo VIALE DEL LIDO 9,  OSTIA LIDO 00122 – ROMA - ITALIA

Telefono

Ufficio
3357002169
06-56483248

Qualifica Professionale Psicologa – Psicoterapeuta (Dirigente ASL RM 3, prima fascia, TSMREE)
E-mail marinatomage@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 04/02/1958

ESPERIENZA LAVORATIVA

ED INCARICHI RICOPERTI

1985 Otre alle attività cliniche nel Settore Età evolutiva del Servizio Materno Infantile ASL RM D ha 
condotto, su incarico del Responsabile del Servizio Materno-Infantile, GRUPPI di gestanti per la 
preparazione al parto ( con il metodo R.A.T. e sempre con attività di Counselling associata) 

1985-1990 - Ha condotto GRUPPI di sostegno per i genitori dei bambini disabili in carico al 
Servizio (anche in collaborazione e coterapia con altre figure professionali come 
Neuropsichiatri infantili e assistenti sociali) - ASL RM/D 

aprile-giugno 1993 - In qualità di DOCENTE ha svolto un Corso di formazione-aggiornamento per le insegnanti di 
scuole materne del XIII Municipio - ASLRM/D 

2000- 2010 - Dietro presentazione di un progetto individuale (ma che si inserisce nei Corsi di preparazione 
alla nascita dei Consultori Familiari) ha svolto incontri di formazione e sostegno psicologico per 
GRUPPI di gestanti e coppie di neo-genitori con i seguenti obiettivi: prevenzione della 
depressione post partum e del disagio del neonato; intervento precoce in caso di difficoltà nelle 
funzioni genitoriali della coppia; informazioni relative al Servizio TSMREE con possibilità di 
counselling ed eventuale diagnosi precoce ed efficacia del trattamento - ASL RM/D 

2003 - Ha condotto un gruppo psicoterapico per bambini (in parallelo con un gruppo rivolto ai 
genitori,condotto dalla dott.ssa Simona Scerni NPI di questo TSMREE)  - ASL RM/D 

2003 - Ha partecipato al progetto Integrato "Prevenzione Disturbi del Linguaggio e Apprendimento" 
XIII Municipio , ASL RmD e Cooperativa Aelle Il Punto  i cui risultati sono stati presentati al 
Convegno tenutosi presso il Teatro del Lido di Ostia nel maggio 2005. - ASL DI RM/D 

Feb. 2003 - In qualità di DOCENTE ha partecipato ad un Corso di formazione-aggiornamento per infermieri
ed ostetriche di questa ASL Rm D dal tema "Strumenti e metodi per prevenire i danni alla salute 
psichica dell'operatore sanitario"  ASL RM/D 
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2004 - Ha condotto un gruppo di sostegno per genitori di bambini disabili (in parallelo con il gruppo 
riabilitativo rivolto ai bambini,condotto dalla logopedista Flavia Crescenzi) - ASL RM/D 

Maggio 2004 - In qualità di DOCENTE ha svolto un Corso di formazione-aggiornamento per docenti di alcune 
scuole materne ed elementari del territorio su cui gravita il TSMREE di Acilia - ASL  RM/D

2009-2010 - Nell ambito del Progetto "Iniziative sul tema della dispersione" (Bando di Gara della Provincia 
di Roma) ha partecipato  con altri colleghi dei TSMREE e dei Consultori di questa ASL Rm D ad 
uno SPORTELLO PSICOLOGICO nelle scuole del territorio (personalmente presso il Liceo 
Scientifico "Democrito" di Casalpalocco anno scolastico 2009-2010) 

2015 Ha partecipato, su incarico del Direttore UOC Tsmree Dott. Enrico Nonnis al gruppo di lavoro 
multidisciplinare per l’AUDIT clinico dal titolo “Paziente con DSA”  (Team Leader Dott.ssa A.G. 
De Cagno; Facilitatore Dott.ssa C. Massarelli) che si è tenuto in varie giornate nel mese di 
Dicembre 2015 presso la sede Tsmree di Via Colautti 28 Roma. 

2017-2020 Nell’ambito dell’ incarico dirigenziale di Valida professionalità denominato “Prevenzione e 
Diagnosi nella prima infanzia” (Deliberazione Asl Rm D n.671/2015 e n.895/2016) conferito alla 
scrivente con decorrenza dal 01/04/2017 al 31/03/2020, la sottoscritta svolge,presso il presidio 
Tsmree cui è assegnata, prioritariamente attività clinica di valutazione e presa in carico 
psicoterapeutica di pazienti con età cronologica riferibile alla prima e seconda infanzia e, ove 
possibile, lavoro “in rete” con le colleghe Psicologa e assistente sociale del Consultorio Familiare
Asl Rm 3 ( territorio entroterra X Municipio).

2018 Ha partecipato al gruppo di lavoro multidisciplinare (obiettivo budget anno 2018, n. 5-  
Coordinatore gruppo e Referente Dott.ssa Chiara Massarelli) dal titolo “ Definizione di protocolli 
omogenei per i percorsi di presa in carico negli interventi precoci rivolti ai bambini 0-4 anni”; il 
gruppo di lavoro si è incontrato nelle giornate 5 e 12 novembre e 13 dicembre 2018,ed ha 
elaborato uno schema di procedura per la presa in carico clinica,dall’accoglienza della famiglia 
del paziente,al percorso valutativo-diagnostico,fino al colloquio finale di “restituzione”.

1987- 2018 La sottoscritta ha svolto inoltre mansioni di TUTOR supervisionando tirocinanti e volontari 
psicologi fin dai primi anni del lavoro nel Servizio TSMREE (dal 1987 al luglio 2018)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1981

1990
1995

Diploma di Laurea in Psicologia (Indirizzo Applicativo) conseguito il 27/3/1981 con voti 110 e 
Lode presso l’Università La Sapienza – Roma Titolo della tesi "L'E.M.G. Biofeedback Training 
nel rilassamento muscolare:fattori di personalità e asimmetrie funzionali emisferiche" (Relatore 
prof. Riccardo Venturini).

- ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO dal  8/11/1990 
- ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI LAZIO dal 30/11/1995 

1976 Diploma di Maturità classica conseguito presso il Liceo Classico Statale "Anco Marzio" – Lido di 
Ostia

1977-1978 Tirocinio teorico-pratico sulle alcool/tossico dipendenze presso il Centro Malattie Sociali del 
Comune di Roma  (durata 12 mesi dal 1977 al 1978) 
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1978-79 PSICOTERAPIA PERSONALE (di gruppo ad indirizzo psicoanalitico) presso il Centro di 
psicologia Clinica e Psicoterapia "Monte Sacro" Via Adamello,6 con il Dott. D'Asaro Filippo 
(1978-79) 

1981 Corso teorico-pratico completo di R.A.T. (Training Autogeno Respiratorio) svolto con il prof. 
Bompiani presso l'Università Cattolica di Roma 

1982 Corso di Psicocinetica e Distensione (Prof.Jean Le Boulch) 

1982 - 1986 PSICOTERAPIA PERSONALE individuale ad indirizzo Psicoanalitico con la dott.ssa Bianca 
Marchesano Loy (membro ordinario della S.I.P.P. Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica 
di Roma) dal 1982 al 1986

1982-1983
1993-1994

Seminari annuali di formazione psicodinamica svolti presso l'A.S.N.E. di Via dei Sabelli 
(professori Giannotti e Giannakoulas) 

1984-1985 Corso di TRAINING AUTOGENO (Primo Livello) organizzato dall'A.M.I.S.I. 

2001 - 2002 CORSO BIENNALE DI FORMAZIONE su "GRUPPI PREVENTIVI,TERAPEUTICI E 
RIABILITATIVI per bambini,adolescenti e genitori"( con dott.ssa Baldassarre – ASL RM C) 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E
SEMINARI

1987 Convegno su "Quarant'anni di attività di un Centro Medico psico-pedagogico" c/o Servizio 
Materno-Infantile USL RM 17 (dic.1987) 

1989 Seminario su "Attuali prospettive sulla terapia in Neuropsichiatria Infantile" (Bollea,Lebovici) 
presso Istituto NPI Via dei Sabelli- Roma (maggio 1989) 

1993 Convegno su "Genitorialità e psicoterapia psicoanalitica infantile" presso Istituto NPI Roma 
(giugno 1993)

1994 Workshop:"Percorsi nella riabilitazione psichiatrica" Aula Riunioni Ospedale Grassi (giugno 1994)

1995
 Corso di aggiornamento sul tema "Introduzione alla V.R.Q. (Verifica e Revisione della Qualità)" 
presso questa Azienda Rm D (maggio 1995) 

1995  Partecipazione al secondo Congresso italiano di Psicologia Transpersonale - presso Cittadella 
di Assisi (ottobre 1995) 

1995  Convegno "Lo psicologo nell'Azienda U.S.L. presso Sala Protomoteca del Campidoglio (Roma) 
(novembre1995)

1999  Seminario di aggiornamento "Un modello di intervento in ambito preventivo. Progetto 0-5" 
presso Azienda Rm D  (aprile 1999)

1999  Convegno su "Esperienze traumatiche e psicopatologia dell'infanzia"-Istituto NPI Via dei Sabelli 
Roma (novembre 1999)

2000  Convegno su "L 'evoluzione della psicologia nei Servizi pubblici"- Sala Protomoteca Campidoglio
- Roma (gennaio 2000) 
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2000
 Giornate di studio su: Prevenzione del maltrattamento infantile e sostegno ai genitori, presso 
Azienda ASL Rm C (marzo-aprile 2000)

2000  Convegno su "Attaccamento e psicopatologia dell'infanzia" - Istituto NPI Roma (maggio 2000) 

2003-2004
 Giornate di aggiornamento aziendale su:Metodologia del lavoro di Equipe-Consulenza breve 
alle famiglie-Validation dell'abuso sui minori-Aspetti giuridici nel rapporto operatore/bambino-
Analisi istituzionale nei Servizi pubblici per l età evolutiva- presso ASL Rm D Casalbernocchi 
 (novembre-dicembre 2003 e gennaio 2004) 

2003 Convegno su "Differenze di genere e di generazione nei gruppi" presso Asl Rm C (genn. 2003) 

2004  Seminario su "Lo psicologo fra formazione e lavoro" Asl Rm D - Casalbernocchi (novembre 
2004) 

2005  Corso aggiornamento “Il disturbo di apprendimento -procedure di accesso e diagnosi “ (sede Asl
Rm D  Casalbernocchi – maggio 2005)

2008  Corso aggiornamento “Diagnosi e Trattamento psicosociale nei Servizi territoriali per la 
Sindrome ADHD” (Sede Asl RM D Via Casalbernocchi 18 e 19 novembre 2008)

2011
 Giornate di aggiornamento aziendale nell’ambito del Corso su “Il lavoro d’Equipe e la 
supervisione multidisciplinare nell’approccio all’abuso e maltrattamento infantile” (Asl Via di 
Casalbernocchi Sala Raffaello 11 e 25 marzo,15 e 29 aprile, 18 e 27 maggio, 10 giugno 2011)

2011
 Corso aggiorn. Aziendale “Rischio clinico: elementi fondamentali di conoscenza e applicazioni” 
(Aula Raffaello Asl Casalbernocchi, 13 ottobre 2011)

2012  Corso formazione “L’Audit clinico/organizzativo: principi e metodologie”(Aula Magna ospedale 
Grassi Asl Rm D  18 e 19 ottobre 2012)

2012  Convegno Asl Rm D :“La distorsione delle relazioni genitoriali – la P.A.S. “Sindrome da 
alienazione parentale” (Aula Chiesa S. Aurea Ostia Antica 25 settembre 2012)

2012  Corso aggiornamento aziendale “La violenza tra pari- Approcci terapeutici e tecniche innovative 
di intervento” (Sala Raffaello Via di Casalbernocchi ,7 e 14 dicembre 2012)

2013  Convegno “Salute mentale in età evolutiva e Scuola: verso una Legge regionale” (Aula Magna 
Rettorato Università Studi “Sapienza” 12 -13 giugno 2013

2013  Workshop internazionale “Un futuro per la Dislessia: metodologie didattiche alternative per la 
costruzione di un ambiente facilitante per i disturbi dell’apprendimento” (Salone Riario Borgo di 
ostia Antica, 27-28 settembre 2013)

2013
 Workshop  “Dal Territorio all’Ospedale:percorsi diagnostico-assistenziali-preventivi per la salute 
in età evolutiva”: “Depressione (dal bambino all’adolescente) e prevenzione delle condotte 
suicidarie” e “Precursori e traiettorie distinte verso i Disturbi di Personalità” (Aula Magna Istituto 
di Npi Via dei Sabelli Roma – 28 giugno e 18 settembre 2013

2013  Corso di Formazione aziendale “Comunicazione persuasiva” (IV edizione) presso sede Asl 
Casalbernocchi (giornate: 11-12-18-19 novembre 2013)

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ TOMAGE’, Marina ]



2013  Corso di formazione aziendale: “La diagnosi multidimensionale nell’approccio alla prevenzione   
e cura dell’abuso e maltrattamento all’infanzia. Sperimentazione di nuove metodologie: interventi
assistiti con gli animali, EMDR, test” (Asl RmD Casalbernocchi Sala Raffaello 2 e 4 dicembre 
2013)

2013 Corso formaz. “La mediazione e la gestione del conflitto nelle relazioni lavorative” (Asl Rm D 
Casalbernocchi 12-13 dicembre 2013)

2014 Partecipazione al Seminario sul tema “Studio della nuova Normativa: la “Convenzione di 
Lanzarote” Supervisione casi clinici in ambito giuridico” -nell’ambito del ciclo di Seminari e 
Supervisioni “Violenza alle donne,violenza all’infanzia: un'emergenza comune” (Asl Rm D sede 
Casalbernocchi Sala Bramante – 20 febbraio 2014)

2014  Partecipazione al Seminario di studio con Roger Solomon sul tema “Il trattamento del trauma 
nelle vittime di violenza di genere - EMDR” (Facoltà di Medicina e psicologia Dip. Psicologia 
“Sapienza” Univ di Roma, 24 marzo 2014)

2014  Corso formaz. “ Violenza alle donne, violenza all’infanzia: un’emergenza comune. Percorsi di 
cura delle vittime e degli aggressori attraverso strumenti scientifici validati” (Sede Asl Via 
Casalbernocchi Sala Raffaello 21-22 maggio 2014)

2014  Corso aggiornamento “Corso di formazione per i lavoratori ai sensi del Decreto legislativo 81/08 
( Asl Rm D sede Ospedale Grassi Aula Sinibaldi 10-11 giugno 2014)

2015  Corso formaz. “Violenza tra pari e Cyberbullismo: interventi sociali,educativi e psicoterapeutici 
per l’aiuto alle vittime e agli aggressori” (sede Asl Casalbernocchi Sala Bramante - 17 aprile 
2015)

2015  Partecipazione alla Giornata di Studio dal titolo “ Un reparto di diagnosi e di cura per 
l’adolescenza:dall’emergenza al progetto terapeutico” (Aula Magna Dipartimento di 
Neuropsichiatria infantile  “Sapienza” Univ. Roma Via dei Sabelli 108 – 29 maggio 2015)

2015  Partecipazione “via streaming” al Convegno organizzato dall’Istituto di Ortofonologia (I.D.O. 
Roma) su: “La formazione degli insegnanti per alunni con plusdotazione intellettiva” condotto 
dalla professoressa Zanetti, Università di Pavia (16-17-18 ottobre 2015)

2016  Corso formaz. aziendale “Strumenti di gestione e analisi del rischio clinico” (sede Asl 
Casalbernocchi Aula Raffaello 6-7 aprile 2016)

2017  Corso formaz. Aziendale “Analisi del rischio clinico e suoi strumenti di gestione” (sede Asl Rm D 
Casalbernocchi – 24-25 maggio 2017)

2017  Corso aggiornamento:”Il contrasto alle violenze : Violenza di genere, Stalking, Mobbing”
 ( Sala Meeting Ares 118, Circonvallazione Gianicolense 77 - Roma 27 novembre 2017)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUE

Inglese
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Conoscenza di base dl sistema operativo Windows e dei programmi Microsoft Word ed Access
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