~£5
europass

Curriculum Vitae |

Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indifizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale
Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivits e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principall attivits @ responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo def datore di lavoro
Tipo di attivit o settors

Pagina 1/8
Cumcutum vitse d CRISTINA SAGRAFOLI

La sottoscritta Sagrafoli Cristina nata a Roma il 23/04/1976, residente e
domiciliata in Roma, via Giorgio Bo 35, ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R.
n. 445/00 e consapevole delle responsabilita e delle sanzioni penali
previste (art. 76 DPR 445/00) nel caso di false attestazioni e dichiarazioni
mendaci nonché della decadenza dai benefici conseguiti in virtl di un
provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, dichiara
quanto segue:

|
|
|

CRISTINA SAGRAFOLI

Via Giorgio Bo 35, 00163 Roma (RM) - Italia
430.377.25.39.843
cristisag@virgilio.it
Italiana

23/04/1976
Femminile

Medico Internista Geriatra

Dal 01/09/2018 a tutt'oggi
Medico d"'Urgenza dipendente a tempo pieno ed indeterminato presso ASLRM3 Ospedale Grass| di
Ostla per mobilita nazionale da ASUR Marche

e Medico Dirigente presso Pronto Soccorso GB Grassi di Ostla
Ospedale GB Grassi di Ostia, via Giancarlo Passeroni 28
Medicina d'Urgenza
Dal 16/08/2017 al 31/08/2018

Medico d'Urgenza dipandente a tempo indeterminato ASUR Marche con aspettativa per nuovo Incarico
presso Policlinico Umberto | di Roma

o Medico Dirigente presso Pronto Soccorso Policlinico Umberto | @ turnista di Sala Rossa
e Valutazione LEA e attivits team-leader nella pianificazione dei percorsi assistenziali presso box
medico di rivalutazione
o Guardia medica notturna in pronta disponibilitta reparto Medicina d'Urgenza
Ospedale Policlinico Umberto |, Roma viale del Policlinico150
Medicina d'Urgenza
Dal 13/01/2017 al 15/08/2017
Medico Medicina d'Urgenza dipendente a lempo indeterminato SSN 38 ore settimanali
e  Medico medicina d'Urgenza presso Pronto Soccorso di Primo Livello Ospedals Carlo
Urbanl di Jesl (AN)
Ospedale Carlo Urbani di Jesi (AN), Via Aldo Moro 25 Jesi ASUR Marche Area Vasta 2

Medicina d'Urgenza
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Dal 01/11/2016 al 13/01/2018
Medico Intemista dipendente a tempo determinato SSN 38 ore settimanali

. Medico Dirigente presso Reparto Patologia Intensiva Complessa (PIC) per pazienti ad alta
intensita di cura (tracheostomizzati, in Ventilazione Meccanica non Invasiva, Svezzamento
Terapia intensiva, nutrizione artificiale enterale/parenterale)

e Attivitd Medico di Guardia Pomeridiana e Reperibilita nottuma

®  Attivita coordinamento dimissione protetta Ospedale-Territorio

Ospedale E. Profill Fabriano (AN), Via Vigna Stelluti 7 ASUR Marche Area Vasta 2
Medicina Intema

Gennalo 2008 - 31/10/2016
Medico Gerlatra libero professionista (36 ore settimanali)

Da gennaio 2007 a oggi:
o Attivita clinica e di assistenza presso Il Reparto di Gerlatria.
Da marzo 2008 a ogg:
o Guardia medica divisionale Medicina.
Da marzo 2008 a oggi:
e Ambulatorio internistico di Gerlatria divisionale.
Da marzo 2008 a oggi:
. fAml:;.llatorio di Geriatria per la valutazione delle autonomia residue del paziente anziano
ragile.
Da ottobre 3012 a oggi:
o Laboratorio di Ecocardiografia per attivita di Sonographer.
Da gennaio 2007 a marzo 2008:
e Medico frequentatore presso il Dipartimento di Emergenza ed Accettazione.
Ospedale FateBeneFratelli Villa S.Pietro — Roma (Italia)
Medicina

| dicembre 2007 - agosto 2008
Medico Intemista libero professionista (20 ore settimanali)

—  Assistenza, monitoraggio e riabilitazione de! paziente con polipatologia post acuto in reparto
degenza ordinaria
Ambulatorio Valutazione multidimensionale Geriatrica, stratificazione rischio instabilita, fraglilita
Assistenza ospedaliera malato terminale e cure palliative con inserimento nella rete di
assistenza teritoriale
Ortogeriatria valutazione post operatorio Grande anziano, anziano fragile polipatologico

Casa di cura Villa Verde — Roma (ltalla)
Medicina

novembre 2007 - dicembre 2007

Medico di Guardla libero professionista (20 ore settimanali)
Guardia Medica RSA a pazienti psichlatrici

Casa di cura Clinica Parco delle Rose - Roma (ltalia)
Medicina

luglio 2003 - novembre 2007
Studente/Specializzando in GERIATRIA

Da febbraio 2006 a novembre 2007:
o Attivita clinica e dl assistenza presso Il Day Hospital di Geriatria.
Da luglio 2003 a novembre 2007: )
o Attivitd di analisi e ricerca nell'ambito dell’ipertensione e del deficit della funzione
cognitiva presso Il Dipartimento di Scienze dell'lnvecchiamento.
Da gennaio 2005 al lugtio 2005: o '
« Riabilitazione motoria e terapia dell'ipertensione senile presso I'Ambulatorio di Geriatria.
Da luglio 2003 al gennaio 2005:

o Attivita clinica e di assistenza presso il Reparto di Geriatria.
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Poll‘cllnlco Uynberto | - Scuola di Specializzazione in Geriatria, Dipartimento di Scienze
dell'invecchiamento (Prof. Vincenzo Marigliano) - Roma (ltalia)

Medicina

luglio 2005 - febbralo 2006
Studente/Specializzando in GERIATRIA
Attivita clinica e di assistenza

Pollc.linico Umberto | - Reparto di Medicina Interna del Dipartimento di Medicina e Patologia
Sperimentale (Prof. Francesco Violi) - Roma (ltalia)

Meticna
agosto 2004/2005/2006/2007
Medico generale sostituto
Attivita di sostituzione saltuaria mesi estivi del medico di medicina generale
ASL Roma E

Medicina

gennaio 2012 - dicembre 2012

MASTER di primo livello In Tecniche di Ecocardiografia
Voto: 1101110

Ipertensione polmonare
Valvulopatie native e protesi valvolari
Funzione diastolica
Funzione sistolica e valutazione cinetica regionale ecocardiogramma bidimensionale
Cardiopatie (ipertrofica, ischemica e dilatativa)
Ecocardiogramma transtoracico normale
Fisiologia ed emodinamica dei fluidi
Principi di anatomia cardiaca

o Fisica degli utrasuoni
Tirocinio pratico presso laboratorio di
di Villa Betania - ASL ROMAE.
Titolo della tesi (sperimentale): “Valutazione Ecocardiografica del Versamento Pleurico nel Post-
Operatorio Cardiochirurgico™.
Proseguimento apprendistato da gennaio 2013 ad oggi presso il reparto di Riabilitazione
Cardiologica di Villa Betania - ASL ROMAE, responsabile Prof. Alfonso Galati, per il monitoraggio
ecocardiografoco post-cardiochirurgico nel paziente con scompenso cardiaco su base ischemica e
valvulopatica.

Ecocardiografia del reparto di Riabilitazione Cardiologica

Universita degli studi di Roma “La Sapienza

novembre 2003 - novembre 2007
Diploma di Specializzazione in GERIATRIA
Voto: 65/70

Titolo della tesi di specializzazione (sperimentale): “Eccessivo aumento pressorio mattutino ed eventi
cardiovascolari. Studio longitudinale a 5 anni in pazienti anziani nommotesi ed ipertesi con buon controllo

farmacologico”. ] i
La specializzazione € stata conseguita frequentando il Dipartimento di Sclenze dell'invecchiamento

del Policlinico Umberto | di Roma dal novembre 2003 al novembre 2007, ed & stata pubblicata su
“Archives of Geriatrics”.

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

gennalo 2004
Abilitazione all'Esercizio della Professions Medica
Voto: 1 99[1 10

r:ovemhm 1995 - novembre 2003




) della qualifica rilasciata | LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA

Voto: 110/11n

idas 0t

Altri Corsi

Capacita e competenze
personali

Corso Alta formazione FAST-ECO presso IALT Roma vasiva' tenutosi presso il Policlinico

b fqrmazione AIDBZnUm U el Mecrticf?cato SIMEU Dott.ss3 Manuelg Bresciapi
o et diRoma 'Le sindrom! coronariche acute.
ail18eil 25 ottobre 2017

Corso Formazione aziendal 3 Rom
Professor Alessandro Coppoi2 tenutosi 8 FOPEL L enutosi presso il Polcinic?

Corso avanzato' . ;
Corso Alta formazione La Ventilazione Meccgnlca non Invastva
Gemelli di Roma dal 23 febbraio al 26 febbraio _2016 ana T B
Corso Alta Formazione in Pneumologia tenutosi @ _ al 18 al. dg g o
Provider Mapy Consulenza. Giomate 3; con esame finale in veste di udi ore ey -
Corso formazione dolore cronico nel paziente anziano” Ente orgamzzatore yd

tenutosi in data 21/03/2015 a Roma. Numero giomate 1in veste‘dl relatOfeTEF STUDRSAL
Corso di aggiomamento 'CARDIOURGENZA 2014°. Ente organizzatore Al P mantd ii ”
Luogo di svolgimento Crowne Plaza Hotel via Aurelia Antica 415, Roma Data di svolgi

[ ; i j uditore 2.5

ottobre 2014. Numero giomate 1; con esame finale in ve;te di udnpre : )

Corso di aggiomamento dal titolo Elettrocardiografia Clinneapclargar:lzzt::?,i :a Aﬁ?e“fﬁfuii kl:;En;;
tosi presso Roma Crowne Plaza Ho

G RO oo, 25 2014 din.6 giomate con esame finale

date 05 aprile, 12 aprile, 6 maggio, 23,24 maggio e 7 giugno
in veste di Uditore )
Corso di aggiomamento dal titolo Ipertensione: dal rischio alla malattia cardlovascplare Up\d,ate i
2014- organizzato da Eureka s.r.l. via Ss. Annunziata, 187/c 55100 Lucca tenutosi presso Viscont
Palace Hotel via Federico Cesi, 37 dal 18/03/2014 al 19/03/2014 din. 2 giomate con esame finale in
veste di Uditore.
Corso di aggiomamento dal titolo Ospedale senza dolore- organizzato da MYEVENT TEL.
0691502389 segreteria@myevenlsd.it tenutosi presso Ospedale Villa San Pietro Roma Aula Magna
, via Cassia 600 il 21/02/2014 in veste di Relatore -
corso di aggiomamento dal titolo Ipertensione € patalogia cardiaca dalla ricerca alla clinica -
nunziata, 187/c 55100 Lucca tenutosi presso Ramanda

organizzato da Eureka s.r.l. via Ss. Ani / .
Naples via Galileo Ferraris Napoli dal 10/1 0/2013 al 11/10/2013 din. 2 giomate con esame finale in

veste di Uditore.
terapia iniettiva € la gestione del paziente con

corso di Alta Formazione SID dal titolo Diabete tipo 2,
ta ltaliana di Diabetologia via Pisa 21 00162

situazioni cliniche particolari — organizzato dalla Socie
Roma tenutosi presso T Hotel via dei Giudicati 166 09131 dal 17/05/2013 al 18/05/2013 Cagliari di

n. 2 giomate con esame finale in veste di Uditore.
corso di aggiomamento dal fitolo Le Aritmie Cardiache secondo linee guida American Heart
Association — organizzato da Centro Formazione EMT Roma Urgenza Via di Acilia, 221-00125
Roma tel.ffax +39.0652355508 tenutosi a Roma presso sede in via Acilia 321 dal 268/01/2010 al
29/01/2010 di n. 2 giomate con esame finale in veste di Uditore.
corso di aggiomamento dal titolo Trattamento del dolore cronico non oncologico - organizzato da —
Roma E=MC2 Onlus Via Torino 29 00184 Roma tenutosi presso Grand Hotel Palazzo Carpegna -
Via Aurelia 481 dal 12/02/2009 al 12/02/2009 din. 1 giomata in qualita di Uditore.
corso .di gggiomamento dal titolo Modulo Advanced secondo linee guida American Heart
Association — organizzato da Centro Formazione EMT Roma Urgenza Via di Acilia, 221 - 00125
Roma tel ffax +39.0652355508 tenutosi a Roma presso sede in via Acilia 321 dal 05/02/2009 al
9/02/2399 di n. 5 giomate con esame finale in veste di Uditore.
corso di aggiomamento dal titolo Urgenze ed Emergenze in Cardiologia — Clinica Cardiologica di
Padova — organizzato da Universita degli Studi di i I
Pt i ualth i Udforo. egli Studi di Padova dal 28/01/2008 al 30/01/2008 di n. 3

o Idoneo non vincitore al concorso per n 1 posto di Dirigente Medico di Medicina Intema -Area

Medica e delle Specialita Mediche in esecuzione della deliberazi
: € one n. 295/2014
10.6.2014.Azienda Ospedaliera “Guido Salvini® Garbagnate Milanese 014G de!

atania.

Madrelingua(e) | ltaliano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello eLropeo ()

Inglese
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Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B4/ Utente autonomo| B1|Utente autonomo| B1 | Utente autonomo| B1/ Utente autonomo B1I Utente auton
omo

(*) Quadro com.ne europeo di riferimento per le lingue




Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA
Voto: 110/110

Titolo della Tesi di Laurea (sperimentale): “Danno d'organo cardiaco in pazienti anziani con ipertensione
arteriosa di recente insorgenza”.

La tesi é stata sviluppata presso i Dipartimento di Scienze dell'nvecchiamento del Policlinico
Umberto | di Roma dal maggio 2002 al novembre 2003,

Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

| settembre 1990 luglio 1995
Diploma di Maturita Scientifica
Voto: 52/60

Liceo Scientifico Statale di Roma “Malpighi”



Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecnico informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Pubblicazioni

Pagina 6/8
Cuniculum vitae di CRISTINA SAGRAFOLI

i Capacita di lavorare in gruppo
Capacita di esposizione (presentazione interattive dinanzi a platee tecniche e variegate)
Gestione contatti con parenti dei pazienti

Capacita di lavorare in situazioni di stress legate alle emergenze, urgenze e scadenze delle
attivita lavorative

Windows

MS Office (Word, Excel, Power Point, Access)

SPSS

Infinitt, Daicom

Winzip, Winrar

e-mail e web browsing (in particolare “Pubmed")

Ballo: Rock'n Roll

Hobby: Letteratura, Viaggi, Cinema, Sport: Nuoto, Ciclismo, Footing
Automobilistica (patente B)

Altre esperienze professionali:
e Visite mediche a domicilio
¢ Ripetizioni private
e Figurante RAI
o Baby Sitter
* Volontariato presso la Croce Rossa Italiana come pioniere
1. AMICI A, CICCONETTI P, SAGRAFOLI C, BARATTA A, PASSADOR P, PECCI T, TASSAN G,
VERRUSIO W, MARIGLIANO V, CACCIAFESTA M.
Exaggerated moming blood pressure surge and cardiovascular events. A 5-year longitudinal study in
normotensive and well-controlled hypertensive elderly.

Arch Gerontol Geriatr. 2009 Sep-Oct;49(2):e105-9. doi: 10.1016/j.archger.2008.10.003. Epub 2008
Dec 12.

2. CICCONETTI P, PRIAMI C, SAGRAFOLI C, TAFARO L, ETTORRE E, DONADIO C, CACCIAFESTA
M, MARIGLIANO V.
Cognitive function by brain event-related potentials (ERP) in elderly with borderline isolated systolic
hypertension (BISH).
Arch Gerontol Geriatr. 2007;44 Suppl 1:105-11.

3. CICCONETTI P., COSTARELLA M. CIOTTI V., MOISE' A, PRIAMI C., SAGRAFOLI C.,
CACCIAFESTAM.
Potenziali cerebrali evento correlati e variabilita pressonia.

XX° Congresso nazionale della Societa ltaliana delllpertensione Arteriosa. Roma, 14-17 ottobre
2003. No Atti.

4. CICCONETTI P., TAFARO L., URSINO R., TOMBESI F., CASAGRANDE-RAFFI |, SAGRAFOLI C.,
CANTISANI D., MARIGLIANO V.
L'ipertensione come fattore di rischio cardiovascolare negli “oldest old",
XX® Congresso nazionale della Societa ltaliana delllpertensione Arteriosa. Roma, 14-17 ottobre
2003. High Blood Pressure Cardiovascular Prevention 2003, vol. 10 (2): 123.

5. CIOTTI V., PRIAMI C., RIOLO N, PAZZAGLIA M.C. SAGRAFOLI C.. CICCONETTI P.,
MARIGLIANO V.
Su di un caso di non corrispondenza tra diagnosi clinica ed autoptica.
104° Congresso della Societa taliana di Medicina Intemna, Roma 4-7 novembre 2003.
Atti, pg. 114S.

6. DE SERRA C.,COSTARELLA M.,OTTAVIANI L .SAGRAFOLI C., PAZZAGLIA M.C., CICCONETT!
P., MARIGLIANO V.

Variabilita pressoria ed uricemia in anziani ipertesi e normotesi.
104° Congresso della Societa llaliana di Medicina Intema, Roma 4-7 novembre 2003,
Atti, pg. 1158.

7. CICCONETTI P., CIOTTIV., PAZZAGLIA M.C., SAGRAFOLI C., MARIGLIANO V.
Gli antagonisti receftoriali dell'angiotensina Il nella terapia dell'ipertensione arteriosa nell'anziano.




GERIATRIA 2003; XV 4: 223-230.

8. CICCONETTI P., OTTAVIANI L., COSTARELLA M., MAFRICI A., SAGRAFOLI C., PAZZAGLIAM.C.,
FALABELLA G., MARIGLIANO V. )
Noctumal BP fall and left ventricular damage in elderly with recently diagnosed isolate systolic
hypertension. IT J PRACTICE CARDIOL 2004, 1: 70-75.

9. PAZZAGLIA M.C., COSTARELLA M., RIOLO N., SAGRAFOLI C., TOMBESI F., CICCONETT! P,
MARIGLIANO V.
Sospetta sindrome di Hamman-Rich in paziente con diagnosi autoptica di carcinoma bronchiolo-
alveolare.
XVI Congresso Nazionale della Societa Italiana dei Geriatri Ospedalieri. Verona, 13-15 maggio 2004.
Genatria 2004: Suppl. Vol. XVI; 2; 132

10. SAGRAFOLI C., PAZZAGLIA M.C., PRIAMI C., OTTAVIANI L., TOMBESI F., CICCONETTI P.,
MARIGLIANO V.
Su di un caso di crisi comiziale in corso di terapia con antidepressivi.
XVI Congresso Nazionale della Societa ltaliana dei Geriatri Ospedalieri. Verona, 13-15 maggio 2004.
Geriatria 2004; Suppl. Vol. XVI; 2; 131,

1

-

. CICCONETTI P., MORELLI S., OTTAVIANI L. RIOLO N., FALABELLA G. SAGRAFOU C.,
PAZZAGLIA M.C., MARIGLIANO V.
Left ventricular mass and nondipping pattem in the elderly with recently diagnosed isolated systolic
hypertension. 14th European Meeting on hypertension, Paris, France, june 13-17, 2004.
J Hypertens 2004 ; vol 22, (Suppl. 2): $157.

12. CICCONETTI P., COSTARELLA M., PRIAMI C.. TAFARO L., PAZZAGLIA M.C., SAGRAFOLI C.,
PICCIRILLO G., CACCIAFESTA M.
Brain event-related potentials in the elderly with recently diagnosed isolated systolic hypertension.
14th European Meeting on hypertension, Paris, France, june 13-17, 2004.
J Hypertens 2004 ; vol 22, (Suppl. 2): S105

13. CICCONETT! P., CIOTTI V., MOISE' A, TAFARO L., PRIAMI C., SAGRAFOLI C., CACCIAFESTA
Polenziali cerebrali evento correlati e funzione cognitiva in anziani con ipertensione sistolica isolata di
recente insorgenza.

XXI Congresso Nazionale della Societa ltaliana dell'lpertensione arteriosa, Firenze, 5-8 ottobre 2004.
High Blood Press Cardiovascular Prevenction, 2004 vol 11(2) pg.133.

14. CICCONETTI P., CIOTTI V., TAFARO L. PRIAMI C., COSTARELLA M., SAGRAFOLI Cc.,
CACCIAFESTA M.
Event related brain potentials in elderly dippers and nondippers with recently diagnosed
hypertension. -
105° Congresso della Societa Italiana di Medicina Intema. Palermo, 23-26 ottobre 2004.
Ann Itali Med Int, 2004, vol. 19, suppl, 2: 1125,

15. CICCONETTI P., OTTAVIANI L., COSTARELLA M., MAFRICI A, SAGRAFOLI C., FALABELLA
G., PAZZAGLIA M.C., MORELLI S.
Massa ventricolare sinistra e pattem circadiano della pressione arteriosa in anziani con
ipertensione sistolica isolata recente.
65° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di cardiologia, Roma 11-15 dicembre 2004.
Italian Heart J 2004; 5(suppl. 9): 1138

16. CICCONETTI P., PRIAMI C., ETTORRE E., PAZZAGLIA M.C., SAGRAFOLI C.. MONDA A,
CACCIAFESTAM.
Potenziali cerebrali evento correlati e funzione cognitiva in anziani con ipertensione arteriosa
L sistolica isolata di recente insorgenza,

106° Congresso Nazionale della Societa di Medicina Intema. Roma, 18-21 ottobre 2005,
ANN ITAL MED INT; 2005, VOL 20, SUPPL 2: 1065,

Privacy Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dej dati personali (facoltativo)".

Data e Firma .10 ;
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