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GRAMMATICO PATRIZIA
ViA SAN FIORENZO, 5 - 00122 - RomA (ITALIA)
3343558245

Patrizia.grammatico@aslroma&if

Italiana
30 ArRILE 1960

ISCRITTA ALL'ORDINE DEI MEDICI DI RoMA DAL 1986

Dirigente Medico presso il Dipartimento di Prevenzione- SISP Servizio di lgiene Pubblica la As!
Roma 3

Componente della Commissione invalidi Civili N° 4 come da delibera Aziendale ASL Roma 3

Dirigente Medico presso il Dipartimento di Prevenzione U.0.S.D Screeinig oncologici,
promozione della salute e stili di vita - Asl Roma 3 - con incarico “ Counseling prevenzione
tabagismo, promozicne della salute e stili di vita”

Dirigente Medico presso il Dipartimento di Prevenzione U.0.S.D. F.LV.A- Asl Roma 3-,
monitoraggio progetti PRP (Piano Regionale della Prevenzione) referente a tutt’ oggi del
Progetto Lazio Libero dal Fumo e Prevenzione degli incidenti domestici

Dirigente Medico presso il Dipartimento di Prevenzione U.O.S. Immunoprofitassi e promozione
della salute con incarico di Alta Professionalita in Counseling def tabagismo e Screening del
Colon retto.

Incaricata a svolgere attivita ambulatoriale ginecologica presso i Consultori Familiari del
territorio aziendale con numero di ore massime di 9

Componente della Commissione Invalidi Civili N°5 come da Deliberazione Aziendale n® 11

Dirigente Medico presso la ASL Roma 3 con anzianita giuridica riconosciuta dal dicembre 1998

Inquadrata nell'organizzazione dei servizi sanitari di base nella Medicina Preventiva dove si
occupava dell'organizzazione degli screening oncologici e della promozione della salute con
particolare riguardo alla prevenzione del tabagismo nel'ambito scolastico ( Progetto Unplugged)
e a livello ambulateriale come counseling individuale



1995-2003

1987-1995

1995

1993

1993

1993

1992

1992

1991

1990

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Medico di Medicina Generale inserito nell'elenco dei Medici di Medicina Generale
Medico addetto alle visite di controllo ai lavoratori in malattia per conto dell'INPS

Assistente medico incaricato nel reparto di Medicina dellOspedale di Tarquinia con rapporto di
lavoro a tempo pieno presso la USL VT

Assistente medico a tempo determinato nellOspedale di Acquapendente USL VT/1 presso il
reparto di medicina

Assistente medico incaricato a tempo pieno presso I'accettazione medica deli'ospedale San
Giovanni USL RM/4

Assistente medico incaricato nella Prevenzione e Sanita Pubblica a tempo determinato con
rapporto di lavoro a tempo pieno presso la USL FR/2

Assistente medico al DSM incaricato a tempo determinato con rapporto di lavoro a tempo
pieno dal presso la USL LT /5

Medico addetto alla medicina dei servizi e in qualita di medico specialista ambulatoriale
ginecologo nel periodo presso la USL RM 8

Medico incaricato a tempo pieno presso la ASL di Montefiascone VT nel Settore della Medicina
Legale

Medico addetto al Servizio di Assistenza ai villeggianti presso la USL LT/4

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I'Universita La Sapienza di Roma nel 1985 con voti
110/110 e lode

Specializzata in Ostetricia e Ginecologia presso 'Universita La Sapienza di Roma nel 1390 con
voti 70/70 e lode

Master in Counseling Relazionale presso I'Universita di Siena nel 2008.

Master in Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) presso I'Universita dell'Aquila nel gennaio
2016.

Ha frequentato e frequenta molti corsi di formazione aziendali e percorsi di formazioni accreditati
da societa scientifiche che hanno contribuito e contribuiscono alla sua crescita professionale e
culturale



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
PROFESSIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

italiano

FRANCESE
buono
buono
buono

INGLESE

sufficiente
sufficiente
sufficiente

Attualmente nel Dipartimento di Prevenzione si occupa dei Piani Regionali di Prevenzione dove
esplica, per alcuni progetti, un ruolo di Referente aziendale, in altri ruolo di formatore.

In qualita di esperta del tabagismo e delle problematiche correlate, esercita parte della propria
attivita presso I' ambulatorio di prevenzione secondaria del tabagismo, di cui & stata Responsabile,
dove svolgeva incontri individuali e di gruppo di counseling con tabagisti intenzionati a smettere di
fumare.

Svolge attivita specialistica ginecologica inframenia per ['Azienda Asl di appartenenza,
occupandosi, come esperta, di problematiche endocrinologiche (amenorre, disturbi del ritmo,
irsutismo, ipertricosi, sterilita, menopausa, opteopenia e osteoporosi).

Svolge attivita di medicina integrata, in ottica PNE!, convinta, e sostenuta da evidenze scientifiche,
che it controllo dello stress sia in grado di prevenire e correggere comportamenti e stili di vita non
salutari, di migliorare il benessere percepito e migliorare il decorso deile malattie croniche .

Ha maturato esperienza nell'ambito del settore della medicina legale e come membro della
commissione per l'accertamento di invalidita civile dellHandicap presso la stessa ASL di
appartenenza, partecipando ai lavori della commissione invalidi civili per I'accertamento delf
invalidita e dell' handicap.

Ha maturato esperienza e ha coltivato il suo interesse per la Medicina Generale sia in ambito
ospedaliero che in ambito territoriale dove ha svolto attivitd di medico convenzionato per la
medicina generale.

Ha organizzato ed avviato I'attivita di screening del cancro del colon retto nel Distretto 1 e 2 della

Asl Roma D svolgendo attivita di coordinamento (atfivita di | livello e secondo livello, contatti con |
numero verde, utenza, gestione del personale di primo livello, attivita di verifica dei follow-up e altro).

E' formatore accreditalo Eudap nella formazione degli insegnanti per il progetto europeo
Eudap/Unplugged 'Prevenzione dell'iniziazione al consumo di tabacco e sostanze’

Ottima capacita di relazionarsi e di lavorare in equipe.

Nel corso della sua formazione di counselor ha potuto sviluppare competenze relazionali
empatiche di rilevante importanza nella relazione con i pazienti, con i colleghi e con il personale.

Roma 18-02-2019
Patrizia Grammatico




