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DILETTA D1 CESARE

Italiana
28 OTTOBRE 1982, ROMA

01/10/2019 — In Corso

Centro di Salute Mentale, UOC Salute Mentale Distretto Sanitario MUNICIPIO X, ASL Roma
3, Via Adolfo Cozza, 7; 00121 - ROMA

Dirigente Medico Psichiatra

Incarico di base: Visite psichiatriche; consulenze psichiatriche per valutazione e presa in carico
del disagio psichico. Visite in sede, domiciliari, presso Ospedale (SPDC) e altri istituti psichiatrici.

01/09/2018- 08/07/2019
Istituto Di Vittorio-Lattanzio, Roma
Psichiatra Responsabile sportello CIC

Visite psichiatriche a studenti e personale scolastico presso lo sportello e interventi volti alla
prevenzione della salute mentale presso le classi.

01/12/2018 - 30/09/2019

UOSD REMS PONTECORVO E CECCANO, Asl Frosinone
Consulente Psichiatra a tempo pieno
Incarico di base: Visite psichiatriche e attivita di medico di guardia.

01/09/2018-30/09/2019

Asl Romal, ASL Roma 3, ASL Roma 5

Sostituzioni come specialista Psichiatra Sumai
Psichiatra Csm e SPDC

AA. 2019-2020
Corso di Alta Formazione Universitario in Psichiatria dell eta evolutiva
Universita La Sapienza di Roma
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01/07/2017-01/07/2018

Working Researcher

Istitute of Psychiatric, Psycology & Neurociencies, King's College London,UK
Psichiatria Perinatale

Attivita’ di ricerca nell’ ambito della salute mentale perinatale

2013-2018
Policlinico Universitario Agostino Gemelli,Roma

Scuola di Specializzazione medica in Psichiatria, con tirocini teorico-clinci ed
esperienza diretta ambulatoriale ed ospedaliera presso Ospedale San Filippo
Neri.

Diploma di Specializzazione in Psichiatria. Votazione 50/50 con Lode; Titolo
della Tesi sperimentale: The impact of perinatal depression and the role of
breastfeeding on Infant Development, realizzata presso I'Institute of Psychiatric
del King's College di Londra.

Legittimata all’esercizio dell’attivita di Psicoterapeuta nel 2018 dal Consiglio
Direttivo dell’O.d.M. di Roma, ai sensi di quanto disposto dall’art. 3 della legge
n.56/1989.

2004-2012

Diploma di Laure Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi
di Roma “La Sapienza”, Piazzale Aldo Mora, Roma, in data 26/03/2012, con
votazione di 110/110 con Lode. Titolo della Tesi sperimentale “Individuazione
precoce del disagio mentale: psicopatologia e Help-seeking in una
popolazione di studenti universitari” (Relatore Prof. Paolo Fiori Nastro).

e [Formazione in psicoterapia secondo un modello psicodinamico e
relazionale.

A.A. 1996-2001
Liceo Classico Villa Flaminia, via del vignola 56, Roma

Materie scientifiche e umanistiche

Diploma di Maturita Classica con votazione 64/100
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