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Francesco Adamo

Sesso M| Data di nascita 04/03/1986 | Nazionalita Italiana

Dirigente medico di | livello di Cardiologia presso UOC Cardiologia
ASL ROMA 3 — Ospedale G.B. Grassi -Roma.

Cardiologo presso Villa Tiberia Hospital (gruppo GVM).

Attivita di reparto cardiologico con gestione dei pazienti ricoverati,
videat per altri reparti, ambulatorio cardiologico convenzionato con il
SSN, ambulatorio di controllo e programmazione pacemaker e ICD
(unico cardiologo addetto a tale servizio con bacino di oltre 1000
pazienti), esecuzione di ecocardiogrammi transtoracici e
transesofagei, test da sforzo, gestione PAC cardiologici, refertazione
Holter ECG e ABPM, attivita in sala operatoria come secondo
operatore in procedure di elettrostimolazione.

Cardiologo presso Ospedale Israelitico: attivita ambulatoriale di
controllo e programmazione pacemaker e ICD ed esecuzione di
ecocardiogrammi per i pazienti ricoverati.

Attivita di guardia cardiologica presso Policlinico Abano- Abano
Terme (PD): responsabilita di reparto di cardiologia e reparto di
riabilitazione cardiologica, consulenze per altri reparti, consulenze
per DEAdi [ livello.

Attivita di telemedicina/telecardiologia per FrallHealth Srl:
refertazione di ECG Holter (> 2000), ECG e ABPM provenienti da
farmacie ubicate nellintero territorio nazionale.

Conseguimento del Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia
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NOVEMBRE 2018 — MAGGIO
2022
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MARZO 2011 - AGOSTO 2013

EDUCAZIONE E FORMAZIONE

AGOSTO 2013 — LUGLIO 2018

Curriculum Vitae Francesco Adamo

Cardiorespiratoria ed Imaging XXXIV Ciclo Sapienza Universita di
Roma (attivita di ricerca presso Policlinico Umberto | — UOC Malattie
Cardiovascolari, con il massimo dei voti

Attivita libero-professionale presso cliniche private (Villa Margherita)
e poliambulatori/studi medici privati a Roma.

Medico libero professionista in Roma (guardie mediche, turni di
guardia medica presso Studios RAI Via Tiburtina, Medico di
gare sportive)

Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare presso
Sapienza Universita di Roma (Direttore Prof. Francesco Fedele)
Titolo conseguito con votazione 70/70 e lode in data 30/07/2018.

Ho acquisito competenze nella gestione del paziente cardiologico ricoverato
(sindrome coronarica acuta, insufficienza cardiaca, aritmie, cardiopatia ischemica
cronica, cardiomiopatie, patologie vascolari) sia in reparto di cardiologia
(Frequenza da agosto 2013 a dicembre 2014) sia in terapia intensiva (gestione
degli inotropi, ventilazione non invasiva, terapia sostitutiva renale; da marzo 2015
a settembre 2015 e da aprile 2018 ad oggi), nella gestione ambulatoriale del
paziente con particolare attenzione all'insufficienza cardiaca ed alla gestione della
terapia anticoagulante orale, nella diagnostica cardiovascolare non invasiva
(ecocardiografia transtoracica e transesofagea, ECG da sforzo, ecostress fisico e
farmacologico, ECG holter; da settembre 2015 a novembre 2016
quotidianamente e con minore frequenza in seguito), nella cardiologia
interventistica (da aprile 2017 a marzo 2018; eseguite coronarografie e cateterismi
destri da primo operatore e angioplastiche coronariche da secondo operatore),
nell’elettrostimolazione ed elettrofisiologia (da novembre 2016 ad aprile 2017;
partecipato a impianti di pacemaker, ICD e CRT e studi elettrofisiologici con
ablazione da secondo operatore e acquisito autonomia nei controlli e
programmazioni di pacemaker e ICD) nellurgenza ed emergenza (guardia
cardiologica diurna, notturna e festiva per tutti i 5 anni e 5 mesi di frequenza
presso Dipartimento di Emergenza e Accettazione).
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SETTEMBRE 2011 — SETTEMBRE

2012

Curriculum Vitae Francesco Adamo

Diploma del Master di secondo livello “Communication

and Information Technology in Cardiologia” con votazione

110/110 e lode.

Sapienza Universita di Roma, Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, Respiratorie,
Nefrologiche, Anestesiologiche e Geriatriche.

MARZO 2011 Iscrizione presso Albo dei Medici Chirurghi dell’Ordine dei Medici di

Roma con numero 53835, in seguito all’abilitazione alla professione
conseguita nella seconda sessione del 2010.

27 LUGLIO 2010 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (voto di laurea 110/110 e lode)

Sapienza Universita di Roma, corso di laurea in Medicina e
Chirurgia “A”

Discussione della tesi: “Tempi di riperfusione e danno miocardico
nell'infarto con sopraslivellamento del tratto ST: ruolo della
risonanza magnetica cardiaca” (relatore Prof. Francesco Fedele).
Vincitore di borsa di studio per effettuare tesi all’estero (presso
Royal Brompton Hospital di Londra; successivamente non eseguita
per motivi burocratici.

LUGLIO 2004 Diploma di maturita classica con votazione 100/100.

Liceo Classico “Francesco Fiorentino”, Lamezia Terme (CZ2).

COMPETENZE PERSONALI ||

Lingua Madre ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 C1 C1 Cc2 C2
Francese A2 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita comunicative = Ottime capacita comunicative con colleghi pazienti e in congress e workshops medici.
= Ottime capacita di lavoro in team e di leadership.

Competenze informatiche ~ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, del pacchetto Windows, degli strumenti
statistici quali SPSS, dei programmi di elaborazione foto e video e conoscenza base dei
principali strumenti di programmazione.
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Curriculum Vitae Francesco Adamo

Patente di guida B

Pubblicazioni scientifiche:

. F. Fedele, M. Mancone, F. Adamo, P. Severino. Heart Failure With Preserved, Mid-Range,
and Reduced Ejection Fraction: The Misleading Definition of the New Guidelines. Cardiol Rev. 2017
Jan/Feb;25(1):4-5.

. Frustaci, A., Letizia, C., Adamo, F., Grande, C., Verardo, R., & Chimenti, C. (2017). AV block
as presentation of cardiac amyloid: prominent infiltration of conduction tissue revealed by
endomyocardial biopsy. Amyloid, 24(2), 131-132.

. Verdecchia, P., D’onofrio, A., Russo, V., Fedele, F., Adamo, F., Benedetti, G., ... & Bartolini,
C. (2019). Persistence on apixaban in atrial fibrillation patients: a retrospective multicentre study.
Journal of Cardiovascular Medicine, 20(2), 66-73.

. P. Severino, A, D'Amato, MT Pucci, F. Infusino, F. Adamo, LI Birtolo , L. Netti, G.
Montefusco, C. Chimenti, C. Lavalle, V. Maestrini, M. Mancone, WM Chilian, F. Fedele. Ischemic
Heart Disease Pathophysiology Paradigms Overview: From Plaque Activation to Microvascular
Dysfunction. IntJ Mol Sci . 2020 Oct 30;21(21):8118.

e M. Mancone V. Maestrini, A, Fusto, F. Adamo, P. Scarparo,... & F. Fedele. ECG evaluation in
11 949 Italian teenagers: results of screening in secondary school. J Cardiovasc Med
(Hagerstown). 2022 Feb 1;23(2):98-105.

e  Ziacchi M, Spadotto A, Ghio S, Adamo F, et al. Bridging the gap in the symptomatic heart failure
patient journey: insights from the Italian scenario.Expert Rev Med Devices. 2023 Jul-
Dec;20(11):951-961. doi: 10.1080/17434440.2023.2258786. Epub 2023 Sep 15.

e Santini L, Adamo F, Danisi N, Mahfouz K, Colaiaco C, Finamora |, Sorrentino C, Romano M,
Ferrara A, Napoli P, Giacopelli D, Ammirati F. Optimizing remote heart failure management: First
experiences with the Heartlnsight score for implanted defibrillators. J Arrhythm. 2024 Mar
29;40(3):643-646. doi: 10.1002/joa3.13032. eCollection 2024 Jun.

e Adamo F, Colaiaco C, Mahfouz K, Finamora |, Danisi N, Pappalardo A, Vergoni F, Ammirati F,
Santini L. Anaplastic Large Cell Lymphoma Growing in the Pacemaker Pocket. JACC Case
Rep. 2024 Aug 7;29(15):102415. doi: 10.1016/j.jaccas.2024.102415. eCollection 2024 Aug 7.

e Santini L, Adamo F, Mahfouz K, Colaiaco C, Finamora |, De Lucia C, Danisi N, Gentile S,
Sorrentino C, Romano MG, Sangiovanni L, Nardini A, Ammirati F. Remote Management of
Heart Failure in Patients with Implantable Devices. Diagnostics (Basel). 2024 Nov
14;14(22):2554. doi: 10.3390/diagnostics14222554.

e  Pierucci N, Laviola D, Mariani MV, Nardini A, Adamo F, et al. Remote monitoring and heart
failure. European Heart Journal Supplements (2025) 27 (Supplement 1), i126—i131

e  Finamora I, Colaiaco C, Mahfouz K, Adamo F, Danisi N, De Lucia C, Nardini A, Ammirati F,

Santini L. The advantages of physiological pacing. Eur Heart J Suppl. 2025 Apr 16;27(Suppl
3):iii126-iii130. doi: 10.1093/eurheartjsupp/suaf030. PMID: 40248289; PMCID: PMC12001782.

e  Bertini M, Giammaria M, Pecora D, Lavalle C, Salucci A, Santobuono VE, Adamo F et al.
Adherence to remote monitoring recommendations in current clinical practice: data from a
remote monitoring database. Europace 2024 \olume 26 Supplement.

. M. Bertini, M. Giammaria,; D. Pecora, F. Adamo et al. Adherence to remote monitoring
recommendations in current clinical practice: data from a remote monitoring database.
Europace 2024 Volume 26 Supplement 1, 11366

. F. Adamo et al. “Persistenza degli effetti del tempo di riperfusione sul danno miocardico a 6
mesi di follow-up indagato mediante risonanza magnetica cardiaca” - “Giornale Italiano di
Cardiologia’, Volume 11, supplement 1-December 2010;

. F. Adamo et al. “Differente impatto del ritardo extra ed intraospedaliero sul danno miocardico
in pazienti con STEMI: studio di risonanza magnetica cardiaca” -“Giomale Italiano di Cardiologia’,
Volume 11, supplement 1-December 2010;

. F. Adamo et al. “Time delay in STEMI patients: Cardiac magnetic resonance evaluation”,
“Giomale Italiano di Cardiologia”, Volume 12, Supplement 3 — December 2011;

o F. Adamo et al. “The repeated treatment with levosimendan in elderly patients with AHF” —

“Giornale ltaliano di Cardiologia”, Volume 12, Supplement 3 — December 2011;

. F. Adamo et al. “Il Tissue Doppler Imaging nella cardiopatia ischemica: valutazione
dell’estensione transmurale della necrosi miocardica mediante strain” - “Giornale ltaliano di

P

Cardiologia’, ”, Volume 12, Supplement 3 — December 2011;
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Curriculum Vitae Francesco Adamo

. F. Adamo et al. “Screening elettrocardiografico in giovani ragazzi” - Abstracts of 73° National
Congress of Italian Society of Cardiology, December 2012 ;

. F. Adamo et al. “Correlazione tra fattori di rischio e incidenza di aritmie sopraventricolari in
una popolazione di ragazzi”; Abstracts of 73° National Congress of Italian Society of Cardiology,
December 2012 ;

. A. D'Ambrosi, G. Giunta, A. Fusto, |. Mancini, A. Marceca, F. Adamo, G. Alfano, L.
Fratarcangeli, M. Mancone, F. Fedele “An Italian Survey on 4000 Healthy Young Students: An
Electrocardiographic Evaluation”, Circulation, 2012, 126.

. M. Mancone, A. D'Ambrosi, F. Adamo, A. Fusto, |. Mancini, A.Marceca, MC Gatto, L.
Marruncheddu, G. Giunta, F. Fedele. Preliminary results from Italian electrocardiographic screening in
10000 healthy young students, J Am Coll Cardiol. 2013; 61(10_S)

. MC. Gatto, F. Adamo, A. Fusto, A. Marceca, |. Mancini, A. D'ambrosi, M. Mancone, F. Fedele
Prevalence of cardiovascular risk factors in 10000 young Italian students and correlation with
supraventricular arrhythmias”, Eur J Prev Cardiol April 2013 20: S1-S154 (winner of Best Poster
Award at Europrevent 2013);

. F. Adamo, MC. Gatto, A. Fusto, A. Marceca, G. Giunta, A. D'ambrosi, M. Mancone, F.
Fedele Preliminary results from italian electrocardiographic screening in 10000 healthy

young students, Eur J Prev Cardiol April 2013 20: S1-S154;

. Kawasaki disease and coronary aneurysms: is anticoagulant therapy adapt to prevent
thrombosis?” Giornale Italiano di Cardiologia”, 2013 vol.14; suppl. 1ton.5;
. P. Scarparo, M.G. Vassallo, A. Marceca, A. Cinque, M.C. Gatto, F. Adamo, A. Fusto, A.

D'Ambrosi, M. Mancone, F. Fedele. Distribution of cardiovascular risk factors in athletes and no
athletes in a population of 10.000 young ltalian students. Eur Heart J (2013) 34 (suppl 1);

. G. Giunta, L. Marruncheddu, P. Scarparo, A. Cinque, A. Marceca, F. Adamo, A. Fusto, A.
D'Ambrosi, M. Mancone, F. Fedele. EKG abnormalities distribution between athletes and no athletes
in a population of 10.000 young Italian students. Eur Heart J (2013) 34 (suppl 1);

. A. Cinque, P. Scarparo, M.C. Gatto, M.G. Vassallo, F. Adamo, N. Bruno, A. Marceca, P.
Severino, M. Mancone, F. Fedele. Kawasaki disease and coronary aneurisms: is the anticoagulant
therapy adapt to prevent thrombosis? Eur Heart J (2013) 34 (suppl 1);

. F. Adamo, C. Bucciarelli Ducci, M. Mancone, E. Canali, A. Fusto, |. Carbone, M. Francone,
L. Agati, F. Fedele. Extra-Hospital Delays Correlate More Strongly With Myocardial Damage in STEMI
Evaluated by Cardiac Magnetic Resonance. Circulation 2013; 128;

. A.D'Ambrosi,, F. Adamo, MC Gatto, A. Fusto, M. Mancone, A. Marceca , P. Scarparo , MG
Vassallo , A. Cinque , G. Giunta , F. Fedele. Preliminary Results From Italian Electrocardiographic
Screening in 12.000 Healthy Young Students. Circulation 2013; 128;

. F. Adamo, B. Nusca, A. Cinque, N. Salvi, A.l. Danza, M. Cicenia, A. Fusto, M. Mancone, F.
Fedele. An unusual cardiac adverse effect after intravenous immunoglobun infusion. Eur Heart

J (2014) 35 (suppl 1): 1203-1216;

. F. Adamo, R. Di Pietro, N. Salvi, A. Fusto, G. Alfano, M. Mancone, F. Ferrante, F. Fedele.
Correlation Between Cha2ds2vasc, Echocardiographic Parameters And Thromboembolic Risk In Non
Valvular Atrial Fibrillation Patients Treated With Direct Oral Anticoagulants. 76° National Congress of
Italian Society of Cardiology;

. F. Adamo, R. Di Pietro, N. Salvi, A. Fusto, M. Mancone, F. Ferrante, F. Fedele. Long-Term
Adherence To Dabigatran In Patients With Non Valvular Atrial Fibrillation And Incidence Of Dyspepsia
And Gastrointestinal Bleeding By Implementing The Right Patient Education And Selection. 76°
National Congress of Italian Society of Cardiology;

e F.Adamo, R. Di Pietro, N. Salvi, A. Fusto, P. Scarparo, M. Mancone, F. Ferrante, F. Fedele.
The impact of heart failure and left ventricular dysfunction in predicting stroke
and thromboembolism in non valvular atrial fibrillation patients treated with

direct oral anticoagulants. Eur J Heart Failure 2016 18 (Suppl.1), 8-
521.

. F. Adamo, A. Fusto, R. Di Pietro, N. Salvi, P. Scarparo, A. Cinque, I. Mancini, G.
Alfano, M. Mancone, F. Ferrante, F. Fedele. Left Atrial Dimensions Can
Help | Predicting Thromboembolic Risk in Non Valvular Atrial Fibrillation
Patients Treated With Direct Oral Anticoagulants. Circulation.
2016;134:A20254, November 11 2016.

. A. Fusto, P. Scarparo, A. Cinque, N. Salvi, F. Adamo, |. Mancini, G. Schiaffini,
MG Vassallo, MC Gatto, MT Pucci, G. Agnes, P. Bruno, D. Alunni
Fegatelli, AR Vestri, Massimo Mancone, Francesco Fedele. Ecg
Abnormalities Distribution Between Competitive Athletes, Non
Competitive Athletes and Non Athlete in a Population of 12.000 Young
Italian Students. Circulation. 2016;134:A19366, November 11 2016.
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Congressi e seminari

Societa Scientifiche

Clinical Trials

Curriculum Vitae Francesco Adamo

o N. Salvi, P. Scarparo, I. Birtolo, F. Adamo, A. Fusto, A.Cinque, V. Frantellizzi, P.
Severino, M. Mancone, I. Mancini, S. Calcagno, G. de Vincentis, F.
Fedele. Multimodality Imaging in ICD Implantation Decision Making in
Heart Failure Patients: Role of 123-lodine Metaiodobenzylguanidine
Imaging and Cardiac Magnetic Resonance Imaging. Circulation.
2016;134:A18917, November 11 2016.

Relatore a AHA Scientific Sessions 2013 e 2016, ESC Congress 2014 (facente parte della faculty a
ESC Congress 2014 per presentazione di caso clinico selezionato), Congresso Nazionale della
Societa Peruviana di Cardiologia 2017, Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia
(presentazioni orali poster e presentazione di progetto di ricerca sul'insufficienza cardiaca acuta nel
2014) e altri congressi nazionali.

Partecipazione a Anticoagulation Speaker Academy, Praga 11-12 maggio 2015 e altri congressi
internazionali. Vincitore di contest Eliquibrium per miglior caso clinico inviato e presentato a
Eliquibrium, Roma, 10-11 marzo 2017.

Esecutore e istruttore BLS-D.

Membro della Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO), di cui € membro el
direttivo Regione Lazio biennio 2023-2025 e biennio 2025-2027; Associazione ltaliana Aritmologia
e Cardiostimolazione (AIAC), European Society of Cardiology (ESC), European Heart Rhytm
Association (EHRA). Ex Fellow in Training of American College of Cardiology, Membro onorario della
Societa Peruviana di Cardiologia.

Possessore di certificazione GCP e subinvestigator negli studi GLORIA-AF, RELAX AHF 2,
MARINER, EMANATE, ETNA-AF, EMPEROR, EORP-CMY.

Roma, 15/05/2025

Dott. Francesco Adamo
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