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Esperienza

Dirigente Medico - ASL Roma 3
luglio 2024 ad oggi

Referente Psichiatra
Dirigente medico del CSM X Municipio Responsabile degli
appartamenti Personalizzati X Municipio.

Dirigente Medico - ASL Roma 3
gennaio 2024 ad oggi

Medico Psichiatra presso il CSM di Ostia, Roma.

Valutazione dei pazienti per mezzo di colloqui, storia medica, esami
fisici, osservazioni, test psicologici ed elaborazione della diagnosi e del
piano di cura Trattamento farmacologico di pazienti affetti da disturbi
psicotici, d'ansia, dell'umore, psicosomatici e da problematiche di
personalita. Follow up dei pazienti assegnati per il controllo
dell'andamento clinico e della cura farmacologica - Gestione della crisi
nel paziente psichiatrico difficile

Dirigente Medico - ASL Roma 3
agosto 2017 - settembre 2023

Medico Psichiatra presso il CSM di Ostia, Roma.

Valutazione dei pazienti per mezzo di colloqui, storia medica, esami
fisici, osservazioni, test psicologici ed elaborazione della diagnosi e del
piano di cura Trattamento farmacologico di pazienti affetti da disturbi
psicotici, d'ansia, dell'umore, psicosomatici e da problematiche di
personalita. Follow up dei pazienti assegnati per il controllo
dell'andamento clinico e della cura farmacologica - Gestione della crisi
nel paziente psichiatrico difficile Contratto a tempo determinato
dall'agosto del 2017 fino a gennaio 2018. Successivamente contratto a
tempo indeterminato.

Dirigente Medico - ASL Roma 3
agosto 2019 — settembre 2023



Referente Psichiatra. Dirigente medico del CSM X Municipio per la
funzione di collegamento tra il CSM X Municipio e la Medicina Primaria
e il distretto territoriale competente.

Dirigente Medico - ASL Viterbo
novembre 2018 — agosto 2017

Medico Psichiatra presso il CSM di Tarquinia (VT).

Trattamento farmacologico di pazienti affetti da disturbi psicotici,
d'ansia, dell'umore, psicosomatici e da problematiche di personalita.
Follow up dei pazienti assegnati per il controllo dell'andamento clinico
e della cura farmacologica - Gestione della crisi nel paziente
psichiatrico difficile.

Contratto Libero Professionale di 34 ore settimanali, 1696 ore annue,
previo superamento di avviso pubblico. Dal 2013 il contratto & passato
ad individuale di collaborazione e co.co.co a progetto.

Dirigente Medico - Cooperativa Alice, Tarquinia (VT)
agosto 2012 - dicembre 2013

Medico Psichiatra. Collaborazione con la cooperativa Alice nella
cogestione dei progetti assistenziali Individuali dei Disabili Adulti della
ASL di Viterbo.

Medico Psichiatra - ASLRM B
luglio 2011 — novembre 2011

Medico Psichiatra presso il carcere di Rebibbia, sez. maschile con
contratto SUMAI di 17 ore settimanali.

Trattamento farmacologico di pazienti detenuti, affetti da disturbi
psicotici, d'ansia, dell'umore, psicosomatici e da problematiche di
personalita. Gestione della crisi nel paziente psichiatrico difficile.

Dirigente Medico - ASLRM B e ASLRM D
anni 2007 - 2008

Medico Psichiatra. Sostituzione in qualita di Dirigente Psichiatra presso
le ASL Roma B - Roma D con contratto SUMAL.

Dirigente Medico — SERT ASL RM C (Ospedale S. Eugenio)
anni 2007 - 2008

Medico dei servizi. Sostituzione presso il SERT dell’ASL RM C (Ospedale
S. Eugenio).

Medico - ASLRM D



anni 2002 - 2006

Medico di medicina generale. Sostituzione a medico di medicina
generale in attivita sindacale negli anni suddetti (4.695 ore).

Tecnico di laboratorio
agosto 1980 — dicembre 2011

Tecnico di laboratorio.

Istruzione

Specializzazione, anni 2003 - 2006

Specializzazione in psichiatria presso I'Universita Tor Vergata di Roma
con votazione pari a 50/50.

Iscrizione Albo dei medici di Roma, gennaio 2002

Iscrizione all’Albo dei medici di Roma matricola n. M 51340.

Abilitazione professionale, maggio 2001

Abilitazione professionale presso I’'Universita La Sapienza con
votazione pari a 104/110.

Laurea in Medicina e Chirurgia, anni 1991 - 2000

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Roma "La
Sapienza" con votazione paria 110/110 con lode.

Roma, 15/05/2025 dott. Giovanni Spiga



Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, consapevole delle sanzioni
penali previste nel caso di dichiarazioni non veritiere di formazione o uso di atti falsi,
richiamate dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, che quanto contenuto nel
curriculum corrisponde al vero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).

Roma, 15/05/2025 dott. Giovanni Spiga
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