
ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASL RM 3 

Dirigente Medico Psichiatra 

[ 01/04/2021 – Attuale ] 

Dirigente Psichiatra presso la UOSD Prevenzione e Interventi Precoci in Salute Mentale (2021-2023)
Dirigente Psichiatra presso il Centro di Salute Mentale X Municipio (2021)
Dirigente Psichiatra presso il Centro di Salute Mentale XII Municipio (dal 2023 ad oggi)

Incarico di base: Collegamento Percorsi di cura per i Disturbi del Comportamento Alimentare (dall'8/10/2021)

 Struttura Residenziale Psichiatrica Villa Armonia Nuova – Roma, Italia 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Psichiatra presso il reparto per il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

[ 11/2019 – 15/01/2021 ] 

 Centro di Salute Mentale- via degli Eucalipti – Roma, Italia 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Psichiatra sostituto 

[ 12/2019 ] 

Sostituzione fiduciaria di 3 turni lavorativi

 Carcere Regina Coeli - Asl RM1 

Psichiatra sostituto 

[ 11/2019 ] 

 Casa di cura Villa Armonia Nuova – Roma, Italia 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Medico di guardia 

[ 11/2019 – 03/2020 ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze 
Università Cattolica del Sacro Cuore [ 01/11/2020 – 24/10/2024 ] 

Tesi: Interoceptive Accuracy, Heart Rate Variability and Childhood Trauma in Anorexia Nervosa 

Eliana Conte 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 26/01/1990  Sesso: Femminile  

  

 

Numero di telefono: (+39) 0000000000  Indirizzo e-mail: eliana.conte@aslroma3.it 

Indirizzo e-mail: eliana.conte@omceoromapec.it 

Abitazione: (Italia) 

mailto:eliana.conte@aslroma3.it
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

francese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Universitario Agostino Gemelli [ 30/10/2019 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 50/50 e lode 

Tesi di specializzazione: "L'esame dell'abnorme esperienza del Sé nell'Anoressia Nervosa Restrittiva: studio clinico
sulle traiettorie psicopatologiche".

Esame di Stato e Abilitazione professionale (Num. Ordine Medici di Roma: 61338) 
Università degli studi di Roma "La Sapienza", Facoltà di Medicina e Chirurgia [ 11/2014 – 02/2015 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza" [ 24/09/2014 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 e lode 

Tesi di laurea: "Valutazione della risposta allo stress in un gruppo di pazienti con Disturbo Bipolare in trattamento (il
ruolo della psicoeducazione nella riduzione della vulnerabilità allo stress)".

Diploma di Maturità Classica 
Liceo Ginnasio Statale E. Q. Visconti [ 07/2008 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 100/100 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI 

[2024] 
Is Antipsychotic Drug Use During Pregnancy Associated with Increased Malformation Rates and Worsening of
Maternal and Infant Outcomes? A Systematic Review. 

Sani et al., Curr Neuropharmacol. 2024;22(14):2402-2421. 

[2024] 
Sense of agency and its disturbances: A systematic review targeting the intentional binding effect in
neuropsychiatric disorders. 

Moccia L, di Luzio M, Conte E, Modica M, Ambrosecchia M, Ardizzi M, Lanzotti P, Kotzalidis GD, Janiri D, Di Nicola M,
Janiri L, Gallese V, Sani G., Clin Neurosci. 2024 Jan;78(1):3-18. 

[2024] 
Childhood Trauma and Self-harm in Youths with Bipolar Disorders. 

Janiri D, Di Luzio M, Montanari S, Hirsch D, Simonetti A, Moccia L, Conte E, Contaldo I, Veredice C, Mercuri E, Sani G.
Curr Neuropharmacol. 2024;22(1):152-158. 

[2023] 
Primary emotional systems, childhood trauma, and suicidal ideation in youths with bipolar disorders. 



Janiri D, Moccia L, Montanari S, Simonetti A, Conte E, Chieffo D, Monti L, Kotzalidis GD, Janiri L, Sani G. Child Abuse
Negl. 2023 Dec;146:106521. 

[2021] 
Not Only Mania or Depression: Mixed States/Mixed Features in Paediatric Bipolar Disorders. 
Janiri D, Conte E, De Luca I, Simone MV, Moccia L, Simonetti A, Mazza M, Marconi E, Monti L, Chieffo DPR, Kotzalidis
G, Janiri L, Sani G., Brain Sci.
 

doi: 10.3390/brainsci11040434. 

[2021] 
Anomalous self-experience, body image disturbance, and eating disorder symptomatology in first-onset
anorexia nervosa. 
Moccia L, Conte E, Ambrosecchia M, Janiri D, Di Pietro S, De Martin V, Di Nicola M, Rinaldi L, Sani G, Gallese V, Janiri
L., Eat Weight Disord 
 

doi.org/10.1007/s40519-021-01145-0 

[2021] 
Emotional dysregulation, temperament and lifetime suicidal ideation among youths with mood disorders 
Janiri D, Moccia L, Conte E, Palumbo L, Chieffo DPR, Fredda G, Menichincheri RM, Balbi A, Kotzalidis GD, Sani G, Journ
al of Personalized Medicine. 2021; 11(9):865.
 

[2021] 
Psychosis in Women: Time for Personalized Treatment. 
Mazza M, Caroppo E, De Berardis D, Marano G, Avallone C, Kotzalidis GD, Janiri D, Moccia L, Simonetti A, Conte E,
Martinotti G, Janiri L, Sani G., J Pers Med. 2021 Dec 2;11(12):1279.
 

[2019] 
Striatal presynaptic dopaminergic dysfunction in gambling disorder: A 123 I-FP-CIT SPECT study 
Pettorruso M, Martinotti G, Cocciolillo F, De Risio L, Cinquino A, Di Nicola M, Camardese G, Migliara G, Moccia L, Cont
e E, Janiri L, Di Giuda D., Addict Biol.
 

doi: 10.1111/adb.12677 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 03/06/2021 ] Dipartimento di Salute Mentale ASL ROMA 3, Via A. Colautti, 28 
Panchina Lilla a Colautti - Giornata Mondiale dei Disturbi Alimentari 
Intervento su "Percorsi clinico-assistenziali nei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione"
 

[ 23/03/2019 ] 
Certificato Esecutore BLSD-PBLSD 
SIAATIP Società Scientifica di Medicina (Anestesia e Terapia Intensiva Pediatrica) e S.I.E. (Scuola Italiana Emergenze)
 

[ 05/2018 ] Firenze, Palazzo Borghese – via Ghibellina 110/R 
Corso base di Psicopatologia fenomenologica: Settima Edizione, anno 2017 
Partecipazione alla quinta giornata del corso con tema "I mondi del paziente borderline e tossicomani"



 

[ 06/09/2017 – 08/09/2017 ] Psychiatric Hospital Glostrup/Hidovre, University of Copenhagen 
Examination of Anomalous Self-Experience- EASE introductory workshop 
Abilitazione alla somministrazione dell'intervista semistrutturata "Esame dell'Abnorme Esperienza del Sé"
 

[ 03/2016 – 06/2016 ] Scuola Medica Ospedaliera Santo Spirito 
Corso di Psicofarmacologia Clinica 
Partecipazione al corso di Farmacologia Clinica, della durata di tre mesi, con incontri settimanali
 



POSTER 

Poster 

Titolo: Hedonic tone dysfunctions and Dopamine Transporter Availability in Gambling Disorder: preliminary data.

Autori: Pettorruso M.; Di Nicola M. ; Chiappini S.; Conte E.; Romano B.; Di Giuda D.; Tascone E.; Curcio E.; Cocciolillo F.;
Giordano A.; Conte G.; Janiri L.

Convegno: PSICOPATOLOGIA, FARMACOLOGIA E NEUROSCIENZE: INCONTRI POSSIBILI

Data: 06/05/2016

Poster 

Titolo: Disponibilità del Trasportatore della Dopamina (DAT) e dipendenza da gioco d'azzardo: Dati preliminari.

Autori: Conte E., Pettorruso M., Di Giuda D., Tascone E., Lassandro N.V., Di Nicola M., Romano B., Ranieri V., Janiri L.,
Conte G.

Convegno: XX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia

Data: 25/02/2016

 

Poster 

Titolo: Gender Related Psychopathology in Opioid Use Disorder: Results from a Representative Sample of Italian
Addiction Services.

Autori: Moccia L.; Leone B.; Pettorruso M.; De Risio L.; Conte E.; Giuseppin G.; Agrifoglio B.; Albano G.; Romano B.; Di
Pietro S.; Caselli G.; Ruggeri F.; Di Nicola M.; Janiri L.

Convegno: XXI Congresso della Società Italiana di Psicopatologia

Data: 25/02/2017

Poster 

Titolo: Differenze di genere e caratteristiche psicopatologiche associate alle dipendenze negli adolescenti.

Autori: Conte E., Ferri V.R., Moccia L., Dattoli L., Panaccione I., Strangio A., Tedeschi D., Grandinetti P., Romano B.,
Callea A., De Giorgio F., Martinotti G., Di Nicola M., Janiri L.

Convegno: XXII Congresso della Società Italiana di Psicopatologia

Data: 23/02/2018

Poster 

Titolo: Studio longitudinale osservazionale su pazienti con disturbi del comportamento alimentare: la relazione tra
sonno, tono dell'umore e comportamento alimentare.

Autori: Rinaldi L., Guarino G., Martinelli S., Maisto F., Focà F., Ruggeri F., Conte E., Crosta M.L., De Martin V., Mozzillo
L., Della Marca G.

Convegno: XXII Convegno della Società Italiana di Psicopatologia

Data: 24/02/2018

Poster 

Titolo: Accuratezza interocettiva ed esperienze abnormi del Sé nell'anoressia nervosa: il ruolo degli eventi traumatici.

Autori: L. Moccia, M. Ambrosecchia, V. De Martin, S. Di Pietro, E. Conte, M.L. Crosta, M. Di Nicola, L. Asta, M. Calbi, L.
Rinaldi, F.M. Ferro, V. Gallese, L. Janiri

Convegno: XII Congresso della SIPB Società Italiana di Psichiatria Biologica.



Data: 05/10/2019



DOCENZE 

[ 2021 – Attuale ] 
Corso di Laurea triennale in Psicomotricità A.I.S.F.I 

Docente di Psichiatria per l'anno accademico.

[ 10/07/2021 ] 
Lezione presso il Master di Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica 

Docenza presso il Master di Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica

Titolo della lezione: Accettabilità di trattamenti psicosociali da parte di persone con dipendenza da cocaina,
amfetamina, gioco d'azzardo.

Ente organizzatore: Consorzio Humanitas

[ 26/06/2021 ] 
Lezione presso la Scuola dell'Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica (SAPP) 

Docenza presso la scuola di specializzazione in psicoterapia SAPP - Scuola dell'Accademia di Psicoterapia
Psicoanalitica

Titolo della lezione: Simbiosi, Fusione, Dipendenze

Ente organizzatore: SAPP

[ 15/05/2021 ] 
Lezione presso l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata 

Docenza presso la scuola di specializzazione in psicoterapia IPPI - l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

Titolo della lezione: Cenni di Psicoterapia Dinamica nel Disturbo Borderline di Personalità.

Ente organizzatore: Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

[ 06/02/2021 ] 
Lezione presso l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata 

Docenza presso la scuola di specializzazione in psicoterapia IPPI - l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

Titolo della lezione: Ipotesi fenomenologico-dinamiche sull'anoressia nervosa.

Ente organizzatore: Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

[ 02/2021 ] 
Lezione presso l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata 

Docenza presso la scuola di specializzazione in psicoterapia IPPI - l'Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

Titolo della lezione: Sviluppi attuali della Psichiatria

Ente organizzatore: Istituto di Psicoterapia Psicodinamica Integrata

[ 2021 ] 
Docenza presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica Integrata Forma Mentis 

Titolo delle lezioni:

-Le relazioni oggettuali: presentazione e discussione di casi clinici (13/03/2021)

-Clinica delle Dipendenze (18/09/2021)

Ente organizzatore: Consorzio Universitario Humanitas

[ 10/12/2020 ] 



Corso di perfezionamento "i Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione". 

Docenza presso il Corso di perfezionamento "i Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione".

Titolo della Lezione: "Ultime evidenze farmacologiche nei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione"

Ente organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore 

[ 30/05/2020 ] 
Corso di Perfezionamento "I Disturbi della Nutrizione e Dell'Alimentazione - Primo Modulo" 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento "I Disturbi della Nutrizione e Dell'Alimentazione - Primo Modulo"

Titolo della lezione: Alimentazione e prime forme dell'Intersoggettività

Ente Organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 30/05/2020 ] 
Corso di Perfezionamento "I Disturbi della Nutrizione e Dell'Alimentazione - Primo Modulo" 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento "I Disturbi della Nutrizione e Dell'Alimentazione - Primo Modulo"

Titolo della lezione: Alimentazione e prime forme dell'Intersoggettività

Ente organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 10/04/2020 ] 
Corso di perfezionamento "L’approccio multidisciplinare alla Maternità e alla Psicopatologia Perinatale,
Anno Accademico 2019/2020 - Secondo Modulo" 

Docenza presso il "Corso di perfezionamento L’approccio multidisciplinare alla Maternità e alla Psicopatologia
Perinatale, Anno Accademico 2019/2020 - Secondo Modulo"

Titolo della lezione: L’origine dell’incontro con l’altro: la diade privilegiata

Ente organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 18/12/2019 ] 
Master in Psicodiagnostica 

Docenza presso il Master in Psicodiagnostica

Titolo della Lezione: Differenze tra DSM IV-TR e DSM-5

Ente organizzatore: Consorzio Universitario Humanitas

[ 06/06/2019 ] 
Corso di Perfezionamento "Il corpo e la mente nella psicopatologia dell'adolescenza - Primo modulo" 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento "Il corpo e la mente nella psicopatologia dell'adolescenza - Primo
modulo"

Titolo della lezione: Le forme dell'Intersoggettività

Ente Organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 24/05/2019 ] 
Corso di Perfezionamento "I disturbi del comportamento alimentare - Primo Modulo" 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento "I disturbi del comportamento alimentare - Primo Modulo"

Titolo della lezione: Le prime forme dell'Intersoggettività

Ente Organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 13/04/2019 ] 



Corso di Perfezionamento "L'approccio multidisciplinare alla maternità e alla psicopatologia perinatale" 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento: "L'approccio multidisciplinare alla maternità e alla psicopatologia
perinatale"

Titolo della lezione: La nascita dell'incontro con l'altro: la diade privilegiata.

Ente Organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

[ 17/09/2018 ] 
Corso di Perfezionamento "I Disturbi del Comportamento Alimentare". 

Docenza presso il Corso di Perfezionamento "I Disturbi del Comportamento Alimentare".

Titolo della lezione: Il trattamento farmacologico nei Disturbi del Comportamento Alimentare

Ente Organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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