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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Enzo Caserta 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita Roma, 28/4/1959 

  Occupazione           Psicologo 

ESPERIENZA PROFESSIONALE

   
Dal 17-9-1990 a oggi 

     Dal 2-10-2020 a oggi 

     Dal 2019 al 09/2022  

 Dipendente del SSN come Psicologo in ruolo 

Psicologo presso il Centro di Salute Mentale di Fiumicino 
con mansioni di accoglienza, colloqui clinici e psicoterapeutici, individuali e di gruppo, presa in 

cura e in   carico. 

Responsabile Centro Diurno di Ostia   (DSM ASL Roma 3) e 

coordinatore dell’area    riabilitativa DSM-UOC Salute Mentale 

Municipio X e Fiumicino. 
con funzioni di coordinamento di struttura; attivazione di laboratori pre-formativi; 

progettazione e attuazione di attività     risocializzanti, tirocini e inserimenti lavorativi; 
partecipazione alle reti territoriali e collaborazione con le Agenzie Territoriali (Municipio, 
Comune,) per la co-progettazione di attività riabilitative e di inserimento lavorativo; 
sostegno alla costituzione di Cooperative Sociali; coordinamento tra le attività riabilitative di 
Ostia e Fiumicino 

Dal settembre 2022 a oggi Titolare dell'incarico di coordinamento riabilitazione UOC  Salute Mentale X  
Municipio e Comune di Fiumicino
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Dal 21-4-2017 a settembre 2022

Dal 2008 al 1-10-2020 

Dal 1995 al 2018 

Dal 1991 al 2016 

Dal 2008 al 2015 

Incarico professionale ”Inserimenti lavorativi inclusi interventi di    

  sostegno”  

Psicologo presso il Centro di Salute Mentale  di Ostia 
con mansioni di accoglienza, colloqui clinici e psicoterapeutici, individuali e di gruppo, presa in cura e in 

  carico, attività di rete, attività risocializzanti e riabilitative 

Attività di supervisore per i tirocini post-laurea degli psicologi. Nello  

 specifico DSM USL FR/5 (1995). DSM ASL RMD, ore RM3, (dal 

1995  al 2018) 

Docenze in corsi di formazione e relazioni a convegni sui temi 

dell’impresa sociale e dell’integrazione socio-sanitaria. Nello specifico: 

• “Basaglia e l’esercizio dei diritti come fondamento della salute

mentale” in convegno “Basaglia oggi tra utopia e realtà” per la

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ARPCI (2016)

• “L’impresa sociale nella ASL RM/D” conferenza nella ASL

RM/D (2008)

• “L’inserimento lavorativo nella riabilitazione psichiatrica:

percorsi di sviluppo del ruolo infermieristico” Corso di

Formazione presso il DSM della ASL RM/D (2005)

• “L’integrazione socio-sanitaria” Corso di formazione presso il

DSM di Treviso (2002)

• “L’impresa sociale” Corso di formazione presso il DSM di

Treviso (2002)

• Docenza nei corsi di insegnamento di psicologia nella Scuola

Infermieri Professionali presso l’Ospedale Generale USL FR/4

(Frosinone) anni 1991-1994

  Dirigente  responsabile UOSD Impresa Sociale 

Via di Casal Bernocchi (fino al 2010) Via del Poggio di Acilia (2010-2015) con funzioni di monitoraggio e 
creazione di un archivio storico degli inserimenti lavorativi e dei tirocini di lavoro del DSM ; partecipazione a 
tutte le fasi delle gare riservate alle Cooperative di tipo B (stesura dei capitolati, partecipazione alle 
commissioni di gara, attività di verifica e controllo sugli inserimenti lavoratici delle Cooperative); tutoraggio 
di pazienti inseriti in programmi di tirocinio o inserimento lavorativo; supervisione e consulenza alle 
Cooperative per l’attività di inserimento lavorativo; collaborazione con i servizi territoriali del DSM per le 
problematiche individuali dei pazienti inseriti; progettazione e collaborazioni per gli inserimenti al lavoro con 
le Agenzie Territoriali (Servizi Sociali Municipali, Ufficio Provinciale del lavoro) e l’imprenditoria locale; 
partecipazione ai piani di zona; partecipazione a progetti di formazione informatica di base (Office 
Automation) per pazienti psichiatrici attivati dalla Provincia di Roma e inserimento di pazienti in tali progetti; 
progettazione con Comitati di Quartiere di attività di inserimento lavorativo/tirocinio per pazienti del DSM; 
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Dal 2009 al 2010 

Dal 2002 al 2007 

Settembre 1995-2002 

1994-1995 

1992 -1995 

1992 – 1993 

Settembre 1990- 

Settembre 1995  

inserimento al lavoro di pazienti del DSM presso gli uffici amministrativi della ASL RMD ex L:68/99 e 
supporto psicologico-clinico ai pazienti inseriti; attivazione di Corsi di Formazione per operatori del DSM: 
(nell’ambito dei Piani Formativi della ASL) sul tema dell’Impresa Sociale e in particolare modo sulle 
modalità di tutoraggio. 

Coordinatore della Rete Professionale Aziendale sull’Impresa Sociale  

   Direzione Generale ASL RMD- via di Casal Bernocchi con funzioni di costituzione di un gruppo di lavoro 
aziendale interservizi; monitoraggio delle attività di inserimento lavorativo dei SERT Aziendali e del Servizio 
Disabili Adulti; partecipazione ai Piani di Zona del Municipio XIII (ora X) e collaborazione con i Servizi 
Sociali Municipali per programmi di inserimento lavorativo di disabili adulti e di utenti in carico ai SERT; 
collaborazioni  con Cooperative per gli inserimenti lavorativi. 

Incarico professionale “Impresa Sociale “

 Direzione Generale ASL RMD- via di Casal Bernocchi con funzioni di costituzione e coordinamento di un 
gruppo di lavoro dipartimentale “Nucleo Impresa Sociale”; costituzione di procedure e definizioni 
dipartimentali sui tirocini di lavoro e sugli inserimenti lavorativi; collaborazione con gli Uffici Amministrativi 
Aziendali per definire le modalità e le procedure per l’effettuazione di gare riservate alle Cooperative di tipo 
B; individuazione delle Cooperative interessate e costituzione di un elenco di fornitori; 

Dirigente Responsabile del Centro Diurno di Ostia (DSM ASL RMD) 
  Via Tagaste 6 con funzioni di direzione di struttura; attivazione di laboratori pre-formativi; progettazione e 
attuazione di attività risocializzanti, tirocini e inserimenti lavorativi; organizzazione e partecipazione a 
Soggiorni Estivi; partecipazione alle reti territoriali e collaborazione con le Agenzie Territoriali (Municipio, 
Comune, Provincia) per la co-progettazione di attività riabilitative e di inserimento lavorativo; sostegno alla 
costituzione di Cooperative Sociali.  

Psicologo presso Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura USL FR/5 
Locali ex O.P. Santa Maria della Pietà -Ceccano (FR) -USL FR/5 con funzioni di attività cliniche ed 

esami   neuropsicologici ai pazienti ricoverati

Psicologo presso Centro di Salute Mentale USL FR/5 
   Locali ex O.P. Santa Maria della Pietà -Ceccano (FR) -USL FR/5 con funzioni di attività cliniche e 
psicoterapia  

Psicologo presso Centro Diurno DSM USL FR/5 
Locali ex O.P. Santa Maria della Pietà -Ceccano (FR) -USL FR/5 con funzioni di organizzazione di attività 
riabilitative, risocializzanti e di inserimento lavorativo. 

Psicologo presso ex Ospedale Psichiatrico USL FR/5 
Locali ex O.P. Santa Maria della Pietà -Ceccano (FR) -USL FR/5 con funzioni di deistituzionalizzazione dei 
pazienti attraverso attività di formazione e di inserimento lavorativo presso Cooperative, strutture esterne e 
nel tessuto territoriale; reinserimenti nel nucleo familiare; coordinamento di equipes multidisciplinari. 
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Pubblicazioni 

1987-1995 

1. “Ricerca empirica sul malato oncologico” pubblicato sulla

rivista “La settimana degli ospedali”

2. “Passaggio dalla prima alla seconda serie del prototipo delle

Tavole Parallele ideate da S.Parisi e P.Pes” pubblicato sulla

rivista “Rorschachiana”

3. “Dinamiche pulsionali e difficoltà interpersonali nei

balbuzienti” comunicazione al 36° Congresso Nazionale della

Società Italiana di Psichiatria

4. Recensione del volume “Itinerari psichiatrici. Le iniziative

sperimentali” a cura di Cocchi, De Isabella, Zanelli Quarantini
pubblicata sulla rivista “Spazi della Mente”

5. Recensione del volume “Psicoterapia cognitiva e

comportamentale” di Ezio Sanavio pubblicata sulla rivista

“Terapia del comportamento”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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1985 

1985-1987 

1986-1987 

1988-1992 

1992-1993 

1995-1996 

1996-1998 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

Laurea in Psicologia, ind.applicativo, votazione finale 110/110 con lode 
presso l’Università degli Studi  “La Sapienza” di Roma 

Corso triennale di Formazione e Specializzazione sul Reattivo di         

Rorschach 
presso la Scuola Romana Rorschach 

Corso di specializzazione in Sessuologia Clinica 
presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio 

Corso di specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e 

Cognitivista 
presso l’ Istituto Walden di Roma 

Corso Superiore di Neuropsicologia Comportamentale 
Presso l’ Istituto Walden di Roma 

Corso Biennale “L’agire riabilitativo nel DSM” 
organizzato dalla Regione Lazio 

Corso di formazione “D.A.V.I.D. per l’Impresa Sociale” 
  Programma Comunitario Occupazione del Fondo Sociale Europeo 

Italiano 

Francese 
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• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Buona 

Buona 

Buona 

Nell’ambito del Corso di Specializzazione in Psicoterapia 

Comportamentale e    Cognitivista: 

• Formazione specifica sulla conduzione di gruppi;

• Formazione specifica sulla comunicazione assertiva;

• Formazione specifica sulla leadership situazionale;

• Formazione specifica sulla comunicazione verbale e non 

verbale.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE • Esperienze nel coordinamento di gruppi di lavoro e nella

gestione di risorse umane e professionali nell’ambito delle

strutture del DSM;

• Esperienze nella direzione di strutture sanitarie e socio-

sanitarie;

• Esperienze nel lavoro sociale di rete e nelle funzioni

istituzionali di coordinamento e rappresentanza di associazioni

presenti sui territori;

• 2008: Presidente della Consulta Municipale per la Salute

Mentale e le Tossicodipendenze del Municipio XIII;

• 2014: Presidente della Consulta Municipale per la Salute

Mentale del Municipio XIII;
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