INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Iscrizioni ad albi /
associazioni/certificazioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

MARCO STEFANELLI

Iscritto dal 18/01/2007 all'albo degli Psicologi del Lazio, n.14575 e annotato
come Psicoterapeuta dal 2011

Socio Ordinario della SITCC (Societa Italiana di Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva)

Socio Ordinario CBT- Italia (Societa Italiana di Psicoterapia cognitivo
comportamentale)

Terapeuta EMDR I livello

Certificato REBT (Rational Emotive Behavior Therapy) Primary Practicum

Gennaio 2007- febbraio 2011

Associazione di Psicologia Cognitiva (APC) s.r.l. - Roma(corso quadriennale
riconosciuto dal Miur ai sensi dell’art.3 legge 56/89)

Psicopatologia Psicologia clinica Psicoterapia cognitivo- comportamentale.

PSICOTERAPEUTA
Tesi: “Lo stalker. Profili e trattamento”. Voto: 30 e lode

Giugno — settembre 2006
Universita degli studi di Padova

ABILITAZIONE all'esercizio della professione di PSICOLOGO

Ottobre 2005- Marzo 2006
Eduforma s.r.l. - Vigonza (PD)

Psicologia della comunicazione. Selezione e formazione del personale.



* Qualifica conseguita

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Master di alta formazione in Strumenti e metodologie per lo sviluppo e la
gestione delle Risorse Umane

Ottobre 1999- febbraio 2005
Universita degli studi di Padova

Psicologia generale e dello sviluppo. Teoria e tecniche dei test.

Psicologia clinica e di comunita.

Votazione 107/110

LAUREA in PSICOLOGIA (vecchio ordinamento quinquennale)

Tesi di laurea: "Il partner violento. Approcci teorici alla violenza domestica
sulla donna e programmi d'intervento per i maltrattatori” (prof. A.Zamperini)

Gennaio 2025 — in corso
ASL RM3 — UOC Salute Mentale — XI-XII Municipio

Formazione- Salute, sanita
Dirigente Psicologo

Diagnosi e trattamento dei disturbi mentali
Colloqui psicologico- clinici, psicoterapia
Settembre 2022 — Dicembre 2024

ASL RM3 — UOC Salute e Dipendenze - area romana

Formazione- Salute, sanita
Dirigente Psicologo

Diagnosi e trattamento dei disturbi da uso di sostanze.
Colloqui psicologico- clinici, psicoterapia.

Novembre 2015 — in corso
Istituto Beck — Roma/Caserta

Formazione- Salute, sanita
Psicoterapeuta e docente



¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

¢ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

Attivita clinica libero professionale (psicoterapia individuale ADULTTI)

Docente della scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo
comportamentale su:

- REBT (Rational Emotive Behavior Therapy)

- Tecniche cognitive in psicoterapia

- Emotion Centered - Problem Solving Therapy

- Psicoterapia affermativa per persone LGBT+

- Identita di genere. Nuove prospettive ¢ buone prassi

Luglio 2015 — Giugno 2020
LUISS Guido Carli — Roma

Formazione- Educazione

Tutor d’Ateneo

Colloqui individuali con gli studenti per la Biografia dello Studente.
Sostegno motivazionale e orientamento agli studenti fermi e/o fuori corso.

Giugno 2014 — Giugno 2021
IFOA Istituto di Formazione per gli Operatori Aziendali— Reggio Emilia

Formazione- Risorse Umane - Servizi per I'impiego
Consulente Orientamento e Docente

Attivita di monitoraggio dei tirocini formativi attraverso colloquio ed intervista
strutturata.
Docenze sulle competenze trasversali in corsi per apprendisti

Febbraio - Giugno 2014

Invalsi (Istituto nazionale per la valutazione del sistema educativo di istruzione
e formazione)

Educazione-Ricerca
Osservatore dei processi di insegnamento e di apprendimento

Attivita di osservazione in classe e raccolta dati tramite griglie di osservazione
ed intervista strutturata (Progetto Valutazione e Miglioramento)

Gennaio 2013 — Giugno 2013
IAL CISL -ENFAP Marche — Provincia di Fermo

Formazione
Orientatore

Orientamento-Bilancio di competenze e definizione piano formativo
individuale a lavoratori beneficiari di cassa integrazione in deroga

Ottobre 2010 — Febbraio 2012
Centro Formazione Italia s.n.c. — Roma

Formazione per Operatori dei Servizi Sociali



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

TIROCINI E VOLONTARIATO

* Date

¢ Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

Docente

Formazione su tematiche psicologico-sociali inerenti la professione di O.S.S.
(teorie psicologiche, psicopatologia, categorie di utenza)

FEBBRAIO 2009 — OTTOBRE 2015
Studio di Psicoterapia LOGOS— Roma

Attivita clinica libero professionale
Colloqui di sostegno psicologico, psicoterapia e psicodiagnosi

DICEMBRE 2008 — OTTOBRE 2012
Istituto di Psicologia Scolastica s.r.l. - Roma

Formazione e ricerca
Docente del Master in Psicologia Scolastica
Formazione sul disagio scolastico, sull'educazione razionale-emotiva.

Laboratori sugli interventi di valutazione del disagio scolastico
(somministrazione del test TVD e analisi dei dati)

GIUGNO 2007 — GENNAIO 2009
Firera & Liuzzo Group s.r.l. — Roma

Formazione, ricerca ed editoria

Tutor d'aula - Recruiter

Coordinatore di corsi di formazione

Tutoraggio d'aula, organizzazione e gestione dei Master, recruiting docenti

OTTOBRE 2006 — NOVEMBRE 2007
Scuola Brunetti s.r.]l. - Roma

Formazione
Docente di psicologia

Formazione su competenze trasversali: comunicazione, relazione con il cliente,

motivazione e dinamiche di gruppo

MARZO 2008 — DICEMBRE 2010
Centro di Salute Mentale “Casaletto” — ASLRMD
Centro di Salute Mentale “Innocenzo IV’ - ASLRME
Salute mentale
Tirocinante psicoterapeuta
e Colloqui di valutazione, consulenza e psicoterapia
e Psicodiagnosi



e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

PUBBLICAZIONI

* Data della pubblicazione
* Nome della rivista
* Titolo della pubblicazione

* Data della pubblicazione
* Nome della rivista
« Titolo della pubblicazione

MARZO 2005 — MARZ0 2006
Fondazione Villa Maraini Onlus — via Ramazzini, Roma

Prevenzione e trattamento della tossicodipendenza
Tirocinante psicologo
e Attivita di counseling pre-post test HIV/epatiti
e Partecipazione ai lavori del Coordinamento romano HIV
e Operatore al servizio Emergenza Droga 24h
e Somministrazione dei questionari per il progetto di ricerca dell’ISS
“Immigrati tossicodipendenti ed HIV: quale prevenzione?”
e Affiancamento agli operatori nelle attivita della Comunita Diurna
e Affiancamento ai medici dell'ambulatorio metadone

SETTEMBRE 2003 — FEBBRAIO 2004
Proyecto Hombre — Siviglia (Spagna)

Prevenzione e trattamento della dipendenza da sostanze
Volontario europeo
e Conduttore di gruppi di auto-aiuto per soggetti tossicodipendenti

MAGGIO — LUGLIO 2003
Villa Ida — Padova

Comunita terapeutica per soggetti dipendenti da sostanze
Operatore volontario
Collaborazione nell'organizzazione delle attivita terapeutiche della comunita

2012
EbookECM.it

"L'intelligenza emotiva e la gestione dello stress" in La gestione dello stress

nelle professioni sanitarie. Riconoscere ed affrontare i rischi psico-sociali in
ambito sanitario, a cura di Forresu C., Campus M.E..

2011
Psicoterapeuti In-formazione, n.7
Lo stalker. Profili e trattamento.



CORSI DI FORMAZIONE,
SEMINARI, CONVEGNI
(ultimi 10 anni)

e Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

22-23/11/2024
Associazione Psicologia Cognitiva (APC), Roma- Universita del Salento

Workshop "Strumenti pratici per la diagnosi nei disturbi di personalita:
MMPI 2-PID 5-SCID 5 PD-SCID 5 AMPD. Diagnosi categoriale,
dimensionale e di funzionamento"

14-15/11/2024
Federserd

FAD “FOCUS SU DISTURBI DEPRESSIVI, SCHIZOFRENIA E
CONSUMO DI SOSTANZE. Principi di trattamento e strategie integrate”

9-10-11/10/2024
Federserd

XII Congresso nazionale “Dipendenze: le dimensioni del fenomeno,
P’efficacia dei percorsi di cura Nuovi Trattamenti, nuovi Servizi”.

12-13-26-27 / 05/ 2023
IPSICO, Firenze

Workshop "TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE DELLE
DIPENDENZE COMPORTAMENTALI"

18/03/2022
Associazione Psicologia Cognitiva (APC), Roma- Universita del Salento

Webinar "RITIRO SOCIALE: PSICOLOGIA E CLINICA"

05/03/2022
Associazione Psicologia Cognitiva (APC), Roma- Tages Onlus

Webinar “I modelli dimensionali e gerarchici nella pratica clinica " tenuto
da Miriam K. Forbes, Giorgia Michelini, Simone Cheli et al.

30/09/2021
Associazione Psicologia Cognitiva (APC), Roma

Webinar "L’integrazione della psicoterapia nel servizio pubblico"



e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

e Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

17/05/2021
Sidera

Webinar "Essentials in suicide assessment. Reducing suicide and caring for
the caregivers with the Columbia protocol"”

13-15/05/2021
Istituto Beck Roma — IPSICO Firenze- Edizioni Erickson

Congresso "10th International Congress of Cognitive Psychotherapy"

21/03/2021
Antinoo Arcigay Napoli

Convegno "I Have a Dream: studi e strumenti per il lavoro con migranti
LGBTIA+"

12-14/06/ 2020
Studi Cognitivi Milano — Albert Ellis Institute New York

Primary Practicum in Rational Emotive Behavior Therapy (REBT)
riconosciuto da Albert Ellis Institute di New York

03-05/05/2019
APC - SPCROMA

Workshop “DBT-PTSD: Dialectical Behavioral Therapy per il PTSD”
condotto dal Prof. Martin Bohus

19-21/10/ 2018
ISC International — ISST- SIST — ROMA

“Primo Congresso SIST -Societa Italiana di Schema Therapy. Modello e
Applicazioni Cliniche” con interventi di J.Young, A. Arntz, 1. Shaw, J.
Farrell. E. Roediger, A. Carmelita

17-18/03/ 2018
Istituto Beck- Roma



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e del GDPR

(Regolamento UE 2016/679)

Data: 23/04/2025,

Workshop “Sviluppi traumatici di personalita: traiettorie personologiche e

cura” condotto dalla d.ssa DOLORES MOSQUERA

04-06/11/16

Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia- EMDR Europe- Roma

Workshop “EMDR- Training I LIVELLO”

ITALIANO

INGLESE
Ottima
Buona
Buona

SPAGNOLO (certificazione 2013 DELE livello C1)
Ottima
Ottima
Ottima

FRANCESE
Ottima
Buona
Buona

Abilita relazionali € comunicative.
Gestione dello stress

Organizzazione corsi di formazione (progettazione ed erogazione)

Ottima conoscenza del pacchetto Office






