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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
                                                                                                                                                                    

Nome  
 

 

 PRESUTTI  IRENE 
 

   
   

   
 

 
Nazionalità  Italiana  

 

Data di nascita 
 

 28/11/1986 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 
 

• Date 
• Datore di lavoro 

 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Tipo di impiego 
 

• Date 
• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
 

• Tipo di impiego 
 

• Date 
• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 

  
 
12/08/2020 – In corso 
Centro Salute Mentale (CSM) XI Municipio – ASL Roma 3 – Via Portuense, 571 – 00149 Roma 
Centro Diurno Equipe Sportiva XI Municipio – ASL Roma 3 –  Via Mazzacurati, 23 – 00148 RM 
Dirigente Psicologo - disciplina Psicoterapia full time (38h), tempo determinato  
 
01/01/2016 – 31/07/2020  
Attività libero professionale di Psicologo  
 
01/01/2015 – 31/07/2020 
CNA Sostenibile Viterbo e Civitavecchia – Via Dell’Industria snc Loc. Poggino – 01100 Viterbo  
Formatore 
 
01/01/2019 – 31/12/2019 
Coop. Sociale Integrata Gli anni in Tasca – Via G. Rossini, 22 – 01100 Viterbo 
Psicologo  
 
15/11/2018 – 31/03/2020 
INPS - Istituto Nazionale della Previdenza Sociale – Via Ciro il Grande, 21 – 00144 Roma 
Operatore sociale presso le Commissioni Mediche INPS della UOC di Viterbo 
 
01/10/2018 – 31/12/2019 
Alicenova Società Cooperativa sociale – Strada Vicinale di Scorticagatti, 73/75 – 01016 
Tarquinia (VT) 
Psicologo 
 
01/04/2015 – 30/06/2019 
Scuola Artemisia di Viterbo – Via Vico Quinzano 6 – 01100 Viterbo 
Docente di Psicologia  
 

Curriculum vitae redatto in forma di 
autocertificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. n. 445/2000 
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• Date 
• Datore di lavoro 

 
• Tipo di lavoro 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
                                 • Tipo di impiego 
 

• Date 
• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
• Date 

• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

 
 

• Date 
• Datore di lavoro 
• Tipo di impiego 

01/09/2014 – 31/12/2018  
ASL Viterbo - Unità Operativa Complessa di Psicologia - Neuropsichiatria Infantile - Via Enrico 
Fermi – 01100 Viterbo 
Tirocinio di specializzazione 
 
18/03/2014 – 26/06/2014 
Centro provinciale Giorgio Fregosi - Spazio Sicuro – Via dei Sabelli 108 – 00185 Roma 
Tirocinio di specializzazione 
 
02/05/2012 – 22/04/2013 
Associazione Vita Autonoma – Strada Teverina 13/A – 01100 Viterbo 
Servizio Civile 
 
Settembre 2011 – Marzo 2012 
ASL Viterbo – Unità Operativa Complessa di Psicologia – Via Enrico Fermi – 01100 Viterbo 
Tirocinio professionalizzante  
 
Marzo 2011 – Settembre 2011   
Provincia Italiana Suore Ospitaliere del Sacro Cuore di Gesù Casa di Cura Villa Rosa Viterbo 
Tirocinio professionalizzante 
 
Marzo 2008 – Settembre 2008  
ASL Viterbo – Unità Operativa Complessa di Psicologia – Via Enrico Fermi – 01100 Viterbo 
Tirocinio pre-laurea  

   
   

 
• Date 

  
Gennaio 2013 – Maggio 2013 

• Nome e tipo di istituto di formazione  Associazione Juppiter – Piazza 7 Luglio – 01012 Capranica (VT)  

   
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Principali materie oggetto dello 
studio 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Principali materie oggetto dello 

studio 
 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di formazione 

• Principali materie oggetto dello 
studio 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Qualifica conseguita 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di formazione 
• Qualifica conseguita 

 
• Date 

 Maggio 2020 – Luglio 2021 
Università Niccolò Cusano – Via Don Carlo Gnocchi, 3 00166 – Roma 
Psicologia del Comportamento Alimentare (Master secondo livello) 
 
 
Maggio 2020 – Giugno 2020  
Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale – Piazza dei Martiri di Belfiore, 4 –  00195 Roma 
Corso TMI basic - 1 livello  
 
 
Ottobre 2015 – Ottobre 2017 
Control Mastery Theory Italian Group – Via Arrigo Davila, 43 – 00179 Roma 
Professionista CMT 
Formazione alla Control Mastery Theory  
 
Gennaio 2014 – Gennaio 2019 
II Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica – “Sapienza” Università di Roma  
Specialista in Psicologia Clinica con votazione 70 e lode/70 
 
Gennaio 2014 – Giugno 2014 
Psymedisport Group – Via Sant’Andrea 12 – 34076, Fraz. Versa, Romans D’Isonzo (GO) 
Master in Mental Training e Psicologia dello Sport 
 
Ottobre 2013  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo presso “Sapienza” Università di Roma 
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• Principali materie oggetto dello 
studio 

 L.I.S.- Lingua Italiana dei Segni 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date  Gennaio 2012 – Giugno 2012 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Azienda Unitaria Sanitaria Locale – AUSL Viterbo; Provincia; Consulta Provinciale per la 

Disabilità: Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio – Ufficio XIV Viterbo, Ente Nazionale Sordi 
Viterbo; INAIL   

• Principali materie oggetto dello 
studio 

 Corso di formazione teorico-pratico “Il Percorso di vita della persona sorda. Elementi di base 
della L.I.S.”  

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
 

• Date  Gennaio 2011 – Giugno 2011  
• Nome e tipo di istituto di formazione 

 
• Qualifica conseguita 

 

 Regione Lazio - Assessorato alle Politiche Sociali ed Unione Italiana dei Ciechi e degli 
Ipovedenti - U.I.C.I.- sezione provinciale di Viterbo 
Operatore dei servizi per l’integrazione scolastica e sociale dei ciechi, ipovedenti e pluriminorati 

• Date  Anno Accademico 2008/2009 – 2009/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Sapienza Università di Roma, facoltà di Psicologia 1 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in Psicologia Dinamico-Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia 
con votazione 110 e lode/110  

   
• Date  Anno Accademico 2005/2006 – 2007/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Sapienza Università di Roma, facoltà di Psicologia 1 
• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e della Consulenza 

Clinica con votazione 110/110  

   
• Date  Settembre 2001 – Luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Ginnasio Statale Mariano Buratti, Via Tommaso Carletti 8 - 01100 Viterbo 
• Qualifica conseguita  Maturità Classica con votazione 100/100 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

  
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buone capacità di collaborazione e lavoro di gruppo  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Ottime competenze organizzative approfondite tramite numerosi lavori di gruppo universitari e 
mediante la progettazione di laboratori ed eventi culturali in ambito sportivo/ lavorativo 
 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Ottima 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Elementare 
• Capacità di espressione orale  Elementare 
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 CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE 

 

 Buona conoscenza del Pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Outlook, Access)  
Buona conoscenza dei Sistemi Operativi Microsoft Windows e MAC OS X 
Buone capacità nell’utilizzo di Internet e social network  
 

PATENTE 
 
 

 Patente B 

              ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a numerosi convegni, corsi e seminari durante la carriera universitaria e 
lavorativa 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

                               
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 
GDPR 679/16. 

 
                                                                                                                                                                               
 
                                   
 
 
 
 
                  Luogo e data                                                                                                                                    Firma 
   
              Roma, 31/03/2022                                                                                                                                     

                            
 


