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CURRICULUM   VITAE 
(Dichiarazione sostitutiva di certificazione  

ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/200) 
 
 

 
LUIGI MERICO 
 
nato a Roma il 3 Giugno 1965 

 
Medico Dipendente ASL Roma 3 
Disciplina NEUROPSICHIATRIA INFANTILE  
Dipartimento di Salute Mentale 
UOC Salute Mentale Età Evolutiva  
 
e-mail: luigi.merico@aslroma3.it  

  

 
Curriculum    studiorum 
 
• Diploma di maturità scientifica nell'anno scolastico 1983-84 presso l'istituto "M. 

Massimo" di Roma. Votazione: 60/60. 
  
• Laurea in Medicina e Chirurgia il 23 Ottobre 1990 presso l'Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Roma. Votazione: 110/110 e lode. 
  
• Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile il 20 Novembre 1995 presso l'Università 

degli Studi di Roma "La Sapienza". Votazione: 70/70 e lode. 
 
 
Abilitazioni  ed  iscrizione  ad  albi 
 
• Abilitazione all'esercizio dell'attività professionale in seguito a superamento dell'esame di 

stato nel Novembre 1990. 
  
• Iscrizione all'Ordine Provinciale dei Medici di Roma il 18 Febbraio 1991 (n° 42469). 
  
• Legittimazione all'esercizio dell'attività psicoterapeutica dall'Ordine dei Medici di Roma in 

data 20 Febbraio 1996. 
 
• Iscrizione alla Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza dal 

Giugno 1996 
 

 
 
 
Attività    lavorative 
 
Dirigente medico, disciplina Neuropsichiatria Infantile, presso la ASL Roma 3, Dipartimento di 
Salute Mentale, UOC Salute Mentale Età Evolutiva, dal 1 Marzo 2019 a tutt’oggi 
 
Dirigente medico, disciplina Neuropsichiatria Infantile, presso la ASL Roma E (dal 2016 ASL 
Roma 1) dal 1 Settembre 1999 al 28 Febbraio 2019.  
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Responsabile U.O.S. Disabili Adulti (Distretti 14 e 15) ASL Roma 1 dal 1 Marzo 2009 al 28 
Febbraio 2019. 
 
Responsabile Unità Operativa Territoriale Disabili Adulti Distretto B (XIX-XX Municipio) dal 
22 Settembre 1999 al 28 Febbraio 2009.  
 
Responsabile Sanitario Progetto di Assistenza per Giovani Adulti con Disabilità Grave 
(finanziamento legge 162/98) dal 4 Ottobre 2000 al 28 Febbraio 2019. Tale incarico ha 
previsto il coordinamento del personale e delle attività socio-riabilitative del Centro Diurno 
per disabili “La Mongolfiera” (S. Maria della Pietà) e del “Progetto Week-End”.  
 
Responsabile Sanitario della Comunità Alloggio “Piccola Stella” dal 22 Settembre 1999 al 30 
Settembre 2006. Si tratta di una struttura residenziale che ospita 7 utenti con disabilità 
complessa (ritardo mentale con psicopatologia associata).  
 
Dirigente medico di I livello, disciplina Neuropsichiatria Infantile, presso l’Azienda USL 7 di 
Siena, dal 16 Marzo 1998 al 31 Agosto 1999. 
 
Responsabile G.O.I.F. (Gruppo Operativo Interdisciplinare Funzionale), organismo istituzionale 
di riferimento per gli interventi socio-sanitari relativi alla disabilità (L.R. 38/90), presso 
l’Azienda USL 7 di Siena, zona Valdichiana Senese, dal 27 Aprile 1998 al 31 Agosto 1999. 
 
Componente della Commissione per il riconoscimento dell’Handicap (L. 104/92) dell’Azienda 
USL 7 di Siena, zona Valdichiana Senese, dal 27 Aprile 1998 al 31 Agosto 1999. 
 
Dirigente medico di I livello, disciplina Psichiatria, presso il Servizio Dipartimentale di Salute 
Mentale dell’Azienda Sanitaria USL Roma F, Centro di Salute Mentale di Civitavecchia, 
dall’11 Marzo 1997 al 15 Marzo 1998. 
 
Dirigente medico di I livello, disciplina Psichiatria, presso il Servizio Dipartimentale di Salute 
Mentale dell’Azienda USL Viterbo, Centro di Salute Mentale di Civita Castellana, dall’11 
Luglio 1996 al 10 marzo 1997. 
 
Attività clinica e di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche 
dell'Età Evolutiva dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" negli anni 1991-1998. 
 
 
 
Attività scientifica e formativa 
 
PRINCIPALI CONGRESSI 
 
• International Workshop on frontiers of research in Developmental Neurology. Groningen, 21-

23/3/1991 (con presentazione contributo scientifico) 
 
• VII World Congress of Psychosocial Rehabilitation. Paris, 7-10/5/2000 (con presentazione 

contributo scientifico) 
 
• XVII Congresso Nazionale SINPIA. Assisi, 15-18/4/1998. 
• XX Congresso Nazionale SINPIA “Dall’intervento alla prevenzione”. Roma, 30/11-

4/12/2003 (con presentazione contributo scientifico) 
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• 2° Congresso Nazionale “Disabilità Trattamento Integrazione”. Padova, 30/5-1/6/2002 (con 
presentazione contributo scientifico) 

• 5° Congresso Nazionale “Disabilità Trattamento Integrazione”. Padova, 9-11/6/2005 (con 
presentazione contributo scientifico) 

 
• 1° Convegno Internazionale “Autismo – Aspetti clinici e interventi psicoeducativi”. Centro 

Studi Eickson. Riva del Garda, 29-30/9/2008 
• 6° Convegno Internazionale “Autismi – Benessere e Sostenibilità”. Centro Studi Eickson. 

Rimini, 4-5/9/2018 
 
• Congresso Nazionale “Autismo e percorsi di vita – Il ruolo della rete dei servizi”. Ravenna, 4-

6/10/2012 
 
• XII Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita per le Disabilità – “Progettare il Futuro”. 

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro.  Milano, 11-12/9/2017  
• XIII Convegno Nazionale sulla Qualità di Vita per le Disabilità – “Scegliere Insieme”. 

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro.  Milano, 10-11/9/2018  
 
• VII Congresso SOPSI “Curare per guarire in Psichiatria”. Roma, 19-23/2/2002 
• IX Congresso SOPSI “Il ruolo centrale della Psichiatria in Medicina”. Roma, 24-

28/2/2004 
• X Congresso SOPSI “La Psichiatria che cambia in un mondo in trasformazione”. Roma, 

22-26/2/2005 
• XI Congresso SOPSI “Terapia Psichiatrica: un problema di libertà”. Roma, 21-

25/2/2006 
• XII Congresso SOPSI “Le domande senza ancora una risposta” Roma, 20-23/2/2008 
 
• Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica.  Sapienza Università di Roma, 

17-18/9/2019 
 
• Le Nuove Tendenze nel Trattamento dei Disturbi Mentali Gravi. DAI Neuroscienze e  Salute 

Mentale. Policlinico Umberto I. Sapienza Università di Roma - Webinar 4-25/2/2021 
 
• Evolvere - Quando il bambino fragile cresce: i percorsi di cura dall'adolescenza all'età adulta. 

Prof. Gabriele Masi e Prof. Gabriele Perugi – Webinar, 8/9-17/12/2021 
 
• Schizofrenia nell’Età Evolutiva: inquadramento diagnostico e trattamento. Prof. Gabriele Masi 

– Webinar, 2-30/3/2022 
 
 

 
 
Lavori    scientifici 
 
Merico L., Applicazione di un metodo di analisi optoelettronica allo studio dello sviluppo del 
movimento umano. Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia (relatore prof. P.A. Tonali, 
correlatore dott.ssa M.G. Torrioli). Università Cattolica del S. Cuore, Roma. Anno 
Accademico 1989-90. 
 
Mariotti P., D'Annunzio V., Merico L., Bertolini C., Torre M., Torrioli M.G., Stefanini 
M.C., Application of the optoelectronic analysis to the study of movements of upper limb in the first 
year of life. International Workshop on Frontiers of Research in Developmental Neurology, 
Groningen, 21-23 Marzo 1991. 
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Sogos C., Capozzi F., Diomede L., Merico L., Profili di sviluppo in tre soggetti con Sindrome di 
Down in età prescolare. Atti del XIII Convegno di Neurologia dell'Età Evolutiva. Roma, 11-
12 Settembre 1992. Casa Editrice "L'Antologia", Napoli, 1992. 
 
Bruni O., Ferrara M., Merico L., De Giorgis F.G., Personality and sleep habits in adolescence. 
4th International Congress I.S.A.P., Atene 5-8 Luglio 1995. 
 
Merico L., Bruni O., Ferrara M., De Giorgis F.G., Organizzazione circadiana e personalità in 
adolescenza. In Terzano M.G., Parrino L., Smirne S. (eds.) Il Sonno in Italia 1995. Poletto 
Edizioni, Milano 1996. 
 
Merico L., Organizzazione circadiana, abitudini del sonno e personalità in tarda adolescenza. Tesi 
di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile (relatore prof.ssa F.G. De Giorgis). 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza". Anno Accademico 1994-95. 
 
De Giorgis F.G., Bruni O., Ferrara M., Merico L., Tipologia diurna e notturna in adolescenza: 
correlazioni con caratteristiche di personalità. I Riunione della Società Italiana di Ricerca sul 
Sonno (S.I.R.S.). Milano 12-13 Aprile 1996. 
 
Merico L., Bruni O., Ferrara M., De Giorgis F.G., Organizzazione circadiana, sonnolenza 
diurna e rendimento scolastico. Il Sonno in Italia 1996.  Poletto Edizioni, Milano 1997. 
 
S. Bracci, F. Giancaterina, D. Lutri, L. Merico, G. Palma. Housing Project for Handicapped 
people in ASL RM E. VII World Congress of  World Association for Psychosocial 
Rehabilitation. Parigi, Maggio 2000 
 
L. Merico, L. Piccinino, S. Bracci. Centri territoriali per disabili gravi: proposta per una 
riabilitazione flessibile e integrata. 2° Congresso Nazionale “Disabilità Trattamento 
Integrazione”. Università di Padova, Maggio 2002 
 
M. Moschini, L. Merico, L. Piccinino. Un calcio al pallone e uno alla disabilità. 2° Congresso 
Nazionale “Disabilità Trattamento Integrazione”. Università di Padova, Maggio 2002 
 
L. Piccinino, L. Merico. Uscire dal quotidiano. 2° Congresso Nazionale “Disabilità 
Trattamento Integrazione”. Università di Padova, Maggio 2002 
 
S. Bracci, L. Merico, L. Piccinino. A flexible and integrated rehabilitation in the territory: the 
territorial centres for disabled adults in the ASL Roma E. IV European Congress “Mental Health 
and Mental Retardation: a Lifespan Multidisciplinary Approach”. Roma, Settembre 2003. 
 
M. Moschini, S. Bracci, L. Merico. A social health service for adults with intellectual disability: 
the experience of the ASL Roma E (Department of Physical Medicine and Rehabilitation). IV 
European Congress “Mental Health and Mental Retardation: a Lifespan Multidisciplinary 
Approach”. Roma, Settembre 2003. 
 
S. Bracci, L. Merico, F. Alvisi, M. Moschini. La continuità della presa in carico dei disturbi 
dello sviluppo. L’esperienza dell’Area Disabilità Stabilizzata della ASL Roma E.  XX Congresso 
Nazionale  S.I.N.P.I.A. “Dall’Intervento alla Prevenzione. Psichiatria - Neuropsicologia – 
Sviluppo”. Roma, Dicembre 2003. 
 
L. Merico, L. Piccinino, S. Bracci. Percorsi educativo- riabilitativi per persone con disabilità 
cognitiva: La proposta dei Centri territoriali della ASL Roma E. XX Congresso Nazionale  
S.I.N.P.I.A. “Dall’Intervento alla Prevenzione. Psichiatria - Neuropsicologia – Sviluppo”. 
Roma, Dicembre 2003. 
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L. Merico, L. Piccinino, S. Bracci. La riabilitazione “utile”. Programmare attività di autonomia 
e integrazione per giovani adulti con disabilità intellettiva. 5° Congresso Nazionale “Disabilità 
Trattamento Integrazione”. Università di Padova, Giugno 2005. 
 
L. Merico, L. Piccinino, D. Lutri. Quale riabilitazione nella disabilità grave e gravissima. La 
nostra esperienza in un caso di trisomia 10p. 5° Congresso Nazionale “Disabilità Trattamento 
Integrazione”. Università di Padova, Giugno 2005. 
 
O. Carletti, L. Merico, L. Piccinino. Flessibilità e stabilità nel lavoro ri-abilitativo dei Centri 
Diurni. Convegno “Soggettività del disabile e manutenzione dei contesti di vita: familiari, 
terapeutici, sociali”. Opera Don Calabria, Roma, Febbraio 2006. 
 
L. Merico, L. Piccinino. Marco, la sua classe, i suoi nuovi amici. 1° Convegno Internazionale 
“Autismo: Aspetti clinici ed interventi psicoeducativi”. Centro Studi Erikson. Riva del 
Garda (TN), 29-30/9/2008. 
 
 
 
 
Roma,  30 Marzo 2022 
 
 
 
                                                                                                Luigi Merico 

                                                          


