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I L A R I A  A G N E L L I  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

                                                   
                             

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
Nome e cognome                        Ilaria Agnelli 
 

data di nascita                             11/04/1980 
 
E-MAIL                                            ilaria.agnelli@aslroma3.it                                                  

 
 

POSIZIONE LAVORATIVA 
IN CORSO 
 
 
Dal 13/11/2020 a in corso           Dirigente Psicologo presso Consultorio Familiare -  Azienda Sanitaria Locale (ASL) Roma 3 
 

Dal 05/10/2021 al 05/10/2026      Incarico Dirigenziale nell’ambito della U.O.C Cure Primarie e tutela della salute della Coppia 
                                                      “Psicodiagnostica e supporto Psicologico dei disturbi emotivi del post-partum”. 
 
Dal 27/03/2022 a in corso           Attività di docenza presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicosomatica Integrata    
        (SSPP) dell’Ospedale Cristo Re di Roma – Consorzio Universitario HUMANITAS –  
                                                      Università LUMSA 
 
Dal 01/04/2022 a in corso           Attività libero professionale all’interno alle strutture aziendali presso la sede del Consultorio         
       Familiare di Colle Massimo, nella disciplina Psicologia 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

Dal 2002 al 2020                    Docente Scuola Infanzia (Comunale e Statale), Scuola Primaria (Statale e Parif. Paritaria), Educatore  
                                                Asilo Nido (Comunale) 
 
Dal 2015 al 2020                  Libera professionista presso studio privato 
 
Dal 2019 al 2020                   Contratto di Collaborazione come Consulente Esterno – consulenza a progetto come Psicologa  
                                               Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale – presso Alicenova Società Cooperativa Sociale 
                                               Strada Vicinale di Scorticagatti, 73/75 Zona Artigianale – 01016 Tarquinia (VT) 
 
Dal 2005 al 2006                Servizio Civile Volontario Nazionale -  progetto – “Abbattere le barriere, generare il dialogo” presso la    
 Direzione Unità Operativa Complessa di Via Plinio, 31 00100 – Roma (Rm) 
                                               Municipio XVII del DSM ASL RM/E 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

Dal 15/03/2021  
al 17/03/2021                    Corso FAD - Azienda Sanitaria Locale – ASL – Roma 3    
                                              “La violenza contro le donne: strumenti di analisi per la precoce intercettazione da parte  
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                                              degli operatori e operatrici socio sanitari/e delle donne e minori vittime o a rischio di 
                                              subire violenza” (tenuto dall’ associazione Differenza Donna)              
 
Dal 10/01/2020  
al 05/05/2020                    Training Schema Therapy per Bambini e Adolescenti (ST – BA) – Christof Loose International - ISC – Via            
 Ronaldo,16 – 07100 – Sassari (SS) sede italiana – Firenze  
 
Dal 11/11/2017  
al 11/02/ 2018                    Training Internazionale per diventare terapeuti certificati in Schema Therapy - 
                                           57° Edizione - accreditato dalla Società Internazionale di Schema Therapy ISST 
                                           International - ISC - Via Ronaldo,16 – 07100 – Sassari (SS) sede italiana - Roma 
 
Dal 17/01/2015  
al 15/11/2015                   Master annuale “L’approccio cognitivo comportamentale ai disturbi dell’età evolutiva.” XII Edizione  
                                          Direzione scientifica e didattica -  Prof. Fabio Celi Università di Parma e Pisa – ASL Massa Carrara 
                                          presso Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva – IPSICO – Via Mannelli, 139 
                                          50132 Firenze (FI) 
                                                                                                                                                         
Dal 06/02/2015  
al 07/02/2015                    Workshop esperienziale “ACT – Acceptance & Commitment Therapy”                 
                                          Conduttori - Dott. Giovanni Miselli e Dott. Silviero Zucchi 
                                          presso Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva – IPSICO – Via Mannelli, 139  
                                          50132 Firenze (FI) 
 
Dal 19/01/2007  
al 12/12/2010                    Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.L. (SPC)  
                                          Sede di Grosseto Via Giovanni Lanza, 26  
                                          58100 – Grosseto (Gr)  
                                          Direttore - Dott. Francesco Mancini 
                                          Responsabile della Sede Grosseto - Dott.   Andrea Gragnani 
                                          Didatti - Dott. Andrea Gragnani e Dott. Rosario Capo e Co-Trainer - Dott. Marco Saettoni     
                                          Titolo tesi: “Dipendenza Affettiva: Un disturbo autonomo in Asse I o in Asse II?” 
 
Dal 01/04/2009 
al 31/08/2010                   Psicologa volontaria  
                                     Dipartimento di Salute Mentale ASL RM/E Centro di Salute Mentale Via Plinio, 31- 00100 – Roma (Rm)  
                                         Responsabile UOC SM Distr.17 RM/E Dott. Giuseppe Martini 
  

Dal 01/04/2008 
al 31/08/2008                   Psicologa volontaria  
                                     Dipartimento di Salute Mentale ASL RM/E Centro di Salute Mentale Via Plinio, 31- 00100 – Roma (Rm)  
                                         Responsabile Dott. Alessandro Grispini 
 

Dal 01/09/2007 
al 31/01/2008                  Psicologa volontaria  
                                     Dipartimento di Salute Mentale ASL RM/E Centro di Salute Mentale Via Plinio, 31- 00100 – Roma (Rm)  
                                         Responsabile Dott. Michele Procacci 
 

Dal 11/07/2007 
a in corso                       Iscrizione all’ Albo degli Psicologi della Regione Lazio nella sezione A con il numero 15053 
 
Dal 15/09/2005  
al 15/09/2006                  Tirocinio post-laurea Dipartimento di Salute Mentale ASL RM/E Centro di Salute Mentale Via Plinio, 31 
                                   00100 – Roma (Rm) Responsabile - Dott. Alessandro Grispini  
  

Dal 1999/2000 
al 2004/2005                   Laurea in Psicologia (indirizzo Psicologia clinica e di comunità) 
                                        presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
                                        Titolo tesi: “Aspetti psicologici e conseguenze psicofisiche nel bodybuilding amatoriale” 
                                        Relatore: Prof. Arturo Bevilacqua 
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Dal 1994/1995 
al 1998/1999                  Diploma magistrale ad indirizzo Socio- Psico- Pedagogico (Progetto Brocca) 
                                       presso l’Istituto Magistrale Statale “A. Rosmini” - Viale Lorenzo Porciatti, 2 
                                       58100 – Grosseto (GR) 

 
 

PUBBLICAZIONI                                                                        
                                        “Dipendenza Affettiva. Un disturbo autonomo in Asse I o in Asse II?” pp. 43-73 
                                         Pubblicata sulla rivista n° 13 giugno 2014 in: Psicoterapeuti – In – Formazione  
                                         Semestrale a cura degli Studenti della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia                                    
                                     Cognitiva dell’Associazione di Psicologia Cognitiva 

 
 

 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE  
                           PERSONALI 
 
 
MADRELINGUA            ITALIANA 
 
 
ALTRE LINGUA            INGLESE 
 
● Capacità di lettura:                               Buona 
● Capacità di scrittura:                            Buona 
● Capacità di espressione orale:            Buona 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
                           INFORMATICHE    
                                                           
                                                               Utilizzo di Windows e del pacchetto Office (Word). 
                                                                                      Conoscenza e utilizzo dei principali programmi di navigazione e posta elettronica. 

 

 

PATENTE O PATENTI                                  Patente di guida (patente B) 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Si autorizza il trattamento dei propri dati personali in conformità al Regolamento n. 679/2016 e al D.Lgs. n. 196/2003 (Testo unico in 
materia di protezione dei dati personali).  

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 

 
La sottoscritta Ilaria Agnelli ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel 
presente curriculum vitae redatto in formato europeo corrispondono a verità 

 


