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Curriculum Vitae Elisa Pagliaroli 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Elisa Pagliaroli 

 
   Via Terrazzo 16, Monte San Giovanni Campano, FR 

 
   3287121193 

    pagliarolielisa@gmail.com 

 
Sesso F | Data di nascita 01/03/1989 | Nazionalità Italiana 

 
 Il sottoscritto ai sensi degli artt 46e 47 DPR  n 445/2000 consapevole delle sanzioni penali previste dall’art 76 DPR n 
445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più rispondenti 
a verità dichiara che quanto di seguito riportato corrisponde a verità 
 

 

POSIZIONE RICOPERTA Specialista in malattie dell’apparato cardiovascolare – dipendente a 
tempo pieno presso ASL roma3,ospedale GRASSI DI OSTIA – dirigente 
medico di cardiologia con incarico a tempo indeterminato  (dal 1-06-2021) 
 
Incarico precedente dal 16-12-2020 al 31-05-2021 come dirigente medico 
cardiologo con contratto a tempo  determinato presso il Policlinico umberto i 
di roma 
 
Dal 16-01-2020 al 15-12-2020 dirigente medico cardiologo èresso l’ospedale 
Sapziani di Frosinone 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 28 ottobre 2019 
 
  
 
 
 
1 novembre 2015 / 28 ottobre 2019 

 
 

  
 
 
 
  
 
 
 
 
11 marzo 2019- 14 giugno 2019         

 

 

 

 

Novembre 2015 

 
 

 
 

16 Marzo 2015 

 

 
Anno accademico: 2013-14 

 

 

Specializzazione in malattie dell’apparato cardiovascolare presso l’Università La Sapienza di 

Roma, Policlinico Umberto I, viale del Policlinico 155, 00161 

Votazione 70 e lode 
Titolo della tesi: Valore diagnostico della vena contracta 3D nella quantificazione dell’insufficienza 
mitralica organica e funzionale. Relatore Prof. F. Fedele, correlatore Prof. E. Agricola 

 

Corso di specializzazione in Malattie dell’apparato cardiovascolare presso il Policlinico 

Umberto I di Roma, La Sapienza, Viale del Policlinico 155, 00161: 

1 nov 2015 – 1 nov 2016: attività clinica di reparto presso la cardiologia dell’ VIII Padiglione 
2 nov 2016 – 20 apr 2017: attività ambulatoriale (inclusi i servizi di ECG Holter delle 24 ore, 
ecocadiografia transtoracica e transesofagea, consulenze proeperatorie, prove da sforzo, eco stress) 

21 apr 2017 – 1 dic 2018: attività clinica ed assistenziale in UTIC e servizio di consulenza in PS 
1 dic 2018 – 10 marzo 2019: servizio di emodinamica 
15 giu 2019- 28 ott 2019: servizio di elettrostimolazione ed elettrofisiologia 

 
 

 

Periodo di formazione presso l’ospedale San Raffaele di Milano, via Olgettina n 60, 
finalizzato al perfezionamento delle tecniche di ecocardiografia transtoracica e 

transesofagea avanzate in pazienti con indicazione a trattamento cardiochirurgico 
(responsabile Prof. Eustachio Agricola) 
 

Vincitrice del concorso nazionale di specializzazione in Malattie dell’Apparato 

Cardiovascolare 

Università La Sapienza di Roma, Policlinico Umberto I, viale del Policlinico, 00161. 

Direttore: Prof. Francesco Fedele 

 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Iscrizione presso l’albo professionale di Frosinone 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Università La Sapienza di Roma, viale del 

Policlinico, 00161, RM 

mailto:pagliarolielisa@gmail.com
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Anno accademico: 
2013- 14 

 

Anni accademici: dal 
2010/11 al 2013/14 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Settembre 2008 
 
 
 
Settembre 2008- 2015 
 
 
Luglio 2008 
 
 
 
 
 
 
Luglio 2010 

Tesi sperimentale: Studio delle differenze di rischio cardiovascolare secondo il QRISK2 score in 

pazienti con riacutizzazione di bronchite cronica ostruttiva rispetto a pazienti bronchitici cronici 

clinicamente stabili. Corso di laurea di durata pari a 6 anni 

Relatore: Prof. Paolo Palange Correlatore: Prof. Michael Polkey (Londra) 

Votazione 110 e lode 

 

Vincitrice del premio interfacoltà  “Laureato Eccellente” conferito dall’Università La 

Sapienza di Roma ai laureti con il miglior curriculum universitario  
 

 

 

Vincitrice del concorso per l’inserimento del percorso formativo di eccellenza  – Facoltà  di 

Medicina e Chirurgia I La Sapienza 

Percorso promosso dalla Facoltà finalizzato all'acquisizione di competenze cliniche e di ricerca 

attraverso seminari ed attività scientifiche dedicate, orientate allo studio della fisiopatologia 

cardiorespiratoria nel test da sforzo cardiopolmonare, in pazienti con patologie cardiache e respiratorie 

croniche. 

Tutor: Prof. Paolo Palange 

Reparto: Medicina interna, Policlinico Umberto I, Roma 

 
Vincitrice di concorso per l’ingresso al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso    

l’Università La Sapienza di Roma,(I Facoltà) viale del Policlinico, 00161 

Durata corso di laurea 6 anni 

 

Vincitrice del concorso di ammissione per la residenza Universitaria “VillaNazareth”, in 

via Domenico Tardini 33 Roma 

 

Diploma di Maturità classica 

Votazione 100/100 
Liceo classico “N. Turriziani”, via Acciaccarelli 53, 03100 Frosinone 
Durata corso di studi: cinque anni 
 
 
Diploma di Pianoforte presso il Conservatorio  di Frosinone Licinio Refice 
Viale Michelangelo, 03100, FR 
Durata corso di studi: dieci anni 



© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 / 3  

Curriculum Vitae Elisa Pagliaroli 
 
 

 
  CORSI DI FORMAZIONE E PERFEZIONAMENTO 

 
 

 

 

11 marzo 2019- 14 giugno 

2019         

 

 

 

 

3-5 aprile 2019 

 

 

 

27-29 aprile 2017 

 

 

   

 

16 febbraio-17 aprile 2014 

 
 

 
 

13 settembre – 13 ottobre 

2014 

 

 

 

 

 

    
 

 

Periodo di formazione presso l’ospedale San Raffaele di Milano, via Olgettina n 60, 

finalizzato al perfezionamento delle tecniche di ecocardiografia transtoracica e transesofagea 
avanzate in pazienti con indicazione a trattamento cardiochirurgico (responsabile Prof. 

Eustachio Agricola). Durata: 600 ore circa (senza esame finale) 
 

 

    Interventional echoardiograpgy, Ospedale San Raffaele di Milano, Chiarman Prof E.   

Agricola. Corso finalizzato all’approfondimento delle tecniche ecocardiografiche avanzate per 
l’inquadramento diagnostico e terapeutico delle valvulopatie con indicazione a trattamento. 

Organizzatore: Acheilos srl (senza esame finale) 

        International training course on rare and inheritable cardiovascular disease (Atene, 

Zappeion Exibition Hall   Grecia), chairman Perry Elliott. Organizzatore: Fondazione 

Menarini. Ore: 18 (senza esame finale) 
 

 

Borsa di studio per tesi all’estero - Facoltà di Medicina ed Odontoiatria, Università La 

Sapienza di Roma 

Attività di ricerca presso il Royal Brompton Holtal ed il St. Mary’s Hospital di Londra, 

Imperial College (UK), avente come oggetto il rischio cardiovascolare nei pazienti con 

bronchite cronica ostruttiva 

 
Progetto CLERKITA S.I.S.M. 

Tirocinio professionalizzante presso il Polo Cardiologico Cattinara, Ospedale Riuniti di Trieste. 

Primario: Prof Gianfranco Sinagra 

 
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre italiano 

Altre lingue 

inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

      
    
 
 

 
Patente di guida B 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Pubblicazioni e abstract 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

ESPOSIZIONI ORALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione a TRIAL 

CLINICI  

Aa 2018 – 2019 

 

 

 

Aa 2017- 2019 

 

        

       Aa 2017 - 2018 

 

 

Partecipazione a congressi 

SENZA ESAME FINALE 

 

 

6-7 febbraio 2017 

 

 

2 marzo 2017 

 

 

14-17 dicembre 2018 

 

 

25 settembre 2019 

 

 

23 ottobre 2019 

 

- Pagliaroli E., Mohan D., Padmanaben V., Palange P., Elkin S., Polkey MI. “Elevated QRISK2 

score in patients hospitalized for acute exacerbation of COPD versus stable COPD outpatient. Int. 
j of cardiology. 2015; 179:312-4 

- Pagliaroli E. et all. “A case of congenitally corrected trans position af great arteries: benefits of 

ivabradine on exercise. European Respiratory Juornal 2017 50:PA 2257, abstract 

 

- Porto A., Internullo M., Pagliaroli E., Marinelli P., Bonini M., Palange P. Effects of ivabradine 

on exercise endurance and VO2 kinetic in chronic ischemic heart disease. Abstract, ERS Annual 

Congress 2013 
 

- P. Severino et all. “One year of follow up of heart failure patients: role of the new TNM 

like staging system.” European Heart Journal (2018) 39 supplement , 379, abstract 

 

- P. Severino et all. “Identification of responder and non responders acute heart failure 

patients underwent levosimendan infusion by using the TNM like staging system. 

European Heart Journal (2018) 39 supplement , 981, abstract 

 
 

 
 

- Presenting author dell’abstract “Hypokaliemic tubulopathy (Gitelman’s syndrome) inducing 

electrical instability in arrhytmogenic right ventricular cardiomhyopathy”, Congresso della 

Società Italiana di Cardiologia. Oral presentation. Roma dicembre 2016. 

 

- Presenting author dell'abstract “Elevate cardiovascular risk as measured by QRISK2 score in 

patients hospitalized for acute COPD exacerbation versus stable COPD outpatients”, ERS 
Annual Congress, Poster discussion. Monaco settembre 2014. 

 

 

 

 Sub-investigator degli studi di fase III: EMPEROR Reduce study 1245.121 ed EMPEROR    

Preserved study 1245.110 (empaglifozin vs placebo in pazienti con scompenso cardiaco), 

sponsor Boeringher Ingheleim 

 

Sub- investigator dello studio EAST (studio osservazionale su pazienti in fibrillazione 

atriale persistente con e senza trattamento antiaritmico) 

 

Sub- investigator dello studio BLITZ HF- ANMCO (registro multicentrico dei pazienti con 

scompenso cardiaco) 

       
    
 

 

 

“Anticoagulation speaker academy”, ente organizzatore Boerhinger Ingheleim, presso Marriot 

Hotel, Madrid, Spagna 

 

“medicina molecolare e rigenerativa nello scompenso cardiaco”, ente organizzatore Accademia 

medica di Roma, presso il Policlinico Umberto I Roma, viale del Policlinico 155, RM 

 

79° congresso della società italiana di cardiologia, ente organizzatore Società Italiana di 

Cardiologia, presso Hotel Rome Cavalieri, via Alberto Cadlolo RM 

 

“Conversazioni cardiologiche”, ente organizzatore PREX SRL, presso Circolo della Pipa via 

Francesco Jacovacci 25, RM 

 

“Conversazioni cardiologiche”, ente organizzatore PREX SRL, presso Circolo della Pipa via 

Francesco Jacovacci 25, RM 
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20-22 settembre 2019  

 

 

22-23 marzo 2019  

 

 

25-26 ottobre 2017  

 

 

CORSI ECM CON 

ESAME FINALE 

29 agosto 2020 

 

 

28 agosto 2020 

 

 

28 agosto 2020 

 

3 luglio 2020 

 

 

11 maggio 2020 

 

 

7 novembre 2019 

 

 

8 novembre 2019 

 

 

9 novembre 2019 

 
  
 

 

 

“Dai fattori di rischio allo sviluppo di scompenso cardiaco: strategie di prevenzione e trattamento”, 

ente organizzatore Micom srl, presso MH Hotel, Matera 

 

“DOACS summit: strategie antitrombotiche appropriate nella fibrillazione atriale”, ente 

organizzatore Aristea education, presso Palazzo Alabardieri di Napoli 

 

“come migliorare la qualità delle cure nei pazienti con scompenso cardiaco: il progetto BLITZ HF”, 

ente organizzatore ANMCO, presso Star Hotel Metrepol Roma 

 

 

 

CORSO FAD: malattia di fabry, modulazione della contrattilità miocardica, amiloidosi da 

transtiretina, elettrostimolazione, ente organizzatore ANMCO 

 

CORSO FAD: protezione antitrombotica per il paziente nell’alto rischio ischemico: come quando e 

chi trattare, ente organizzatore ANMCO 

 

CORSO FAD: cronic coronary syndrome, ente organizzatore ANMCO 

 

CORSO FAD: hot topics in pulmonary vascular disease, ente organizzatore Project Comunication, 

crediti 15 

 

CORSO FAD casi emblematici di ipertensione e ipercolesterolemia, ente organizzatore med stage, 

crediti 10.5 

 

IRONMEN: metodologia della ricerca scientifica modulo base,ente organizzatore AITEF studio,  

presso Domus Australia via cernaia 14b Roma,  crediti 5.6 

 

IRONMEN: metodologia della ricerca scientifica modulo intermedio,ente organizzatore AITEF 

studio,  presso Domus Australia via cernaia 14b Roma,  crediti 4.9 

 

IRONMEN: metodologia della ricerca scientifica modulo avanzato,ente organizzatore AITEF 

studio,  presso Domus Australia via cernaia 14b Roma,  crediti 7 

 

 

 
        

 
 
 

 

                          Frosinone, 17/10/2021 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali  
 


