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C U R R I C U L U M  V I T A E  
F O R M A T O  E U R O P E O  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome, Nome  CARGNINO PAOLA 

   

 
  

 

 

 

 

 

• ISCRIZIONE IN ALBI PROFESSIONALI   Iscrizione all’Albo dei Farmacisti della provincia di Roma, dal 29/04/1997, al numero 
d’ordine 10465 

• Settori di specializzazione  Chimica e Tecnologia Farmaceutiche, Farmacia, Farmacologia 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA: 

 

ATTUALE OCCUPAZIONE 

 Datore di lavoro 

 Tipo di impiego 
 

• Qualifica: 

ESPERIENZE SIGNIFICATIVE PRECEDENTI 

  

 

dal 01/10/2020: 

ASL ROMA 3  - Presidio Ospedaliero “G. B. Grassi” di Ostia –Roma 

tempo indeterminato (quale vincitrice del concorso pubblico indetto in esecuzione della 
deliberazione del Direttore Generale n. 539 del 12/07/19). 

Farmacista Dirigente, disciplina Farmacia Ospedaliera 

• Date  dal 15/07/2016  al 30/09/2020 

• Datore di lavoro  ASL ROMA 3  - Presidio Ospedaliero “G. B. Grassi” di Ostia –Roma, U.O.C. Assistenza 
Farmaceutica 

• Tipo di impiego  tempo determinato    (ex art. 21 CCNL Area della Dirigenza Sanitaria e P.T.A.) giuste 
Deliberazioni del Commissario Straordinario e del Direttore Generale della ASL RM3 n° 510 del 
04/07/2016, n° 496 del 28/06/2017, n° 549 del 18/7/2018, n° 561 del 17/7/2019 e n° 282 del 
10/7/20 in comando dall’Azienda Farmasociosanitaria Capitolina “Farmacap” di Roma. 

•  Principali mansioni e responsabilità   Dirigente Farmacista 

• Date  dal 12/07/2004 – al 30/09/2020 (in distacco presso ASL RM3 dal 15/07/2016) 

• Datore di lavoro  Azienda Farmasociosanitaria Capitolina “Farmacap” (Via Ostiense, 103 Roma) 

• Tipo di impiego  a tempo pieno a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Direttore di Farmacia 

• Date  dal 10/12/1997 – al 11/07/2004 

• Datore di lavoro  Azienda Farmasociosanitaria Capitolina “Farmacap” (Via Ostiense, 103 Roma) 

• Tipo di impiego  a tempo pieno a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Farmacista Collaboratore 

• Date  da Marzo 2011 a Luglio 2016 

• Datore di lavoro  ASL ROMA 3 - Ospedale “G. B. Grassi” di Ostia -Roma 

• Tipo di impiego  tirocinio volontario presso la Farmacia Ospedaliera 

•  Principali mansioni e responsabilità   Farmacista 

• Date  Gen-Dic 2010 

• Datore di lavoro  U.O.C. “Farmacologia e Farmacoeconomia” della ASL Roma A” 

• Tipo di impiego  tirocinio volontario 

•  Principali mansioni e responsabilità   Farmacista 

• Date  1996-97 

• Datore di lavoro  Istituto Superiore di Sanità nel laboratorio di “Biologia Cellulare”, reparto di “Genetica 
Molecolare” con sede in Roma, Viale Regina Elena 299 

• Tipo di impiego  Ospite tirocinante 

•  Principali mansioni e responsabilità   Ricercatrice 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Data  Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola di Direzione Aziendale “Bocconi” di Milano 

• Qualifica conseguita  Politiche di accesso ai farmaci del SSN e valutazioni economiche per il farmacista 
ospedaliero 

   

• Data  18/04/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università di Camerino (MC) 

• Qualifica conseguita  Master Universitario di II livello “Manager di dipartimenti farmaceutici” 

   

 

• Data  22/12/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tesi di Specializzazione  «Studio del consumo di antiepilettici nella ASL “Roma A” a confronto con il campione ARNO» 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Farmacologia 

   

 

• Data  07/11/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Tesi di Laurea  «Inibitori delle Fosfodiesterasi IV» 

• Qualifica conseguita  Laurea in Farmacia 

   

 

• Data  13/11/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Torino 

• Tesi di Laurea  tesi sperimentale dal titolo «Modulazione farmacologica del rilascio di APP - Amyloid Precursor 
Protein - in colture cellulari» 

• Qualifica conseguita  Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche 

   

 

• Data  2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola di Direzione Aziendale “Bocconi” di Milano 

• Qualifica conseguita  corso di qualificazione post-universitaria “Marketing Management della Farmacia” 

 

• Data  1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   “University of Pennsylvania”, Philadelphia (USA) 

• Qualifica conseguita  corso intensivo di lingua inglese 

 

• Data  1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   “Brynmawr High School”, Philadelphia (USA) 

• Qualifica conseguita  corso di lingua inglese 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUE  INGLESE (LIVELLO: BUONO) 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE. 

  

• Titolo  “Analisi delle prescrizioni di farmaci antiepilettici nelle donne in età fertile in una ASL campione” 

• Autori   Paola Cargnino, Alessandra Berti, Elisa Cinconze, Roberta Di Turi 

• Date  1995-96 

• Datore di lavoro  Pharmacia S.p.A. (successivamente “Pharmacia & Upjon S.p.A.”)  presso il laboratorio 
“Sistema Nervoso Centrale, Neurofarmacologia Molecolare” di Nerviano (MI) 

• Tipo di impiego  a tempo indeterminato 

•  Principali mansioni e responsabilità   Ricercatrice 
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• Rivista scientifica/data  Giornale italiano di Farmacia Clinica, 25/4/2011 
 

• Titolo  “La prevenzione secondaria dopo un evento di sindrome coronarica acuta“ Cineca Bologna 
Gruppo di lavoro Asl Roma D 

• Autori   Di Turi R., Blasi A., Pagnozzi E., Cargnino P. 

• Rivista scientifica/data  Rapporto Arno, Osservatorio Cardiovascolare, Marzo 2012 Vol. XVIII 
 

• Titolo  “il profilo assistenziale della popolazione con diabete” Gruppo di lavoro Asl Roma D 

• Autori   Di Turi R., Blasi A., Pagnozzi E., Cargnino P. 

• Rivista scientifica/data  Rapporto Arno, Osservatorio Diabete, 2015 Vol. XXIII 
 

POSTER 

• Evento  XXV Seminario Nazionale di farmacoepidemiologia: “esperienze in Italia” 12-13 dicembre 
2016 Istituto Superiore di Sanità 

• Titolo/Autori   “Antipsicotici: analisi delle prescrizioni 2000-2015” - Cargnino P., Pagnonzzi E., Di Turi R., Blasi 
A., Berti A. 

 

• Evento  Congresso Sifact 2016 “Gli attuali paradigmi valutativi e decisionali nella sanità pubblica”, 
Roma 17-19 Novembre 2016 

• Titolo/Autori   “L’evoluzione della terapia antipsicotica nell’ultimo decennio: dall’analisi del dato alla presa in 
carico del paziente” -  P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. Blasi, A. Berti, R. Di Turi 

“Antipsicotici Long acting: aiutano la continuità terapeutica?” - P. Cargnino, E. Pagnozzi, A. 
Blasi, A. Berti, R. Di Turi 

 

• Evento  XXI Seminario Nazionale di Farmacoepidemiologia “La valutazione dell’uso e della sicurezza 
dei farmaci: esperienze in Italia” (ISS Roma, 10/12/2012) 

• Titolo/Autori   “Rischio associato all’uso degli antipsicotici negli anziani in politerapia: studio in una azienda 
sanitaria romana” - Blasi A., Gualandi L., Pagnozzi E., Berti A., Cargnino P., Di Turi R. 

“Sicurezza di impiego degli antipsicotici nella popolazione anziana affetta da demenza” - Blasi 
A., Berti A., Pagnozzi E., Gualandi L., Cargnino P., Di Turi R. 

 

• Evento  XXXIII Congresso SIFO 2012 (11-14 Ottobre 2012) 

• Titolo/Autori   “Evoluzione delle abitudini prescrittive dei farmaci psicolettici in una ASL romana”-  Blasi A., 
Berti A., Gualandi L., Cargnino P., Pagnozzi E.,Di Turi R. 

“Antipsicotici tipici o atipici? Studio descrittivo in una ASL romana” -  Cargnino P., Berti A., 
Gualandi L., Blasi A., Pagnozzi E., Di Turi R. 

“Studio di farmacoutilizzazione degli antipsicotici nella demenza in una ASL romana” -  Pagnozzi 
E., Berti A., Gualandi L., Cargnino P., Blasi A., Di Turi R. 

 

• Evento  XXXII Congresso SIFO 2011 (16-19 Ottobre 2011) 

• Titolo/Autori   “Utilizzo di antiepilettici di nuova e vecchia generazione, in mono e politerapia in una ASL 
romana” - Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Studio del consumo di antiepilettici in una ASL Romana nelle donne in età fertile” - Cargnino 
P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Studio del consumo di antiepilettici in una ASL Romana a confronto con il campione ARNO” -  
Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 

“Pregabalin e gabapentin: non solo antiepilettici” - Cargnino P., Berti A.; Cinconze E., Di Turi R. 
 

PATENTE AUTOMOBILISTICA  Patente di guida automobilistica cat. “B” 
 

PARTECIPAZIONE A CORSI DI 

AGGIORNAMENTO, SEMINARI, 
CONVEGNI 

 -Stupefacenti e sostanze psicotrope: problemi di gestione, Ordine Provinciale di Roma dei 
medici-chirurghi e degli odontoiatri, Roma, Maggio 1998 
-Patologia generale, quadri clinici e sindromi morbose di particolare interesse per l’esercizio 
della professione in farmacia, Nobile Collegio Chimico Farmaceutico Universitas Aromatarioruo 
Urbis, Roma, anno accademico 2000 
-La salute del bambino dalla nascita alla pubertà, Università degli studi di Roma, Ottobre-
Novembre 2000- 
-Corso di formazione professionale ed agg. scientifico anno 2000 , Fedefarma -Confservizi Lazio 
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  -Farmacologia e legislazione farmaceutica, Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della 

Regione Lazio 08/01/2001 - 03/07/2001 (voto: ottimo) 
-Dall’adulto all’anziano: alimentazione, patologie e terapie, Università degli studi di Roma, 
Gennaio-Febbraio 2002 
-Interazioni farmacologiche, reazioni avverse da farmaci e farmacovigilanza, Ordine di farmacisti 
della provincia di Roma, Hyppocrates Onlus, Roma maggio-luglio 2003, 10 crediti formativi 

  -Medicina Naturale: fitoterapia, società Medica Bioterapica Italiana, Roma settembre-novembre 
2003, 25 crediti formativi 
-XI Corso di aggiornamento per farmacisti, C.I.O.S., Roma,13/01/2004 - 01/04/2004, 43 crediti 
formativi 
-Managment e comunicazione in farmacia, SMB Italia Roma 17/09/2005 - 25/09/2005, 24 crediti 
formativi 
-XVI corso di aggiornamento, C.I.O.S , Roma 13/09/2005 - 29/11/2005, 43 crediti formativi 
-Corso di aggiornamento evento formativo 5975/230242, Roma 2007, 30 crediti formativi 
-XXXI Congresso Sifo, Cagliari 06-08 ottobre 2010, 9 crediti formativi 
-La sperimentazione clinica dei farmaci PTV Tor Vergata, Roma 08/11/2010, 6 crediti formativi 
-La valutazione dell’uso della sicurezza dei farmaci, ISS Roma 13/12/2010, 36 crediti formativi 
-XIX corso introduttivo di farmacoepidemiologia 21-25 marzo 2011, ISS Roma, 36 crediti 
-Corso pluritematico per farmacisti, LAZ FOR 663, Università degli studi di Roma, aprile 2012, 
23 crediti formativi 
-La gestione della prevenzione secondaria dopo un evento aterotrombolitico acuto, Arno 
CINECA Bologna, 8 marzo 2012, 5 crediti formativi 
-Early Arthritis – Strumento di prevenzione nella progressione dell’artrite reumatoide, Roma, 5 
Ottobre 2012 - 6 crediti formativi 
-XXXIII Congresso Sifo, Bari 11-13 Ottobre 2012, 5 crediti formativi 
-Corso analisi diretta, Cineca, 5  Dicembre 2012 
-X star: road payors in psichiatria Provider Siderea, Monte Porzio Catone, 19-20 Novembre 
2013, 10,1 crediti formativi 
-XXXV Congresso SIFO: Il Farmacista, una risorsa per la salute. Responsabilita' 
Appropriatezza, Sostenibilita', Societa' Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi 
Farmaceutici delle Aziende Sanitarie 16-19-Ottobre 2014, 2, 8 crediti formativi 
-Corso Pluritematico per farmacisti Ordine dei farmacisti di Roma 2014, 30 crediti formativi 
-“Rapporto Osmed- AIFA: indicatori di appropiatezza di uso dei farmaci e governo clinico 
13/01/2015 Asl Roma D” 
-Temi Aperti nel Processo di Preparazione delle Terapie Antiblastiche: confronto tra norme di 
buona preparazione e G.M.P., Provider Prex S.R.L., Bergamo12-13-Novembre 2015, 14.5 
crediti formativi 
-Corso Pluritematico per farmacisti Ordine dei farmacisti di Roma 2016, 25 crediti formativi 
-La gestione dei farmaci oncologici e delle malattie rare, Provider Micom  Roma 2 novembre 
2016, 7 crediti formativi 
-XXXVII Congresso Nazionale Sifo, Milano, 1-3 dicembre 2016 
-Corso Pluritematico per farmacisti Ordine dei farmacisti di Roma 2017, 25 crediti formativi 
-Primo workshop di economia e farmaci per l’inflammation: sostenibilità dell’innovazione 
Provider 3P Roma, 24-25 Gennaio 2017, 11 crediti formativi 
-L’accesso alle terapie per malattie rare in Italia: opportunità e prossime sfide  provider 3p Roma 
2 Marzo 2017, 6 crediti formativi 
-Aggiornamento Farmacologico Sui Farmaci in distribuzione per conto nella Regione Lazio 
Provider 415, 20/03/17,  4 crediti formativi 
-Nuove Sfide e Strategie Professionali del Farmacista delle Aziende Sanitarie provider Maya 
Idee Srl, 21/05/16 ,Bergamo, 14 crediti formativi 
-  

DOCENZE IN CORSI DI FORMAZIONE, 
SEMINARI, CONVEGNI 

 -Terapia antimicrobica: vecchie resistenze e nuove strategie ASL ROMA3, novembre 2020, 
Roma (erogazione in modalità online) 
 
 
La sottoscritta Paola Cargnino, nata a Torino il 22/09/1969, consapevole delle sanzioni penali 
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, nel caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti, uso 
o esibizione di atti falsi DICHIARA che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae 
corrispondono a verità. Autorizza inoltre il trattamento dei propri dati personali, ivi compresi 
quelli sensibili, in conformità a quanto previsto dalla vigente normativa in materia (in particolare 
D.Lgs. 196/2003 e s.m.i.). 

ROMA, 30/03/2022 

 PAOLA CARGNINO 


