
FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome dott.ssa Emanuela Blandamura

E-mail emanuela.blandamura@aslroma3.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 08/11/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2020

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

ASL Rm 3, Dipartimento Salute Mentale, U.O.C. Salute e
Dipendenze, Ser.D. Vaiano e SerD area litorale.

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- Matr. 6380

• Date (da – a) Da marzo 2019 a ottobre 2020

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

ASL di Latina, Dipartimento Salute Mentale, U.O.S.D. Servizi per le
Dipendenze, Ser.D. di Aprilia, Distretto 1.

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- Matr. 9771

• Date (da – a) Da Ottobre 2018 a febbraio 2019

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

ASL di Latina, Dipartimento Salute Mentale, U.O.C. Servizi di
Abilitazione e Residenze, Centro Diurno di Latina, Via Alfieri 34,
04100, Latina



• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Ministero della Giustizia, Corte d’Appello di Roma, presso il
Tribunale di Sorveglianza (con D.M. del 7 dicembre 2016 del
Ministero della Giustizia, presso il Dipartimento
dell’Organizzazione
Giudiziaria, del Personale e dei Servizi – Direzione Generale dei
Magistrati – Ufficio I.)

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- Matr. 9771

• Date (da – a) Da Dicembre 2016 a ottobre 2018

• Date (da – a) Da Giugno 2015 a Dicembre 2016

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Ministero della Giustizia, Dipartimento dell’Amministrazione
Penitenziaria, Provveditorato Regionale Umbria, UEPE-Ufficio
Esecuzione Penale Esterna- Perugia

• Tipo di impiego

• Date (da – a)

Incarico Esperto Psicologo e Psicoterapeuta ( Esperti ex art. 80)

Dal 2002 al 2007

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Fondazione IDEA, Istituto per la Ricerca e la Prevenzione della
Depressione e dell’Ansia.

• Tipo di azienda o settore
● Tipo di impiego

Gruppi di auto-aiuto (Disturbi dell’umore, Disturbi dell’ansia e
Schizofrenia).
Psicologa, conduttore di gruppi di auto-aiuto.

• Date (da – a) Da luglio 2006 a settembre 2018

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Cooperavita Sociale ONLUS “Aelle-Il Punto”.

• Tipo di azienda o settore Strutture psichiatriche ASL ROMA 3 ( ex ASL Rm D), Dipartimento di
Salute Mentale, Roma, Regione Lazio: appartamenti personalizzati (CSM
Ostia e Acilia, CSM Fermi), comunità di convivenza (Corviale),  comunità
terapeutica (Fiumicino ) e comunità terapeutico-intensiva  (Catacombe di
Generosa) presso la ASL ROMA 3 ( ex ASL Rm D)  (Dipartimento di
Salute Mentale.), progetti individuali, rivolti a  soggetti con disturbi
psichiatrici gravi sia cronici che al primo esordio  psicotico, abusatori di
sostanze stupefacenti.

• Tipo di impiego Psicologa, Psicoterapeuta.

• Date (da – a) Da marzo 2006 a settembre 2006.



• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Università Cattolica del Sacro Cuore, in sede al Policlinico
Universitario “Agostino Gemelli”.
Da settembre 2006 a marzo 2007
Dipartimento di Psicologia Clinica dell’Università degli Studi di Roma
“La Sapienza”, in collaborazione con la Direzione Centrale Anticrimine
della Polizia di Stato, Servizio Polizia Scientifica, Divisione 3ª - Sezione
Criminologia Applicata di Roma.

• Tipo di impiego Psicologa. Tirocinio post-lauream in Psicologia Clinica e di
Comunità.

• Date (da – a) Da dicembre 2008 a febbraio 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Scuola “S. Angelo” del Comune di Anagni (Frosinone).

• Tipo di azienda o settore Scuola elementare.

• Tipo di impiego Psicologa.

• Date (da – a) Da gennaio 2009 ad agosto 2011.

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Centro di Salute Mentale, Dipartimento Salute Mentale. presso la  A.S.L.
Rm 2 (ex ASL RM C), di via Orio Vergani.

• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta.

• Date (da – a) 13-14 febbraio 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavo
ro

Scuola di Formazione di psicoterapia ad indirizzo Psicodinamico,
S.F.P.I.D.

• Tipo di azienda o settore Scuola di Specializzazione.

• Tipo di impiego Psicologa, conduttore di Gruppi Balint.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Dal 1998 al 2005

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Facoltà di Psicologia, presso l’Università degli studi di Roma “La
Sapienza”.



• Qualifica conseguita Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità, percorso
formativo rivolto all’individuo e al suo contesto.
Tesi di Laurea in Criminologia:”La comunicazione interpersonale e  virtuale
in adolescenza”.

• Date (da – a) Giugno 2007

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Facoltà di Psicologia dell’Università degli studi di Roma  “La
Sapienza”.

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo Clinico e di
Comunità
(Esame di Stato).

• Date (da – a) Da Dicembre 2007

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Ordine degli Psicologi del Lazio, nella sezione A, Ordine Nazionale degli
psicologi

• Qualifica conseguita Iscrizione come Psicologa

• Date (da – a) Da Settembre 2008

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Master di II livello in “Psicologia Investigativa,  Giudiziaria e
Penitenziaria” presso la facoltà di Lettere e Filosofia  dell’Università
degli Studi di Cassino.
Tesi in “Satanismo in adolescenza”.

• Qualifica conseguita Psicologa investigativa, giudiziaria e penitenziaria.

• Date (da – a) Febbraio 2012

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, presso l’Associazione
di Psicologia Cognitiva A.P.C..(corso quadriennale)  Tesi: “Uso di
Cannabinoidi sintetici come possibile fattore di rischio  nell’Esordio
Psicotico”

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Cognitivo Comportamentale.

• Date (da – a) Da Marzo 2012

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Ordine degli Psicologi del Lazio, Ordine Nazionale degli psicologi

• Qualifica conseguita Iscrizione come Psicoterapeuta

• Date (da – a) Da dicembre 2002 a marzo 2003



• Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Associazione Elios Formazione, la Scuola di Formazione e Ricerca
Permanente in Criminologia e Psicologia Giuridica.

• Qualifica conseguita Attestato di Competenza in Psicologia Giuridica e Criminologia
Applicata.

• Date (da – a) Dal 2003 al 2005

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Fondazione IDEA, Istituto per la Ricerca e la Prevenzione della Depressione
e dell’Ansia, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli
Studi di Roma “Tor Vergata”.

• Qualifica conseguita Attestati di Competenza in “Gruppi di Auto-Aiuto Idea per la
Depressione e l’Ansia” e aggiornamento, nel 2004 e nel 2005.

• Date (da – a) Gennaio 2006

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Istituto Superiore della Sanità – CNESPS – Reparto di Salute
Mentale.

• Qualifica conseguita Attestato in “La depressione – Che cos’è e come superarla”.

• Date (da – a) 13-14 febbraio 2009

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

Scuola di Formazione di psicoterapia ad indirizzo Psicodinamico,
S.F.P.I.D.

• Qualifica conseguita Psicologa

• Date (da – a) 6 giugno 2019

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

SITD Società Italiana Tossicodipendenze, Regione Lazio, Marriot Rome
Central Park ,Roma
"Drop-out nel trattamento delle dipendenze patologiche"

• Date (da – a) 9 aprile 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza
COVID-19", Istituto Superiore della Sanità, ISS RomaRoma



• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Disagio emozionale in periparto: dalla  deflessione dell’umore
all’alessitimia, ASL di Latina, Distretto 1.

• Date (da – a) 27 agosto 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia, Istituto
Superiore di Sanità, ISS

• Date (da – a) 28 maggio 2021

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Campagna di prevenzione per il gioco d’azzardo “il gioco è una cosa seria”.
UOC Salute Dipendenza - équipe  GAP -DSM- ASL RM 3

• Date (da – a) 2021-2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Update sulle dipendenze- programma formativo regionale sul DGA.
Regione Lazio

• Date (da – a) 2021-2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

DGA: approfondimento e addestramento. uso strumenti diagnostici-
programma formativo regionale sul DGA.
Regione Lazio

• Date (da – a) 2022

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Competenze in gioco- DGA: incontro di supervisione - programma formativo
regionale sul DGA.
Regione Lazio



PUBBLICAZIONI E INTERVENTI

• Date (da – a) Giugno 2011

• Nome della rivista Quaderni di Psicoterapia Cognitiva 28,vol. 16 n 1,2011 SITCC
SOCIETA’ ITALIANA DI TERAPIA COMPORTAMENTALE E
COGNITIVA

•Pubblicazione “Aspetti psicologici nell’infertilità: un’analisi della letteratura”

• Date (da – a) 14-16 ottobre 2011

• Nome della rivista IV Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi, Regione Umbria In
collaborazione con la Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l. e con
l’Associazione di Psicologia Cognitiva, Roma.

•Intervento Poster: “Coppie infertili: un’indagine esplorativa sulle  caratteristiche
psicologiche e psicofisiologiche pre e post-trattamento  PMA”

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

XII Congresso Nazionale SIRP - 30 anni di RI-abilitazione e nuovi dialoghi,
Città dell’altra Economia, Roma

● Interventi “Respite di Fiumicino: circolarità tra Comunità e contesto sociale.”

• Date (da – a) 6 dicembre 2019

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o formazione

Progetto Scuole Sicure 2019-2020, Auditorium dell’Istituto Superiore Liceo
Meucci di Aprilia, via Carroceto 193.

• Date (da – a) Novembre 2020

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

“L’esperienza della UOC Salute e Dipendenze della ASL Roma 3
nell’emergenza COVID – 19”. Federserd.

PATENTE O PATENTI Patente B – A3

DICHIARA
sotto la propria responsabilità, consapevole delle pene previste dagli artt. 75 e 76 del D.P.R. n. 445/2000 per
mendaci dichiarazioni e falsità in atti ai sensi degli artt. 46 e 47 del suddetto D.P.R. e

ACCONSENTE
- ai sensi del D.Lgs 30/06/2003 n. 196 al trattamento dei dati personali
- alla pubblicazione sul sito aziendale del proprio curriculum in applicazione dell’art. 15, comma 7 bis

lettera d) del novellato D.Lgs n 502/92 e s.m.i.

Roma 30/03/2022 Dott.ssa Emanuela Blandamura


