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INFORMAZIONI PERSONALI Angela Nardi 
 

   

0656486161    

ares@tiscali.it 

 

 

1. Sesso F | Data di nascita 10/11/1954 | Italiana 

 

OCCUPAZIONE ATTUALE 

UOSD  “Residenzialità in salute mentale “ 
 
 

  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

DAL 12/08/2008 A OGGI 

 

 

 

 

DAL 01/08/2002 AL 12/08/2008 

 

 

 

 

DAL 2002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Direttore UOSD  “Residenzialità : strutture-domicilio-rete ( agenzie territoriali )” 

 

 

Direttore UOSD  “Riabilitazione Precoce coordinamento residenzialità “ 

DSM ASL ROMA D Via Colautti 30  Roma 

Dirigente UOSD 

In qualità di dirigente ha espletato le seguenti attività : 

 Gestione del Budget (€ 2.000.000-2.500.000 annui) e valutazione appropriatezza 

degli inserimenti dei pazienti in comunità terapeutiche . 

 Coordinamento delle case famiglia dei quattro distretti del DSM (si tratta di 23 

appartamenti personalizzati che ospitano circa 70 pazienti) suddivisione delle ore 

di assistenza , controllo erogazione dei finanziamenti comunali . 

 Apertura delle tre strutture comunitarie direttamente gestite dal DSM 

 Monitoraggio ricoveri in case di cura neuropsichiatriche convenzionate 

(riduzione delle giornate di degenza ,contenimento della spesa, progetti alternativi 

per lungodegenti) Riduzione della spesa nell'anno 2006 : € 527.000 

 Controllo progetti operativi per il finanziamento comunale dei 7 Centri Diurni del 

DSM 

 Controllo progetti operativi e di finanziamento per la riabilitazione territoriale dei 

Centri di Salute Mentale dei CSM. 

 In tale incarico ha, tra l'altro supportato la Direzione del DSM nel programmare 

possibili riconversioni delle spese per le residenze, razionalizzando le risorse e 

migliorando l'appropriatezza dei singoli progetti terapeutici. 

 Ha fatto parte dello staff di Direzione sia nella organizzazione del Dipartimento che 
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DAL 1998 AL 2002 

 

 

                        DAL 1991 AL 1998 

 

 

 

 

 

DAL 1991 AL 1998 

nella rappresentazione dello stesso nei contatti istituzionali (con il Direttore del 

DSM o in sua sostituzione in tavoli regionali e comunali) 

 Ha collaborato alla definizione del Budget e degli obiettivi delle singole Unità 

Operative 

 Fa parte della Consulta per la Salute Mentale come rappresentante della Società 

Scientifica SIRP ( Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale) 

 Responsabile Unità Valutativa Multidisciplinare (come da DCA 101/2010) delibera 

ASL del 24/372010 n. 297 e successiva n. 190 del 20/3/2012 . Valutazione 

tipologie di intervento sui pazienti residente all'interno delle ex case di cura 

neuropsichiatriche del Lazio . 

 Numerose partecipazioni alla Consulta cittadina per la Salute Mentale in 

sostituzione del Direttore DSM 

 Partecipazione a tavoli tecnici regionali sulla residenzialità psichiatrica 

 Ha sostituito per ferie il Direttore del DSM  (Aprile 2005, Agosto 2005, Aprile 2006, 

Luglio 2010, Agosto 2015) 

 Referente per supervisione studente Tavistock di Londra 

 Tutor di diversi tirocinanti 

 Coordinatrice gruppo Conferenza Regionale 2007 e presentazione relazione 10 

0ttobre 2007 dal titolo “il governo degli erogatori privati accreditati sulla base delle 

priorità, nel sistema di offerta, definite dal DSM“ 

 Coredattrice atti conferenza regionale sulla salute mentale 

 Caporedattrice conferenza regionale permanete “Salute Mentale“ gestione del link 

sul sito Regione  Lazio. 

 

Valutazioni positive per capacità gestionali in qualità di Dirigente UOSD dall’OIV per 

tutti gli anni dell'incarico 

 

 

 

Responsabile Nucleo Dipartimentale Residenzialità psichiatrica 

 

 

Ha  prestato servizio presso il Centro Diurno Meteora della ASL RM D 

Dove ha espletato le seguenti funzioni : 

 Conduzione di gruppi 

 Conduzione di atelier 

 Psicoterapie individuali 
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DAL 1985 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAL 12/07/1985 AL 1991 

 

 

DAL 1/05/1980 ALL 11/07/1985 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Psicoterapie familiari 

 Supervisione clinica psicologi tirocinanti 

 Supervisione esterna 

 Inserimento pazienti in tirocini e scuole 

 Gruppo infermieri 

 Responsabile Epidemiologia di due centri diurni. 

 Segreteria scientifica del corso per infermieri psichiatrici. 

 Ha curato due corsi di formazione della ASL per psicologi e psichiatri sulle 

Comunità terapeutiche. 

 

Inquadrata in ruolo di Psicologo collaboratore ai sensi dell’art. 3 della L. 207/85 in 

data 12/7/1985 presso il CSM USL RM/10. 

 Ha coordinato il Servizio Statistico Epidemiologico del DSM USL RM/10 dal 1984 

al 1990, in collaborazione con l’Osservatorio Epidemiologico della Regione Lazio. 

 E’ stata in servizio  in qualità di psicologa presso il Centro di Salute Mentale di Via 

del Casaletto dal 5/5/ 1980 al marzo 1991. 

 

Responsabile  psicologi tirocinanti presso il CSM 

 

A convenzione ha prestato attività di psicologo e di psicoterapia presso il CSM di Via 

del Casaletto 400 USL RM 10 e servizio presso SPDC dell Ospedale Forlanini 

 

 

 
 
 

 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Italiano 
 

 

    

14/02/1980 

 

 

 

 

Laurea in di Scienze dell'educazione 

presso l'Università Pontificia Salesiana, con indirizzo Psicologia con votazione “ Magna 

cum laude” 

 

Diploma di Baccalaureato 
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13/02/1980 

 

 

 

 

15/11/1979 

 

 

 

 

presso l'Università Pontificia Salesiana, facoltà di Scienze dell'educazione con indirizzo 

Psicologia con votazione “ Magna cum laude” 

 

Laurea in Psicologia 

Con indirizzo applicativo presso la facoltà di Magistero dell’Università degli studi di Roma 

con votazione “Magna cum laude" 

 

Diploma di maturità scientifica 

Liceo Scientifico Statale Plinio Seniore Roma. 

Certificato Livello PET della Lingua inglese 

presso la Cambridge University a Londra (7 aprile 1995) 

Corso di Formazione per la pratica psicoterapeutica (4 anni) 

presso L’Università Pontificia Salesiana 

Training di Terapia Centrata sul Cliente (Rogers) 

Teoria e pratica della psicoterapia della Gestalt (Prof. H. Franta) 

Corso di formazione sulle tecniche psicodiagnostiche strutturate T.A.T. e Rorshach 

presso L’Università Pontificia Salesiana 

Corso di formazione regionale per operatori psichiatrici sul trattamento delle psicosi 

(2 anni) presso il DSM RM/3 (Prof. Antonucci) 

Corsi annuali di Epidemiologia e statistica Osservatorio Epidemiologico della 

Regione Lazio (Dr. Perucci) 

Due corsi di riabilitazione psichiatrica tenuti dalla Prof. Marianne Farkas della 

Boston University 

Partecipazione al primo corso tenutosi in Italia (Cagliari) per operatori della 

Riabilitazione psichiatrica 

Seminari esperienziali sulla terapia della Gestalt tenuti dai Poster 

presso L’Università Pontificia Salesiana 

Corso di formazione per la psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale (1 

anno)presso L’Istituto I.R.P.I.R (Prof. Scilligo). 

Corso di informatica DB III Plus per operatori sanitari presso Ospedale Forlanini 

Partecipazione a corsi di Epidemiologia e Statistica psichiatrica 

organizzati dall’Osservatorio Epidemiologico della Regione Lazio 

Corso di accreditamento strutture (S. Maria della Pietà) 

Corso “ Appropriatezza evidence based medicine: “un approccio manageriale“ 

a cura della Scuola di Direzione Aziendale della SDA  Bocconi di Milano 

  

Corso Europrogettazione 

presso la Bic Lazio 

Corso di formazione EPI-Info (statistica sanitaria) 

organizzato dalla ASL RM D 
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       1.           Iscritta all'ordine degli Psicologi della Regione Lazio n. 871 del 1/11/1990. 

2. Iscritta alla Albo degli Psicoterapeuti ,specializzata in terapia individuale 

3. Consigliere del Direttivo Regionale SIRP , Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale ,ha ricoperto la carica per 3 

mandati . 

4. E' stata indicata dalla Regione Lazio in qualità di esperto di partecipare ai seminari organizzati dal Ministero della 

Salute per la revisione del progetto obiettivo nazionale e successiva 2° Conferenza nazionale della Salute Mentale . 

5. Ha fatto parte del Coordinamento Residenzialità Psichiatrica, tavolo organizzato dall' area della salute mentale della 

Regione Lazio. 

14. Responsabile Formazione DSM ASL RM D . (2001) 

  

 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 

LINGUA MADRE Italiano 

  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

Inglese B1 B1 B2 B1 B1 

 Certficato PET 

      

  

 

 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE  Buone competenze comunicative acquisite durante l'esperienza di direttore UOSD 

 Buone capacità relazionali con colleghi e collaboratori 

 Buone capacità di adattamento a varie situazioni sia logistiche che di 

interrelazione con pazienti 
 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

 Capacità organizzative e gestionali di gruppi di lavoro 

o Gruppi appartamenti formati da operatori DSM e Cooperative (10 

persone) 

o Operatori DSM e cooperative Comunità gestite dal DSM (6 persone) 

 Responsabile UVM : gestione con riunioni settimanali con operatori DSM e 

precedentemente anche con erogatori del privato degli inserimenti in Strutture 

Residenziali con valutazione della appropriatezza degli interventi richiesti . 
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 Gestione del budget inserimenti in Strutture Residenziali private. 

 

 

COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
 Buona capacità di ascolto 

 Buone capacità relazionali 

 Psicoterapie sia individuali che di gruppo 

 Psicoterapie sia individuali che di gruppo 

 ottima conoscenza della normativa relativa agli accreditamenti 

 ottima conoscenza della normativa delle strutture residenziali psichiatriche sia 

regionale che  nazionale. 
 

 

COMPETENZE INFORMATICHE  Corso di informatica DB III Plus per operatori sanitari presso Ospedale Forlanini 

 Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 Corso di Formazione EPI-info (statistica sanitaria) organizzato dalla ASL RM D 

 

ALTRE COMPETENZE  Teatro durante esperienza professionale presso un centro diurno della ASL RM D 

 15 anni di scoutismo 

 Canto 

 

PATENTE DI GUIDA B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

PUBBLICAZIONI 

PRESENTAZIONI 

PROGETTI 

CONFERENZE 

SEMINARI 

RICONOSCIMENTI E PREMI 

APPARTENENZA A GRUPPI / 
ASSOCIAZIONI 

REFERENZE 

 Traduzione e presentazione in Italia del Training sul Case management della 

Boston University al Congresso regionale S.I.R.P:  tenutosi a Formia nel 1998 . 

 

 Docente Corso di formazione per operatori psichiatrici ASL RM D sul Case 

management. (2000) 
 

 Ricerca sulla “schizofrenia e diagnosi“ in collaborazione con l’Osservatorio 

Epidemiologico Regione Lazio . 

 Docenza in qualità di esperto al corso teorico-pratico “la psichiatria nell’ambito 

dell’Ospedale Generale“ della Scuola Medica Ospedaliera Regione Lazio dal 

17/12/87 al 23/06/88. 

 Intervento preordinato al Congresso sulle strutture intermedie dal titolo “ La 

Comunità riabilitativa pubblica”, Roma. 

 Docente in 2 seminari sui Luoghi della riabilitazione agli psicologi tirocinanti ASL 

RM/D. 

 Gruppi Balint ai Medici di Medicina Generale della ASL (1 anno) 

 Intervento preordinato Convegno la riabilitazione psiocosociale .Teoria e prassi 

nella realtà laziale. Palazzo Altemps 25/05/2006. 

 Intervento preordinato Convegno ARESAM  “la mia casa è…” con relazione dal 

titolo: Le varie tipologie dell’abitare. 23/03/2006. 

 Docente in 2 Corsi di formazione sul Case management agli operatori (psichiatri e 

psicologi) ASL LE 1 (anno 2002) 

 Intervento preordinato dal titolo: “Impresa ASL e impresa privata“ convegno 

FENASCOP RAPPORTI TRA PUBBLICO E PRIVATO IN PSICHIATRIA. 

10/11/2006 

 Intervento preordinato dal titolo: “ dati epidemiologici e psicopatologici degli utenti 

nelle residenze “ del DSM ASL ROMAD nella giornata di studio LA 
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RESIDENZIALITA’ DEL DSM . 12 DICEMBRE 2006 

 Corso agli operatori DSM ASL ROMA D sulla Normativa delle Strutture 

residenziali. 

 Relazione conferenza regione Lazio sulla salute mentale 10 0ttobre 2007 dal titolo 

“ il governo degli erogatori privati accreditati sulla base delle priorità ,nel sistema di 

offerta, definite dal DSM “ 

 Relazione nel libro di Di Giglio “ pratiche e politiche per la salute mentale “sulla 

residenzilità dei DSM – 2005 

 Docente esterno Scuola psicoterapia IRPPI anni 2008 2009 2010 2011. 

 Docente e coordinatrice Convegni “ Giornate sulla residenzialità Psichiatrica “ ASL 

RM D maggio 2010 

 Relazioni “ I percorsi comunitari nel DSM “- “ Il sostegno all’abitare” nelle due 

giornate sulla residenzialità 2010. 

 Relazione convegno ARSAM Regione Lazio “ La residenzialità psichiatrica nei 

DSM”  Febbraio  2010 

 Relazione XV Municipio “Incontro tra DSM e realtà territoriali” 

 Docente esterno scuola di psicoterapia IRPPI Istituto Romano Psicoterapia 

Psicodinamica Integrata 

 Giornata di studio (aprile 2015) “ storie di case e di persone “ organizzazione della 

giornata e relazione sulla residenzialità del DSM ASL RM D dalle comunità 

terapeutiche agli appartamenti personalizzati sia dal punto di vista clinico che 

economico . 

 Giornata di studio dipartimentale in qualità di unico relatore sul DCA 188/2015 

procedure di inserimento in strutture residenziali psichiatriche. 

 Intervento preordinato presso la ex casa di cura Villa Giuseppina “ decreto 188 

pinti di forza e criticità “ 

 Ha partecipato a numerose giornate di studio e corsi di formazione 

 

  

ROMA 10/10/2019  

 

  

 


