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INFORMAZIONI PERSONALI   
Nome  Berardino De Luca 

Data di nascita  16.03.1968 
Qualifica  Dirigente Medico di I Livello 

Amministrazione  ASL Roma D 
Incarico attuale  Alfa 2 Incarico Professionale sulla Patologia della Spalla e Ginocchio 

Numero telefonico 
dell’ufficio 

 06656565 

Fax dell’ufficio  066551191 
E-mail istituzionale  ds.poi@aslromad.it 

 
 

  

ESPERIENZE LAVORATIVE 
E PROFESSIONALI (incarichi 

ricoperti) 

  

Date   Dal 01.01.2007 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente medico di I livello (contratto a tempo indeterminato) 
Principali attività e responsabilità   Specialista in ortopedia e traumatologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro P.O.I. Policlinico “Luigi Di Liegro”  - Via dei Badoer 5 – Roma (Struttura pubblica - ASL RmD) 
Tipo di attività o settore   Medico Chirurgo Ortopedico in U.O. di Chirurgia Artroscopica Ginocchio e Spalla 

  

Date   Dal 01.11.2004 al 31.12.2006 

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente medico di I livello (contratto a tempo indeterminato)  
Principali attività e responsabilità   Chirurgo ortopedico in traumatologia d’urgenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto I  - Viale del Policlinico, 155  - Roma (ASL RmB) 
Tipo di attività o settore   Dipartimento Emergenza Accettazione - Area Ortopedia e Traumatologia d’urgenza 

  

Date   Dal 16.10.2003 al 31.10.2004  

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente medico di I livello (Contratto a tempo determinato) 
Principali attività e responsabilità   Chirurgo ortopedico in traumatologia d’urgenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   CTO  “A. Alesini” – Via San Nemesio 21 – Roma  (ASL RmC)  
Tipo di attività o settore   Ortopedia e Traumatologia d’Urgenza e Pronto Soccorso 

  

Date   Dal  01.03.2002 ad Ottobre 2003 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista ortopedico (Contratto libero-professionale di collaborazione coordinata e continuativa) 
Principali attività e responsabilità   Chirurgo ortopedico in traumatologia d’urgenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Policlinico Umberto I  - Viale del Policlinico, 155  - Roma (ASL RmB) 
Tipo di attività o settore   Dipartimento di Emergenza e Accettazione di II livello 

  

Date   Dal 20.12.2001 al 06.03.2002 

Lavoro o posizione ricoperti Medico Dirigente straordinario (Rapporto di lavoro a tempo pieno in sostituzione del titolare) 
Principali attività e responsabilità   Chirurgo ortopedico in traumatologia d’urgenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Ospedale San Carlo di Nancy – Via Aurelia, 275 – Roma 
Tipo di attività o settore   Divisione di Ortopedia e Traumatologia 
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Date   Dal 02.09.1996 all’11.09.1996 
  Dal 20.09.1996 al 26.09.1996 
  Dal 09.10.1996 al 31.10.1996 
  Dal 02.11.1996 al 30.11.1996 
  Dal 24.12.1996 al 30.12.1996 

Lavoro o posizione ricoperti   Medico generico (incarico a tempo determinato) 
Principali attività e responsabilità   Centro trasfusionale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASL RmC 
Tipo di attività o settore   Medicina dei Servizi 

  

Date   Dal 17.06.1996 al 16.07.1996 
  Dal 19.07.1996 al 15.08.1996 
  Dal 20.08.1996 al 03.09.1996 
  Dal 24.12.1996 al 31.12.1996 

Lavoro o posizione ricoperti   Medico generico (sostituto a titolari) 
Principali attività e responsabilità   Sostituto del medico di medicina generale e del medico pediatra di base 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASL RmB 
Tipo di attività o settore   Medicina generale / Pediatria 

 
 

  

Titolo di studio e 
professionali 

  

Date 19.11.2001 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia (voto: 70/70) 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Clinica Ortopedica de L’Università degli Studi di Roma ”La Sapienza” 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Secondo le normative della CEE 

  

Date Seconda sessione Novembre 1994 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione alla professione (Titolo equipollente all’attestato di formazione in medicina generale - 
annotazione ex.art.30 - commi I e IV D-Lgs n.368 del 17-08-1999) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Secondo le normative della CEE 

  

Date 28.07.1994 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Medicina e Chirurgia (voto: 110 e lode/110)  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Secondo le normative della CEE 

   
   

Ulteriori informazioni   Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Roma  in data 
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professionali 27.02.1995 con n. d’ordine 46209 
 Iscrizione a società ortopediche nazionali e regionali (SIOT, SIA, ALOTO, 

OTODI, FMSI) 
 Servizio militare come volontario in formazione dal 10.04.1995 al 10.07.1995 

presso SGA.SAAM Scuola di Addestramento Piloti Militari dell’Aeronautica 
Militare ed in qualità di Ufficiale Medico-Capo Nucleo Sanitario nel periodo 
compreso dal 10.07.1995 al 10.07.1996 presso RESIA Acquasanta e VIII 
Deposito Aeronautica Militare – Torricola (RM). (Foglio di congedo illimitato e 
Attestato di servizio) 

 Encomi: 
1. elogio in data 07.06.1996 tributato dal Comandante del RESIA: “Giovane 

Ufficiale, serio, responsabile, molto attaccato al servizio e in possesso di 
eccellenti qualità tecnico-professionali, in occasione dell’incidente di lavoro 
occorso ad un operaio falegname, in servizio presso l’8° Deposito Centrale 
di Torricola, il quale riportava l’amputazione di due dita della mano sinistra, 
si prodigava con  grande professionalità nel soccorrere l’infortunato, 
fornendogli le cure più appropriate di primo intervento, organizzava i 
soccorsi e con scelta responsabile e mirata lo indirizzava all’ospedale più 
idoneo. La sua azione tempestiva ed efficace consentiva il pieno successo 
dell’intervento determinando il recupero di un dito e la funzionalità di tutta la 
mano dell’infortunato. I suoi interventi, frutto di alta professionalità, 
venivano riconosciuti ed apprezzati dai sanitari che eseguivano l’intervento 
operatorio”. 

2. elogio in data 24.03.2004 dal Direttore Medico dell’Ospedale CTO 
“A.Alesini” Dr.ssa Daniela Ghirelli: “L’intervento specialistico su una 
ragazza investita dal treno, a cui hanno dato risvolto anche gli organi di 
stampa, effettuato in questo ospedale in data 11.03.2004 dal Dr. Angelo 
Angeli e dai colleghi Dr. Antonio D’Elia, Dr. Claudio Ascani e Dr. Berardino 
De Luca con la collaborazione dell’anestesista Dr.ssa Laura Bertini, ha 
ancora una volta dimostrato l’alto valore scientifico-professionale e la 
grande umanità di tutti gli Operatori Sanitari”. 

Esperienze 
professionali 

(incarichi ricoperti) 

 Incarico professionale ALFA 2 sulla patologia della spalla e del ginocchio. 
Autonomia su tecniche chirurgiche: 
di orto-traumatologia d’urgenza delle più comuni fratture degli arti superiori ed inferiori;  
di artroscopia  di spalla e ginocchio per patologie capsulo-legamentose e meniscali;  
delle più comuni patologie della mano. 
 
 

Capacità linguistiche  

Madrelingua(e) Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Livello 
intermedio B1 Livello 

intermedio B1 Livello 
Intermedio B1 Livello 

intermedio B1 Livello intermedio 

  

 
 
 
 

  
 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

  

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

 Pubblicazioni scientifiche 
Gli infibuli endomidollari nel trattamento di un caso di displasia fibrosa dell’omero nella sua 
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pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

forma estesa. Lo Scalpello-OTODI vol.VIII fasc. 2, p.437-440, 1994. 
L’asportazione per cutanea in blocco di osteoma osteoide: cenni di tecnica e rapporto su un 
caso. GIOT 2° suppl. vol XXII fasc. 2,  p.409-413 - Giugno 1996. 
La condromatosi nella mano e nel polso. GIOT. Vol. XXIII fasc. I , pag. 63-68, Marzo 1997 
Trattamento associato delle fratture complesse degli arti. GIOT 27 suppl.1, 2001 
Approccio metodologico per lo studio dell’incidenza dei traumi nello sport. L’esempio del 
rugby. - Medicina sportiva 2008 - Fasc. 61, pag. 247-257 
 
     Abstract 
Closed ostheosyntesis for supracondilar fracture in elderly and polytrauma patients. ARTOF-
Association for rational treatment of fractures. Istituti Ortopedici Rizzoli. Bologna 26-27 
giugno 1998. I Meeting Internazionale. 
La fissazione esterna assiale: un problema aperto. Atti e memorie SOTIMI p.27 vol.LXIV, n.2-
2001 
Partecipazione a congressi in qualità di Relatore 
Condromatosi sinoviale del polso. XXVII Convegno ALOTO, 8 aprile 1995. 
Osteosintesi a cielo chiuso a “Tour Eiffel” nelle fratture pararticolari del ginocchio. XXVIX 
Convegno ALOTO, 1 giugno 1996. 
L’asportazione percutanea in blocco di osteoma osteoide: cenni di tecnica e rapporto su un 
caso. 81° Congresso SIOT, 12 settembre 1996. 
Paziente polifratturato complesso: trattamento globale e simultaneo (aspetti chirurgo-
traumatologici). XXX Congresso ALOTO 14 dicembre 1996 
Le fratture del collo-piede: analisi dei fattori prognostici. XXIX Congresso Nazionale OTODI 
18 giugno 1998. 
Closed ostheosyntesis for supracondilar fracture in elderly and polytrauma patients.First 
International Meeting. Association for the rational Treatment of Fractures.ARTOF. Bologna, 
26-27 giugno 1998  
Tecniche chirurgiche per le localizzazioni artrosiche e per le fratture osteoporotiche. Il pianeta 
menopausa del 2000. II Congresso nazionale, 28 giugno-01 luglio 2000 
La fissazione esterna assiale:un problema aperto. 90° Congrtesso S.O.T.I.M.I., 21-23 giugno 
2001 
Trattamento chirurgico delle fratture del pilone tibiale con fissatore esterno ibrido: indicazioni 
e limiti. 86° Congresso SIOT 11-15 Novembre 2001. 
Trattamento associato delle fratture complesse degli arti. 86° Congresso SIOT 11-15 
novembre 2001 
Poster (3°classificato) congresso europeo ESSE chirurgia spalla e gomito Surgical treatment 
for type 3 acromionclavicular joint dislocation 19 Congress the european society for surgery 
of the shoulder and elbow  21-24 september 2005 Rome 
 
Corsi della Scuola Medica Ospedaliera  
1995-96 sulla Chirurgia della Mano presso il CTO di Roma 
1995-96 sulla Traumatologia dell’apparato locomotore presso il CTO di Roma 
1996-97 sulla Traumatologia dello sport e pronto soccorso presso il Policlinico Militare di 
Roma 
1997-98 sulla Introduzione alla sintesi esterna presso l’ospedale  Fatebenefratelli S.Pietro 
1997-98 sulla Chirurgia di revisione nelle artroprotesi d’anca e di revisione presso l’ospedale 
Fatebenefratelli S.Pietro 
 
Altri Corsi 
III corso di baropodometria elettronica computerizzata. 29-30 novembre 1997 
14° Corso AO Base - AO International 2-5 luglio 2001 
Corso base di inchiodamento endomidollare - AIOD- S.Giovanni Addolorata 12 luglio 2001 
IX Corso ASAMI e F.E. -  VIII Congresso Italiano ASAMI e F.E. Ospedale A. Manzoni - 
Lecco, 8-10 maggio 2003 (16 ECM) 
Corso teorico pratico di Fissazione esterna. Benevento, 30-31 marzo 2004  
Corso teorico pratico di inchiodamento endomidollare bloccato. Avellino, 17-18 giugno 2004 
Corso su fratture di bacino. 41° congresso ALOTO 10 dicembre 2004 
Corso su protesi di spalla. Università La Sapienza – Roma, 20-21 giugno 2005 
53° Corso di Chirurgia del Piede - Prof. G. Pisani - Vittoria D’Alba, 2-7 aprile 2006 (corso 
teorico) 
Parte Pratica del 53°corso chirurgia del piede presso centro di chirurgia del piede - Casa di 
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Cura Fornaca di Sessant – Torino, 27 novembre-01 dicembre 2006 
V corso di perfezionamento in ortopedia e traumatologia OTODI - Treviso,15-16 settembre 
2006  
La ricostruzione del legamento crociato anteriore. Master SIOT - Università di Perugia, 23-25 
ottobre 2006 
Course “Advances in orthoaedics and traumatology”. S.Margherita di Pula (CA), 26-28 aprile 
2007 
Chirurgia del ginocchio dal difetto condrale alla gonartrosi - Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria di Negrar (Verona),  12-14 aprile 2007 
Master Corse in chirurgia ortopedica del ginocchio. Lione, 29 novembre-01 dicembre 2007 
3° International Surgical Corse SIA AAOS. Tarvisio (UD),  21-24 febbraio 2008 
Corso avanzato di pratica chirurgica ortopedica in sala dissezione. Medizinische Universitat – 
Innsbruck, 7-9 maggio 2008 
Corso di aggiornamento sul trattamento e prevenzione delle fratture da osteoporosi. Brufa 
(PG), 23-25 maggio 2008 
Master course cadaver lab sulla patologia dell’anca Università di Praga 10-13 giugno 2010 
 
Partecipazione a Congressi 
La fissazione esterna in ortopedia e traumatologia. Ospedale S.Filippo Neri – Roma, 13 
marzo 1993. 
La risposta dell’osso al trauma. 78° Congresso SIOT 14-17 novembre 1993. 
Simposio internazionale. Anca-Ginocchio-Arto Superiore 25-26 marzo 1994 
Artroprotesi non cementate. 79°Congresso SIOT 5-9 novembre 1994 
Le rigidità articolari. 80° Congresso SIOT 12-15 novembre 1995 
Lombalgie e apparato locomotore.1°Convegno interdisciplinare SIRFR, IIFAB, SIGM 12-13  
ottobre 1996 
L’indagine densitometrica periprotesica. Seminario internazionale.10-12 aprile 1997 
Il ginocchio operato. Aspetti clinici e radiologici. Corso monotematico. Associazione italiana di 
radiologia medica.19 aprile 97 
1957-1997.Il trattamento del polifratturato 40 anni dopo. ASL RmC CTO – Roma, 11 ottobre 
1997 
Le fratture nei segmenti ossei protesizzati. Gli esiti nell’adulto delle lesioni traumatiche dello 
scheletro nell’età evolutiva. 82° Congresso SIOT 9-12 novembre 1997 
Chirurgia Artroscopica. I Clinica Ortopedica e Traumatologica – Roma, 4 dicembre 1997 
La traumatologia dello sport. XXXII congresso ALOTO 13 dicembre 1997 
Quelli che il rugby. Congresso Nazionale AMIR 10-11 aprile 1998 
Confronto internazionale di esperienze e conoscenze sull’idrossiapatite.16-18 aprile 1998 
La patologia discale lombare. 19-21 novembre 1998 
La rigidità della prima metatarso-falangea. ASL RmC CTO – Roma, 9 gennaio 1999 
Fratture e lussazioni della spalla. 25-27 marzo 1999 
Fratture diafisarie. Le infezioni in traumatologia. 84° Congresso SIOT 7-10 novembre 1999 
Le fratture da osteoporosi: diagnosi e terapia. 20 novembre 1999 
La ricostruzione del LCA con il semitendinoso e gracile. 22 gennaio 2000 
La traumatologia degli arti e della colonna vertebrale verso il terzo millennio 36° Congresso 
ALOTO 2 dicembre 2000 
La cuffia dei rotatori della spalla. 22-24 marzo 2001 
Il chiodo ad espansione idraulica fixion. ASL RmC San Giovanni – Roma, 7 luglio 2001 
Incontro Internazionale - La instabilità di spalla, le lesioni della cuffia dei rotatori e il gomito 
del tennista. Roma, 18 ottobre 2002 (5 ECM) 
Certificate of Attendance - The Orthopedic Foundation and The Istitute for Bone and Joint 
Disorders- “Care and Managment of the Osteoporotic Patient”- Biltmore Medical Mall - 
Phoenix, Arizona - USA-  6-10 Novembre 2002 
Giornata  Italiana dell’Ernia del Disco- Roma, 23 Novembre 2002 
1° Incontro Regionale REGAL (Gruppo regionale Artroscopisti Laziali) - Roma, 25 gennaio 
2003 (3 ECM) 
Terapia Antalgica nelle Artropatie – Roma, 21 giugno 2003 (4 ECM) 
Le Infezioni in Chirurgia Ortopedica. 22 novembre 2003 
Surgical Learning in Ortopedia. - Ospedale Motol – Praga, 27-30 novembre 2003 (7 ECM) 
Spalla in Movimento. 19 settembre 2003 (5 ECM) 
Rischio tromboembolico nella chirurgia ortopedica. - Roma 15 maggio 2004 
Deficit articolari post-traumatici arto superiore. XXX Congresso ALOTO 12-13 dicembre 2003  
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Riabilitazione e Chirurgia della Spalla. – Roma, 22 maggio 2004 
Giornate ortopediche di Tor Vergata - Roma, 28-30 maggio 2004 (11 ECM) 
35° congresso OTODI – Roma, 10-12 giugno 2004  
Infezioni osteoarticolari. - CTO – Roma, 26 giugno 2004  
Workshop in bone disease-Diagnosis and treatment of osteoporotic patients with and without 
a fracture. Barcellona, 27 giugno-01 luglio 2004 
Simposio multidisciplinare sulla traumatologia sportiva. 15 maggio 2004 
Trapianti ossei, deformità arti inferiori. 89° congresso SIOT - 24-28 ottobre 2004 
Fratture articolari e para articolari. 41° congresso ALOTO - 10-11 dicembre 2004 
Novità su chirurgia artroscopica. 14-15 gennaio 2005 
Giornate ortopediche di Tor Vergata – Roma, 5-7 maggio 2005 
Osteoartrosi. 21 maggio 2005 
36° congresso OTODI 26-28 maggio 2005 
La spalla nello sport. 4 giugno 2005 
19° congresso società europea di chirurgia di spalla e gomito  ESSE, 21-24 settembre 2005 
Ortoreuma 2005. Milano, 29 settembre-01 ottobre 2005 
90° congresso nazionale SIOT  9-13 ottobre 2005 
Gli insuccessi in ortopedia. Università La Sapienza – Roma, 27-29 ottobre 2005 
Le maggiori complicanze in traumatologia degli arti. 42° Congresso ALOTO 2-3 dicembre 
2005 
Spalla in movimento – CONI Medicina per lo sport - 16-17 dicembre 2005 
Dolore nella chirurgia protesica di anca e ginocchio. Roma, 28-29 aprile 2006 
Dolore in ortopedia. 18 maggio 2006 
91° Congresso SIOT - Roma, 12-16 novembre 2006  
Il ginocchio dalla a alla z. 43° congresso ALOTO 1-2 dicembre 2006 
Meet the professor. Una nuova frontiera nella chirurgia del LCA – Prof. Puddu – Dimco 2 
marzo 2007 
18° congresso nazionale SIA - Modena, 7-10 marzo 2007 
Live Surgery Event 2007 Ospedale Silvestrini – Perugia, 20 ottobre 2007 Live Surgery Event 
2007 Ospedale Silvestrini – Perugia, 20 ottobre 2007 
Ricostruzione LCA con doppio fascio - Prof. Pederzini -  Agrate Brianza, 16 aprile 
2008Ricostruzione LCA con doppio fascio - Prof. Pederzini -  Agrate Brianza, 16 aprile 2008 

 
 


