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Ciciarelli Claudia

Via Francesco Antonio Pigafetta 8, 00154, Roma
+393284072301

cla.ciciarelli@gmail.com

Italiana

Roma, 26/03/1982

Medico chirurgo
Specialista in Psichiatria, Psicoterapeuta

Marzo 2017 - a tutt’oggi

ASL Roma 3

SPDC Ospedale G. B. Grassi — Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico di Psichiatria

Giugno 2016 — Marzo 2017

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Udine - ASUIUD
CSM 24h Cividale del Friuli — Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico di Psichiatria

Agosto 2015 — Maggio 2016

Azienda per I'Assistenza Sanitaria n 5 “Friuli Occidentale”
CSM 24h Pordenone - Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico di Psichiatria

Aprile 2013- Agosto 2015

Azienda per I'Assistenza Sanitaria n 2 “Bassa Friulana - Isontina”
SOC Alcologia e Dipendenze Patologiche

Dirigente Medico di Psichiatria

Febbraio 2013 — Aprile 2013

Casa di Cura “San Valentino” — Roma (Rm)
Casa di Cura Neuropsichiatrica accreditata
Medico di Guardia

Agosto 2012 - Aprile 2013
“San Raffaele Montecompatri” — Montecompatri (RM)
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Casa di cura privata accreditata
Medico di guardia presso Struttura Residenziale Psichiatrica

Giugno 2012- Aprile 2013

“Villa von Siebenthal” - Genzano di Roma (RM)
Casa di Cura Neuropsichiatrica accreditata
Medico di guardia

Giugno 2012- Settembre 2012
SPDC - Ospedale “S. Eugenio”, Roma
Frequenza Volontaria come Psichiatra

Marzo 2008 - Marzo 2012
Specializzazione in Psichiatria (votazione 50/50 e lode)

Scuola di Specializzazione in Psichiatria — Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” —
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

“Gambling Patologico: dalla morfologia alle ipotesi metapsicologiche”

Pratica presso I'Ambulatorio di Psichiatria del Policllinico “A.Gemelli”; Pratica elettiva nel campo
delle farmacodipendenze e delle dipendenze comportamentali (Gioco d’Azzardo Patologico),
con gestione farmacologica e terapia psicologica di supporto, presso il Day Hospital di
Psichiatria e Farmacodipendenze del Policlinico “A. Gemelli; Affiancamento alle Guardie
Psichiatriche; Partecipazione a Protocolli di Ricerca allinterno dell'lstituto di Psichiatria e
Psicologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore ed in collaborazione con altri Istituti
dell'Universita (Istituto di Chirurgia [Chirurgia Bariatrica; Servizio di Emodialisi]; Istituto di
Neurologia e Neuropsicologia) ed aziende farmaceutiche.

Ottobre — Novembre 2010
Corso di perfezionamento in “L’approccio integrato alla crisi adolescenziale” Facolta di
Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Processi di trasformazione psico-biologica dallinfanzia all’adolescenza; complessita della
relazione mente-corpo nell'adolescente; disarmonie, quadri psicopatologici della crisi
adolescenziale e loro esiti; patologie endocrinologiche, ginecologiche, dermatologiche,
neurologiche, internistiche dell'adolescenza; approccio integrato alle patologie somatiche e
psichiche dell'adolescente.

Febbraio — Giugno 2009

IX Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Dalla Nosografia al Caso Clinico:
Fenomenologia dell’Incontro Terapeutico” Societa Italiana per la Psicopatologia, Figline
Valdarno

Psicopatologia fenomenologica e psicoterapia

Ottobre — Novembre 2008

Corso di perfezionamento in “Psichiatria e Psicologia Penitenziarie: teoria, clinica e terapia delle
condotte trasgressive” Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” — Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Roma
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Organizzazione del sistema penitenziario e del servizio sanitario penitenziario, OPG,
psicopatologia ed epidemiologia dei disturbi psichiatrici del carcerato e delle condotte
trasgressive.

Febbraio 2008

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo, Iscrizione Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Roma n 56549

Policlinico “A. Gemelli” - Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Roma

Luglio 2007 - Marzo 2008
Medico Frequentatore presso “Day Hospital di Psichiatria e Farmacodipendenze” — Policlinico
“A. Gemelli” - Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Ottobre 2001 - Luglio 2007
Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode)
Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

“Effetto adiuvante degli acidi grassi Omega 3 nella depressione: dati preliminari di uno studio
clinico e sperimentale”

Aprile — Maggio 2007

IX Corso di aggiornamento in Psicofarmacologia clinica: “Le criticita nella terapia farmacologica
dei disturbi mentali” - Ospedale Santo Spirito, Roma, in collaborazione con Universita
“Sapienza” di Roma

Approfondimento sul trattamento psicofarmacologico in aree critiche: Psicosi, Cronicita,
Comorbidita e Comorbidita con Uso di Sostanze.

Settembre 1996 — Luglio 2001

Diploma di Maturita Classica (voto 100/100)
Liceo Classico Statale “Platone” — Roma

Italiano

Inglese

Buona
Buona
Buona

Buona conoscenza del sistema operativo Windows XP
Buona conoscenza del pacchetto operativo Office, in particolare degli applicativi Word, Power
Point, Excell



Pubblicazioni ed Abstract
congressuali

Pubblicazioni su riviste internazionali

Pubblicazioni su riviste nazionali

Capitoli di libri

Abstract e Poster congressuali
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Pomponi M, Loria G, Salvati S, Di Biase A, Conte G, Villella C, Righino E, Ciciarelli C, Bria P, La
Torre G, Pomponi MFL, Janiri L, Bentivoglio AR DHA effects in Parkinson disease depression
Basal Ganglia 4 (2014) 61-66

Bossola M, Ciciarelli C, Di Stasio E, Panocchia N, Conte GL, Rosa F, Tortorelli A, Luciani G,
Tazza L. Relationship between Appetite and Symptoms of Depression and Anxiety in
Patients on Chronic Hemodialysis. J Ren Nutr. 2012 Jan;22(1):27-33. Epub 2011 Jun 17.

Bossola M, Ciciarelli C, Di Stasio E, Conte GL, Antocicco M, Rosa F, Tazza L. Symptoms of
depression and anxiety over time in chronic hemodialysis patients. J Nephrol. 2011 Oct 11:0.

Bossola M, Antocicco M, Di Stasio E, Ciciarelli C, Luciani G, Tazza L, Rosa F, Onder G. Mini
Mental State Examination over time in chronic hemodialysis patients. J Psychosom Res. 2011
Jul;71(1):50-4. Epub 2011 Mar 1.

Bossola M, Ciciarelli C, Conte GL, Vulpio C, Luciani G, Tazza L. Correlates of symptoms of
depression and anxiety in chronic hemodialysis patients. Gen Hosp Psychiatry. 2010 Mar-
Apr;32(2):125-31. Epub 2009 Dec 5. PubMed PMID: 20302985.

Conte G, Ciciarelli C, Di Cesare A, Chiappini S, Testa R, Martinotti G, Janiri L, Pascucci M Prima
del trattamento per il gioco d’azzardo patologico: le caratteristiche di personalita
influenzano I'accesso ai servizi? Italian Journal on Addiction Vol. 2 Numero 3-4, 2012

C. Villella, A. Di Gioia, G. Martinotti, M. Pomponi, E. Righino, C. Ciciarelli, M. Pettorruso, A. Di
Cesare, M. Pascucci, S. Chiappini, G. Conte A Rorschach test study on the personality
characteristics of a sample of pathological gamblers compared to healthy controls Dip.
Patol. 2011; 1: 19-22

Chiappini S, Righino E, Ciciarelli C, Pettorruso M, Di Cesare A, Conte G Aspetti psicopatologici
dell’obesita:valutazioni psicodiagnostiche dei candidati alla chirurgia bariatrica L'Altro, Anno
X1V, n.1 Gennaio-Aprile 2011

Pascucci M, Righino E, Villella C, Ciciarelli C, Pettorruso M, Di Cesare A, Conte G.Effects of
personality traits and psychiatric comorbidity on pathological gamblers’symptomatology
Dip. Patol. 2010; 3 : 83-88

E. Righino, C. Ciciarelli, A. Di Cesare, M. Pettorruso, C. Villella, G. Conte: “ll trattamento
farmacologico della dipendenza da cocaina”, in “Il Trattamento terapeutico-riabilitativo della
dipendenza patologica”™ AA.VV., a cura di F. Fanella, Alpes ed., 2010

C. Villella, A. Di Cesare, C. Ciciarelli, E. Righino, F. Tonioni, G. Conte: “Il trattamento combinato
della dipendenza da cocaina’, in ‘Il Trattamento terapeutico-riabilitativo della dipendenza
patologica”™ AA.VV., a cura di F. Fanella, Alpes ed., 2010

C. Ciciarelli, C. Villella, E. Righino, A. Di Cesare, G. Conte: “ll trattamento combinato del gioco
d’azzardo patologico”, in “Il Trattamento terapeutico-riabilitativo della dipendenza patologica’-
AAVV., a cura di F. Fanella, Alpes ed., 2010

E. Righino, M. Pascucci, M. Pettorruso, C. Ciciarelli, A. Di Cesare, S. Chiappini, V. Giallonardo,
C. Vilella, G. Conte Relationship between impulsivity, mood disorders and personality traits
in a sample of pathological gamblers 20th European Congress of Psychiatry, Prague, 3-6
Marzo 2012

M. Pascucci, M. Pettorruso, E. Righino, C. Villella, C. Ciciarelli, A. Di Cesare, S. Chiappini, R.
Testa, G. Conte, P.N. Dannon Evaluation of an italian sample of gamblers with dannon
ainhold gambling scale: preliminary study 20th European Congress of Psychiatry, Prague, 3-
6 Marzo 2012

Ciciarelli C, Villella C, Righino E, Di Cesare A, Pettorruso M, Chiappini S, Pascucci M, Martinotti G,


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21665013
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Di Nicola M, Janiri L, Conte G Mobile phone use during adolescence: a new addiction? Global
Addiction 2011, Lisbona, 5-7 Dicembre 2011

Righino E, Ciciarelli C, Pettorruso M, Pascucci M, Giallonardo V, Conte G, Janiri L, Angelucci F,
Ricci V. Severe pathological gambling: are BDNF serum changes predictive of a
neurodegenerative process? Global Addiction 2011, Lisbona, 5-7 Dicembre 2011

Pascucci M, Di Cesare A, Ciciarelli C, Pettorruso M, Righino E, Villella C, Conte G Effects of
personality traits and psychiatric comorbidity on pathological gamblers’symptomatology
19t European Congress of Psychiatry, Vienna, 12-15 Marzo 2011

Chiappini S, Righino E, Ciciarelli C, Pettorruso M, Conte G Psychopathologic aspects of
obesity: psychodiagnostic evaluetions of bariatric surgery applicants 19" European Congress
of Psychiatry, Vienna, 12-15 Marzo 2011

C. Villella; A. Di Gioia, M. L. Ciciretti, E. Righino, C. Ciciarelli, A. Di Cesare, M. Pettorruso, M.
Pascucci, M. Pomponi, G. Conte, L. Janiri, P. Bria Rorschach tests characteristics of a sample
of pathological gamblers compared to a healthy control group 20" World Congress of social
psychiatry, Marrakech, 23-27 October 2010

M Pettorruso, G Loria AR Bentivoglio, C Ciciarelli, E Righino, A Di Cesare, C Villella, G Conte
Impact of psychiatric symptoms on the quality of life in parkinson’s disease 20" World
Congress of social psychiatry, Marrakech, 23-27 October 2010

Righino E., Villella C., Ciciarelli C., Di Cesare A., Pettorruso M., Pascucci M., Conte G. Group
therapies for addictive disorders 20" World Congress of social psychiatry, Marrakech, 23-27
October 2010

M. Pomponi, S. Lippa, R. Natili, M. Di Nicola, C. Ciciarelli, M. Mazza, C. Villella, S. Andreoli, G.
Conte, L. Janiri: Polyunsaturated fatty acids and depression: Preliminary results of a
randomized double blind placebo controlled study. 16" AEP Congress, Nice, 5-9 April 2008.
European Psychiatry, vol 23-Suppl. 2- pag S175

M. Pomponi, C. Ciciarelli, M. Di Nicola, S. Lippa, M. Pomponi, R. Natili, A. Di Gioia, G. Martinotti,
S. Andreoli, C. Villella, P. Bria, G. L. Conte, L. Janiri Acidi grassi polinsaturi e rischio di
depressione Terza conferenza Tematica SIP “Fattori di rischio dei Disturbi Psichici’, Roma, 7-9
Novembre 2007



Partecipazione a Corsi,
Convegni e Congressi
Corsi

Congressi, Convegni e Seminari
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Corso di Perfezionamento: “L’approccio integrato e multidisciplinare alla crisi adolescenziale” —
Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico “A. Gemelli”, 2010

IX Corso Residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Dalla Nosografia al caso clinico:
Fenomenologia dell'lncontro Terapeutico”, Societa Italiana per la Psicopatologia, Figline Valdarno,
Febbraio — Giugno 2009

Corso di perfezionamento in “Psichiatria e Psicologia Penitenziarie: teoria, clinica e terapia delle
condotte trasgressive” Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Roma, Ottobre-Novembre 2008

IX Corso di aggiornamento in Psicofarmacologia clinica: “Le criticita nella terapia farmacologica dei
disturbi mentali” — Roma, Ospedale Santo Spirito, in collaborazione con Universita “Sapienza’,
Aprile- Maggio 2007

EVENTO FORMATIVO organizzato da JANNSEN localita VERONA
Sul tema PERCORSI CLINICI E RIABILITATIVI IN SCHIZOFRENIA
Con esame finale, con crediti ECM, periodo 13-14 dicembre 2016 (due giornate)

FORMAZIONE RESIDENZIALE organizzato da ASUIUD localita UDINE
sul tema DIALECTICAL BEHAVIORAL THERAPY (DBT), APPLICAZIONI IN ADOLESCENZA
con esame finale, con 26,5 crediti ECM, periodo 16-17-18 NOVEMBRE 2016 (tre giornate)

CORSO DI FORMAZIONE organizzato da AAS5 localita PORDENONE
Sul tema CHIUSURA DEGLI OPG: SVILUPPI E CONTRADDIZIONI DEL DOPO RIFORMA
Con esame finale. con crediti ECM, periodo 10 NOVEMBRE 2016

FORMAZIONE RESIDENZIALE organizzato da ASUIUD localita UDINE
sul tema NON C'E’ SALUTE SENZA SALUTE MENTALE
con esame finale, con 6 crediti ECM, periodo 10 OTTOBRE 2016 (una giornata)

FORMAZIONE RESIDENZIALE organizzato da ASUIUD localita UDINE

sul tema IL BDGET DI SALUTE IN UN WELFARE CHE CAMBIA. QUALE FUTURO PER |
SISTEMI DI WELFARE?

con esame finale, con 7,5 crediti ECM, periodo 6 OTTOBRE 2016 (una giornata)

EVENTO FORMATIVO organizzato da PSICHIATRIA DEMOCRATICA localita ROMA
sul tema CHIUSURA DEGLI OPG:QUALE FORMAZIONE PER GLI OPERATORI
con esame finale, con 25 crediti ECM, periodo 26-27 NOVEMBRE 2015 (due Giornate)

EVENTO FORMATIVO organizzato da OCM COMUNICAZIONI localita PADOVA
sul tema MIND THE GAP: UN PASSO VERSO IL FUTURO DELLA PSICHIATRIA
con esame finale, con crediti ECM, periodo 29 SETTEMBRE 2015 (una giornata)

FORMAZIONE RESIDENZIALE organizzato da ASS4 “MEDIO FRIULI" localita UDINE
sul tema TRATTAMENTI FARMACOLOGICI DEI PAZIENTI CON DOPPIA DIAGNOSI
Con esame finale Sl, PERIODO 15 DICEMBRE 2014 per complessive giornate 1, con crediti ECM

CONGRESSO organizzato da SOCIETA’" ITALIANA PER LE TOSSICODIPENDENZE (SITD)
localita Roma sul tema “VIII CONGRESSO NAZIONALE SITD: NORME GIURIDICHE, NORME
SOCIALI E USO DI SOSTANZE”

Con esame finale , periodo 19 - 21 Novembre 2014 per complessive giornate 3, crediti ECM

Formazione residenziale organizzato da ASS5 “BASSA FRIULANA” localita PALMANOVA (UD)

sul tema LE COMPETENZE DEL COUNSELLING PER UNA COMUNICAZIONE EFFICACE
NELL'INFEZIONE DA EPATITI E HIV - CORSO AVANZATO

con esame finale SI, periodo 9-10 OTTOBRE 2014 per complessive giornate 2, crediti ECM 17
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CONVEGNO organizzato da OSSERVATORIO PER LE DIPENDENZE, AREA WELFARE
REGIONE AUTONOMA FRIULI VENEZIA GIULIA localita UDINE

Sul tema IL SISTEMA DI CURA DELLE DIPENDENZE IN FRIULI VENEZIA GIULIA

Con esame finale: NO periodo 17 settembre 2014 per complessive giornate 1, crediti ECM: NO

FORMAZIONE RESIDENZIALE organizzato da ASS4 “MEDIO FRIULI" localita UDINE

sul tema LA GESTIONE DA PARTE DELL'OPERATORE DEI COMPORTAMENTI AGGRESSIVI E
DELLA VIOLENZA AGITA E/O ESPRESSA NEL CONTESTO DI CURA

con esame finale SI, periodo FEBBRAIO-MARZO 2014 per complessive giornate 5, crediti ECM 24

Formazione residenziale organizzato da ASS5 “BASSA FRIULANA” localita PALMANOVA (UD) sul
tema LE COMPETENZE DI BASE DEL COUNSELLING PER UNA COMUNICAZIONE EFFICACE
NELL’INFEZIONE DA EPATITIE HIV, con esame finale Sl, periodo 6-7 FEBBRAIO 2014 per
complessive giornate 2, crediti ECM 17

CONVEGNO NAZIONALE organizzato da FEDERSERD localita ROMA
sul tema LA SOCIETA’ DIPENDENTE
con esame finale SI, periodo 23-25 OTTOBRE 2013 per complessive giornate 3, crediti ECM 8,5

CONVEGNO Organizzato da ASS5 BASSA FRIULANA localita AZ OSPEDALIERO
UNIVERSITARIA S. MARIA DELLA MISERICORDIA, UDINE

sul tema PERCORSI D'IDENTIFICAZIONE TESTING - PATOLOGIE CORRELATE ALL'USO DI
SOSTANZE. MALATTIE INFETTIVE, SCENARI POSSIBILI

con esame finale SI periodo 11 E 25 GIUGNO 2013 per complessive giornate 2, crediti ECM 14

CORSO DI FORMAZIONE organizzato da FEDERSERD localita ROVIGO sul tema: IL PROGETTO
STAR, LE BASI ESSENZIALI PER LA CURA DELLA DIPENDENZA DA EROINA - PROGRAMMA
TERAPEUTICO: IL MISUSO E LA DIVERSIONE con esame finale Sl periodo 31 MAGGIO 2013
per giornate complessive 1, crediti ECM 7

CORSO DI AGGIORNAMENTO Organizzato da : ASS 5 BASSA FRIULANA localita LATISANA
(UD) OSPEDALE CIVILE sul tema: “LA GESTIONE DEI SISTEMI INFORMATIVI NEI SERVIZI
PER LE DIPENDENZE” con esame finale: NO periodo: 14/05/2013 per giornate complessive: 1,
crediti ECM 10

17° Congresso Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI): “Psichiatria clinica: Rigore e Creativita”
- Roma, 13-16 Febbraio 2013

Congresso Nazionale Societa ltaliana di psicotraumatologia e gestione dello stress (SIPGES)
“Funzionamento sociale nei disturbi psichiatrici e ruolo delle esperienze traumatiche” - Tivoli, (RM),
6 Giugno 2012

20th European Congress of Psychiatry - Praga, 3-6 Marzo 2012

16° Congresso Societa Italiana di Psicopatologia (SOPSI): “Una nuova psicopatologia per la clinica
e le neuroscienze” — Roma, 14-16 Febbraio 2012

Congresso Internazionale “Global Addiction 2011”, Lisbona, 5-7 Dicembre 2011

Seminario  scientifico internazionale “Immune-Neuroendocrine-Neurochemistry Interaction in
Psychiatric Disorders” Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico “A. Gemelli”, 11
Novembre 2011

Congresso “Giornata Mondiale per la Prevenzione del Suicidio: Ambiente e Salute” Roma, Azienda
Ospedaliera Sant'’Andrea, Universita “Sapienza” Roma, 8-9 Settembre 2011

Convegno “Nuove evidenze in tema di Disturbi Bipolari” Roma, Universita Cattolica del Sacro
Cuore, 21-22-23 Giugno 2011

15° Congresso Societa ltaliana di Psicopatologia (SOPSI) : “Vulnerabilita, esordi, intervento
precoce’- Roma, 15-19 Febbraio 2011



Roma, 14/11/18/2017
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Campus Psichiatria 2010: “Il contagio emotivo: dai neuroni specchio al rapporto medico-paziente”
Roma, 26-27 Novembre 2010

Percorsi Internazionali di studio in Psichiatria: “Psicoterapia, Psicofarmacoterapia e trattamenti
integrati” Roma, Accademia di Scienza Psichiatriche, 18-19 Novembre 2010

Convegno Societa Italiana di Psicotraumatologia e Gestione dello Stress SIPGES : “Il trauma in
psichiatria: gestione, clinica e terapia” — Roma, Universita Cattolica dei Sacro Cuore, 11 Novembre
2010

Convegno: “Dissociazione e possessione tra Psicopatologia, Cultura e Spiritualita’™ Roma,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Paliclinico “A. Gemelli”, 25-26 Giugno 2010

Congresso XI giornate psichiatriche ascolane: “L’'ombra del dubbio, il dubbio dell'ombra” — Ascoli
Piceno, Palazzo dei Capitani del Popolo, 12-13-14 Maggio 2010

XLV Congresso nazionale SIP: “La psichiatria moderna e il mondo reale: molteplicita, integrazione,
eclettismo” — Roma, Marriott Park Hotel, 11-15 Ottobre 2009

Workshop “L’indagine grafologica in criminologia” Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Policlinico “A. Gemelli”, 19-20 Dicembre 2008

XXVI Corso Seminariale del Prof. S. Resnik “Psicoanalisi e vita - Ripensare oggi la cura e la
formazione” - C.I.S.P.P., Centro Internazionale Studi Psicodinamici della Personalita - Venezia, 29
Novembre 2008

Seminari del Prof G.O. Gabbard: “Psicoterapia psicodinamica di disturbi ossessivi compulsivi di
personalita’ e “Psicoterapia psicodinamica di disturbi borderline di personalita” — Roma, Scuola
Romana di Psicoterapia Familiare in collaborazione con Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Policlinico “A. Gemelli”, 16-17 Ottobre 2008

Convegno: “Persona e istituzione: un dialogo interrotto: psicoanalisi e psichiatria a confronto” -
Roma, Associazione Culturale “Dialogos”, 4-5 Ottobre 2008
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