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DATI ANAGRAFICI 

Cognome 
 
Benincori 

Nome Nicoletta 

Codice Fiscale BNN NLT 56H61 H501 B 

Nazionalità italiana Data di nascita 
(gg/mm/aa) 21/06/56 

INDIRIZZO 

Via /piazza Via dei Bragozzi 30 

Codice postale 00121 Città  roma Provincia rm 

Nazione italia 

Telefono 06 45543006 Fax idem  

Cell                               
e-mail 

nbenincori@gmail.com 
 

AREE DI INTERESSE PREVALENTE (massimo 3 Es.: allergologia, neonatologia, emergenze, qualità, ecc.) 

Pediatria  
Allergologia pediatrica 
 

Analisi gestione e qualità 
assistenza ospedaliera 

QUALIFICA PROFESSIONALE 

universitario  ospedaliero X 
pediatra di 

famiglia 
 

medicina dei 

servizi 
 

altro (specificare) 
 
 

APPARTENENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

1)Soc Ital Pediatria 

2)Soc Ital Allergologia Immunologia 

Pediatrica 

3) 

4) 

5) 

6) 

TITOLI DI STUDIO 

Laurea medicina e chir   Anno: 

Specializzazioni 

 

 

1)pediatria 

2)allergologia 

ed immunologia 

3)neonatologia  

(perfezionamen

to) 

 

1)1985 

2)1990 

 

3)1986 

Dottorato di ricerca  anno  

ESPERIENZE FORMATIVE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

1) 

2) 

3) 
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

Articoli su riviste nazionali 
(numero) 30 Articoli su riviste internazionali 

(numero) 11 

Contributi a libri (numero) 3 Contributi a riviste (numero)  

Contributi a siti web (numero)  Contributi a supporti multimediali 
(numero)  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

Insegnamenti universitari in: 
 

 
 
 

ordinario  associato  ricercatore  
professore a 

contratto 
 

Altri insegnamenti 
 
 

 

Istruttore o tutor in: (es. PBLS, Qualità, Rianimazione neonatale,etc.) 
 

Corso  ECM per Integrazione Ospedale Territorio ASL RMD anno 2001 
Corso ECM Integrazione Ospedale Territorio ASL RMD anno 2007 
 

 

Tutor di rete (FAD)  Animatore di formazione  
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ATTIVITA’ LAVORATIVE 

Attuali 
Dirigente medico U.O. Pediatria Ospedale G.B. Grassi ASL RMD 
 

Responsabile Unità Operativa Semplice Day Hospital-Osservazione Breve Intensiva 
Pediatrica , Ospedale G.B.Grassi fino al ? 2016? NON MI E’ STATA MAI COMUNICATA 
LA SOPPRESSIONE DI TALE UOS  

 
Attività ambulatoriale e Day Hospital  immunoallergologico , per la diagnosi ed il 

trattamento delle allergopatie respiratorie e soprattutto alimentari, con esecuzione di 
test di provocazione ad alimenti in precedenza responsabili di reazioni anafilattiche .  
 

Dal 2014 effettuazione  di programma di desensibilizzazione orale con latte vaccino 
attraverso accessi mensili in DH per i rapidi incrementi della dose , seguiti da 
mantenimento / piccoli incrementi  in somministrazione domiciliare ( n 5 casi trattati ) 

 
Somministrazione “protetta “ di vaccinazioni in b con anamnesi di pregresse reazioni 
allergiche/anafilattiche , sempre dopo esplicita richiesta da parte del Servizio territoriale 

di immunoprofilassi . in corso di stesura nel 2019 un programma coordinato con il 
Servizio Territoriale di Immunoprofilassi, per tale attività . 
 

Dal 2000 attivita’ di prevenzione delle infezioni respiratorie da Virus Respiratorio 
Sinciziale attraverso somministrazione mensile di Palivizumab  (Synagìs) in lattanti 
“fragili” ( vedi infra ) 

 

Pregresse 
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Capacità e competenze personali acquisite nel corso della carriera non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali; 

Capacità e competenze relazionali (vivere e lavorare con altre persone etc); 
Capacità e competenze organizzative (coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci etc); 
Capacità e competenze tecniche (computer, attrezzature specifiche, macchinari etc..). 

 
Nicoletta Benincori, nata a Roma il 21/6/1956 
Laureata in Medicina e Chirurgia all’Università di Roma La Sapienza nel 1981, Specializzata in Pediatria 
nel 1985 ed in Allergologia ed immunologia clinica nel 1990, presso l’Università di Roma La Sapienza. 
Perfezionamento in Neonatologia nel 1986. Dal 1980 fino al 1987 ha frequentato il Centro per le Malattie 
Allergiche ed Immunologiche della Ia Clinica Pediatrica dell’Università La Sapienza, diretto dalla Prof.ssa 
Luisa Businco, occupandosi in prima persona di numerose ricerche immunologiche e cliniche sulle 
allergopatie infantili e di programmi di prevenzione primaria dell’atopia 
Docente nel Corso di Allergologia Pediatrica organizzato dall’Ordine dei Medici di Roma nel 1984 
Dal 1982 al 1984 è stata consulente specialistico della Clinica Pediatrica dell’Università  La Sapienza 
nella Convenzione per la prevenzione degli Handicaps fisici e psichici con il  Comune di Roma 
(USLRM3/5)  
Dal 1987 al 1991 ha frequentato il Centro di Immunologia Pediatrica del Prof Paolo Rossi presso la 
Clinica Pediatrica della IIa Università degli Studi di Roma Tor Vergata, approfondendo l’aspetto 
immunologico delle malattie allergiche e le problematiche relative alla Sindrome di Immunodeficienza 
Acquisita (AIDS) pediatrica.  
Dal 1988 al 1991 è stata Pediatra di Base nella USL RMA 
 
A seguito di pubblico concorso è stata assunta  in data 4/7/1989 come Assistente Pediatra presso 
l’Ospedale G.B. Grassi, ASL RMD, dove presta tutt’ora servizio in qualità di Dirigente medico di I° livello, 
a tempo pieno in regime di esclusività di rapporto dal 1991. 
 
A partire dal 1996 si è interessata dei meccanismi di retribuzione delle prestazioni delle attività 
assistenziali ( Drg’s) e della valutazione gestionale (budget) : ha partecipato alla Commissione Nazionale 
per la rideterminazione dei Drg’s Pediatrici coordinata dal Prof Langiano. 
Dal 1996 ha avviato l’attività di Allergologia Pediatrica, attualmente articolata su prestazioni ambulatoriali 
e di Day Hospital diagnostico di II ° livello 
A partire dal 1999 ha avviato nella propria UO di Pediatria l’attività di Day Hospital Pediatrico, elaborando 
protocolli diagnostici per le principali patologie pediatriche, condivisi con i Pediatri di Libera Scelta 
dell’ASL RMD e conformi alla normativa ( Decreto Legge Regionale n°2069 e DGR 713 del 2000): ha 
redatto quindi le linee operative per tale attività che sono state condivise ed utilizzate dalle altre UUOO 
del Lazio. 
 E’ stata componente di una commissione mista Ospedaliera/Azienda Sanità Pubblica per la 
rideterminazione dei parametri di adeguatezza dell’attività di DH nella Regione Lazio 
 
Ha privilegiato nei suoi rapporti professionali con i Pediatri di Libera Scelta la metodologia della 
Revisione/incontro tra pari, per la condivisione e l’implementazione di linee guida (  esempio per 
l’adenotonsillectomia ) , cercando di superare la tradizionale dicotomia operativa tra Ospedale e 
Territorio attraverso il contatto ed il confronto diretto con gli Specialisti dell’Ospedale. 
 
 Ha coordinato l’attività di integrazione sociosanitaria per l’assistenza del bambino extracomunitario e/o 
nomade.  
Ha coordinato il Progetto formativo Aziendale ASL RMD anno 2001-2002 “Il bambino tra ospedale e 
Territorio” con i  pediatri di base e territoriali . Nel 2007 ha coordinato il Corso di Formazione Aziendale 
ASL RMD: “Pediatria Ospedaliera e Territoriale ASL RMD”   
 
A partire dall’ anno 2000 coordina ed effettua in prima persona il programma di prevenzione delle 
infezioni respiratorie da Virus Respiratorio Sinciziale in lattanti “fragili” ( prematuri, cardiopatici 
,polimalformati etc) mediate la somministrazione mensile  dell’anticorpo monoclonale Palivizumab ( 
Synagis) nella stagione epidemica novembre- marzo. Tale attività è proseguita anche negli ultimi tre anni 
, nonostante non fosse più obbligatoria come nei primi anni la somministrazione ospedaliera delle dosi 
successive alla prima . per fronteggiare la carenza di un percorso territoriale aziendale per tali 
somministrazioni 
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Dal 2003 è Referente dell’UO di Pediatria per il Dipartimento Integrazione Socio-Sanitaria e Tutela Maternità 
ed Infanzia  ASL RMD 
 
Nel 2003 ha partecipato ai lavori della Commissione per la riorganizzazione della Rete Pediatrica 
Ospedaliera , coordinata dall Agenzia di Sanità Pubblica ( ASP ) , proponendo  l’attività sperimentale “ 
Osservazione Breve nell’assistenza pediatrica ospedaliera”. 
 
A partire dall’aprile 2005  ha coordinato l’avviamento per l’ASL RMD di un programma sperimentale di 
assistenza a bambini affetti da gravi patologie croniche/invalidanti “Home Hospital”, in collaborazione con la  
 
 
A partire dall’aprile del 2007 ha avviato in via sperimentale l’attività di Osservazione Breve pediatrica 
nell’UOC Pediatria dell’Ospedale G.B.Grassi, ASL RMD. 
 
Dal 2008 è Responsabile U.O.S. Day Hospital – Osservazione Breve Intensiva Pediatrica presso l’U.O.C. 

Pediatria dell’Ospedale G.B.Grassi, ASL RMD . fino al ? 2016? ( NON MI E’ STATA MAI 
COMUNICATA LA SOPPRESSIONE DI TALE U.O.S. ) 
 
Data ultimo aggiornamento: 14/02/2019 
 


