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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PIER LUIGI BAJETTA  

Indirizzo  ROMA 

Telefono  06 56482020 Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura Ospedale G.B.Grassi 
Roma 

Fax   

E-mail  plbajpsi@virgilio.it 

 

Nazionalità  ita 
 

Data di nascita  MILANO  22 FEBBRAIO  1956 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  - Dal febbraio 1999 ad oggi Dirigente Psichiatra primo livello in reparto psichiatria-spdc 
Osped.G.B.Grassi, Roma , Asl Roma 3, ricoprendo vari^ incarichi tra cui “responsabile pazienti 
donne” ,  “responsabile del rapporto con il centro salute mentale e centro diurno sui percorsi 
terapeutici ed operativi” , “responsabile del progetto sperimentale di neuropsichiatria infantile e 
protezione da abuso e maltrattamento” in collaborazione con reparto di pediatria , “referente 
epidemiologia”, “responsabile cartella clinica informatizzata” , “referente prescrizione telematica” 
, “audit terapie farmacologiche”, etc 

-dal 1 genn 1996 al gennaio 1999 Dirigente Psichiatra in Centro Salute Mentale IV distretto Asl 
RM/D via del Casaletto, roma con incarico “responsabile equipe valutazione e indirizzo 
terapeutico” 

 -dal 15 febbr 1993 al genn 1996 Dirigente Psichiatra in Reparto Psichiatria-Servizio Psichiatrico 
Diagnosi e Cura Osped S. Pertini, Roma , Asl rm/b ; 

-dal marzo 1990 al luglio 1991  in Casa di Cura Psichiatrica Villa Von Siebenthal, convenzionata 
Regione Lazio, prima come medico “a gettone”, poi come medico dipendente strutturato;  

-dal luglio 1989 al luglio 1990 incarico medicina dei servizi  in SERT-serv. Tossicodipen. Osped 
S.Spirito Rm/a 

--nel ’89 incarichi temporanei come medico in un camping e medico al servizio di attività 
fieristica  

--dal ’89 ad oggi svolge attività privata  nel proprio studio, dal ’91 al 2010 anche nello studio 
“Associazione Psicologia Cognitiva, 1° Centro, Roma”  

--nel ’95 è tra i dieci ricercatori dello studio coordinato dal Prof. Gianni Liotti “Ricerca caso-
controllo su disturbi dissociativi, disturbo borderline, lutto e trauma “ 

--2001-02 è tra i ricercatori dello Studio Muticentrico Europeo “Randomized, double blind, multi 
center, placebo-controlled study of pregabalin and paroxetine treatment of panic disorder “ 

 

--Relatore  nel ’88 al Convegno Internazionale “New trends in schizophrenia” sul tema “l’attività 
motoria nella riabilitazione degli schizofrenici cronici” 

--Relatore nel ’89 al XXVII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria sul tema “ 
utilizzazione dell’attività ginnica nel trattamento degli schizofrenici” 

--Relatore nel ’90 al Convegno “Piccoli gruppi con pazienti gravi “ della Clinica Psichiatrica 
dell’Università dellì’Aquila sul tema “Funzione terapeutica di piccoli gruppi di discussione e 
animazione nel trattamento di pazienti con gravi quadri psicopatologici” 
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--Relatore nel ’96 al VIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia Cognitiva e  
Comportamentale sul tema “Il paziente grave “  

--Relatore nel ’96 al VIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia Cognitiva e       
Comportamentale sul tema “ Nulla è possibile: il  mito della staticità nell’anziano “ 

--Relatore nel ’96 al Congresso Società Italiana di Psichiatria, sezione lazio, sul tema  

  “ Responsabilità senza autorità, ed autorevolezza : tra prassi e qualità “  

--Relatore nel ’00 al X Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia Cognitiva e  
Comportamentale sul tema “ Profili di cura – clinical pathways : protocolli ed opportunità “ 

--Relatore nel ’01 al Convegno “Giornate di psicopatologia” in roma sul tema “ Le schizofrenie e 
la scuola cognitiva “  

--Chairman nel ’06 al VII Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista patrocinato 
da Facoltà di Medicina Univ. Siena Dipartimnt. Scienze Neurologiche e del Comportamento, 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, sul tema “Le organizzazioni di significato 
personale: evoluzione del modello teorico e della pratica psicoterapeutica in 25 anni di attività 
clinica” 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  --Liceo Classico 54/60 ; 

--Laurea in Medicina e Chirurgia , 110/110, tesi in psicoterapia, Univ. La Sapienza, Roma 

--Specializzazione in Psichiatria 70/70 e lode, tesi in psicoterapia, Day Hospital Psichiatrico 
Istituto di Psichiatria Univ. La Sapienza, Roma 

--Professore a contratto dal 2002 al 2012 in Università degli Studi di Siena, facoltà di Medicina e     
Chirurgia, Scuola Specializzazione in Psicologia Clinica, titolare di insegnamento del IV anno 
“Tecniche psicoterapeutiche di intervento sulla crisi e psicoterapia di sostegno” per 30 ore/anno; 

--Psicoterapeuta cognitivista abilitato all’esercizio della psicoterapia ( training di formazione in 
psicoterapia cognitiva effettuato in Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, 
Associazione Psicologia Cognitiva, Roma, tra le prime riconosciute dal Ministero Univ. Ricerca 
Scientif. Tecnol.) 

-- training in Psicoterapia Familiare, c/o Istituto Terapia Familiare, via Reno, roma (interrotto 
all’ultimo anno) 

--Docente Scuola Medico-Ospedaliera Regione Lazio nel ’94 e nel ’95 sui temi “La clinica 
psichiatrica nei servizi tra tradizione ed evoluzione” , “La crisi psicotica” , “L’intervento 
psicoterapeutico in urgenza, dal longitudinale al trasversale” , “Il colloquio e l’intervento 
psicoterapeutico nelle urgenze psichiatriche” , “Presidi terapeutici non farmacologici” 

--Curatore seminari clinici sui temi “Psicosi” e “Disturbi dissociativi” in Scuola Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva (Associazione Psicologia Cognitiva, riconosciuta dal Ministero-murst) dal 
’92 al ‘96 

--Docente Scuola Specializzazione in Psicoterapia - Analisi Transazionale (Seminari Romani 
Analisi Transazionale, riconosciuta dal Ministero Univ. Ricerca Scientif. Tecnol.), con 
insegnamenti “Teoria e tecniche della psicoterapia cognitiva”, “Psicosi: potenzialità d’intervento 
secondo un modello cognitivista”, “Interventi nelle diverse forme di fobie e nei disturbi ossessivo-
compulsivi” , “La psicoterapia di gruppo in un’ottica cognitivista” dal ’97 al ‘02 

--nel ’95 inizia la collaborazione con la Scuola Specializzazione Psicologia Clinica della Facoltà 
di Medicina dell’Università di Siena con seminari allargati agli studenti dei quattro anni dal titolo 
“Urgenza e psichiatria di pronto soccorso” , “Intervento psicoterapeutico sulla crisi” (dal 2002 al 
2012  Professore a contratto, v. sopra) 

--Docente nel ’95 del “Corso Pilota Regionale per Psichiatri e Psicologi dei Servizi di Salute 
Mentale della Regione Lazio” con insegnamento “La richiesta di ricovero in psichiatria 
d’urgenza: casi paradigmatici e tipologie specifiche di accoglienza in pronto soccorso” ,  
nell’ambito della sezione “Intervento sulla crisi: costruzione del campo terapeutico” 

--Docente nel ’99 del Corso Formazione Regione Lazio per medici e psicologi Sert (Servizio 
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Tossicodipendenze) con insegnamento “ I processi comunicazionali “ ; 

--Docente  nel ’02 del Corso Aggiornamento e Formazione in psichiatria per infermieri a cura del 
Dipartimento Salute Mentale Asl Rm/d , insegnamento “L’approccio al paziente psichiatrico: a) 
aspetti psicologici e comportamentali   b) lo staff e la sicurezza “  

--Docente nel 2003 del Corso di Aggiornamento accreditato ECM per psichiatri e psicologi c/o 
Casa di Cura Psichiatrica Villa Armonia Nuova , Roma 

-- già socio ordinario della Società Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale e della 
Società Italiana di Psichiatria 

 

--autore di pubblicazioni :  

“Aspetti cognitivi nella anoressia mentale” (Attualità in Psicologia, vol. 3, num. 4, Ediz. Univ. 
Rom.), 

 “L’attività motoria nella riabilitazione degli schizofrenici cronici” (New Trends in Schizofrenia, 
nuovi orientamenti conoscitivi e prospettive terapeutiche e riabilitative in tema di schizofrenia, 
Ediz. Fondaz. Centro Praxis) 

 “Utilizzazione dell’attività ginnica nel trattamento degli schizofrenici” (Progressi in Psichiatria, 
CIC Ediz. Internaz.),  

“Funzione terapeutica di un gruppo di attività motoria con pazienti psicotici” (Psicoanalisi e 
Psicoterapia Sistemica, Ediz. Borla), 

 “La terapia psicomotoria: il recupero della capacità di sentire ed immaginare il proprio corpo” 
(NPS, Neurologia Psichiatria Scienze Umane Vol. II, 3) 

 

--ha partecipato a numerosissimi corsi di formazione (elenco omesso) 

--ha partecipato a numerosissimi seminari, convegni, congressi ( elenco omesso)  

 

 

Prima della laurea : per un anno in Einaudi; per 3 anni non continuativi  logistica in azienda 
congressi medici  

• Nome e tipo di istituto di istruzione    
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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   Alto senso di responsabilità istituzionale e personale 

 

PRIMA LINGUA  ITA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE : LETTURA/BUONO, SCRITTURA/BUONO, ESPRESSIONE/BUONO 

 

SPAGNOLO: LETTURA-SCRITTURA-ESPRESSIONE / ELEMENTARE 

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Vedi di seguito  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 --E’ STATO NEL ’97 TRA I PROMOTORI E FONDATORI DEL COORDINAMENTO ROMANO 

PER LA PSICHIATRIA TERRITORIALE, MEMBRO DEL DIRETTIVO PER 2AA 

--AL GINNASIO,  VOLONTARIATO  ( DOPOSCUOLA NEL QUARTIERE TRULLO IN ROMA) 

--A 19 AA È STATO PROMOTORE/AMMINISTRATORE, PER UN ANNO,  DI UNA PALESTRA ( ROMA) CON 

ATTIVITÀ SPORTIVE DEDICATE A BAMBINI IN CONDIZIONI ECONOMICHE DISAGIATE , QUALE MEMBRO DEL 

DIRETTIVO DI UNA ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 

-- VOLONTARIO NEL TERREMOTO DEL FRIULI NEL 1976, 40 GIORNI A GEMONA,TENDOPOLI ESERCITO ITAL. 

--NEL ’78 HA CURATO  LA RASSEGNA STAMPA DELLA MATTINA PER UNA RADIO  

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 USO COMPUTER  DI BASE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 --HA GIOCATO A RUGBY,  VINCENDO A 18AA IL CAMPIONATO ITALIANO GIOVANILE, RUOLO ALA   

--SCIA DA QUANDO A 5AA VIVEVA IN MONTAGNA, NEL ’95  3° AL TROFEO ITALIANO SLALOM GIGANTE 

MEDICI PSICHIATRI 

--VELISTA,  PIU’ DI 8.000 MIGLIA COME COMANDANTE/SKIPPER, CIRCA 1500 COME MEMBRO EQUIPAGGIO; 
HA  PARTECIPATO  A 7 BARCOLANE  A TRIESTE, 2 COME COMANDANTE/SKIPPER;   11 ANNI DI REGATE 

D’ALTURA/COSTIERE IN EQUIPAGGIO, 2 ANNI DI REGATE ALTURA/COSTIERE IN EQUIPAGGIO DOPPIO 

--EX CANOISTA SU FIUMI E TORRENTI ACQUE BIANCHE (RIENZA, AVETO, NOCE, ANIENE, NERA, FIORA,ETC) 

--SA MONTARE A CAVALLO 

. ] 

 

PATENTE O PATENTI  Patente nautica senza limiti per imbarcazioni a vela e a motore 
Patente auto e moto 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Non è su facebook ; ha una springer spaniel, prima di lei ci sono stati una labrador e due pastori;  

non ricordandosi bene dei vari^ infortuni inerenti in gioventu’  il farsi del male per farsi del bene, 
a 50 anni ha deciso improvvidamente di riprendere col rugby in una squadra di nostalgici “old”: 
piuttosto tenace, solo dopo 1 anno ha finalmente capito che non era stata una buona idea  

 
 

ALLEGATI   

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 

Data____1marzo2019__________________                                                                  

Firma________________pier luigi bajetta _____ 

 


